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Apstiprinats ar Aknistes
vidusskolas direktores rikojumu Nr. 1-7/33

Kartiba, kada Aknistes vidusskola organizé macibu procesu saistiba ar Covid-19 ierobeZoSanas

prasibam.

Akniste

2021.gada 25.augusta Nr.1-18/2

1.

Izdoti saskana ar Ministru kabineta 2020.gada 9.junija
noteikumu Nr. 360 “Epidemiologiskas drosibas pasakumi
Covid-19 infekcijas izplatibas ierobezoSanai”

Noteikumi nosaka macibu procesa organizéSanas kartibu un atbildigos par informésanas,

distanc€sanas, higi€nas, personas veselibas stavokla uzraudzibas un no tiem izrietoso prasibu ievéroSanu,
tai skaita par izglitojamo un citu apmeklétaju plismas organizéSanu un kontroli, koplietoSanas telpu
izmantoSanu, €dinasanas organizéSanu.

2.

2.1.
2.2.

2.3.

2.4.

2.5.

Macibu procesa organizésana:

Macibu process tiek organizets klatiene.

Klatieng izglitibas procesa un ta nodroSinasana piedalas skoléni, skolotaji, darbinieki,
pakalpojumu sniedzgji ar sadarbsp€jigu vakcinacijas vai parslimoSanas sertifikatu vai ar
apliecinajumu papira vai digitala forma par negativu Covid-19 testa rezultatu.

Skola testéSanu organize sadarbiba ar valdibas nozimé&tu laboratoriju, kura veic Covid-19 testus.
Laboratorija testé€Sanas rezultatu ievada e-veselibas sisttma un nosiita pilngadigam
izglitojamam, nepilngadiga izglitojama likumiskajam parstavim, darbiniekam uz vina noradito
elektroniska pasta adresi. Pozitiva Covid-19 testa gadijuma laboratorija par to informé attiecigo
izglitibas iestadi.

Ja kads darbinieks vai skoléns pamatizglitibas un vidgjas izglitibas pakapé neieklaujas izglitibas
iestades testeSanas grafika, vini ne vélak ka 48 stundu laika pirms ieraSanas izglitibas iestade
Covid-19 testu veic patstavigi laboratorija, kura sadarbojas ar attiecigo izglitibas iestadi un kurai
ir nodoti izglitojama un nodarbinata dati, rezultatus iesniedz skolas lietvediba (papira forma vai
e-klasg).

Klatieng izglitibas procesa ietvaros un arpus ta iekStelpas mutes un deguna aizsegs nav jalieto:
2.5.1. sporta stundas fizisko aktivitaSu laika, sporta treninu (nodarbibu) un sporta pasakumu

laika;

2.5.2. darbiniekiem ar sadarbspé&jigu vakcinacijas vai parslimosanas sertifikatu;

2.5.3. 1.-3. klases skoléniem izglitibas procesa macibu telpa;

2.5.4. 4.-12. klases skoléniem ar sadarbsp&jigu vakcinacijas vai parslimoSanas sertifikatu

klatienes izglitibas procesa macibu telpa;



2.5.5. jatas nav iesp&jams muzikas instrumentu sp€les, vokalas makslas apguves specifikas dél;
2.5.6. pusdienojot skolas &dnica pie galdina.

2.6. Interesu izglitibas programmu nodarbibas klatien€ norit (minétie nosacijumi neattiecas uz vienas

un tas pasas klases, grupas ietvaros organiz€tajam macibam):

2.6.1. péc ieprieks veidota saraksta;

2.6.2. iekstelpas notiek ne vairak ka 20 izglitojamiem un katram izglitojamam nodro§ina vismaz
3 m? no pieejamas platibas, bet artelpas — ne vairak ka 40 izglitojamiem;

2.6.3. regulari védina macibu telpas vismaz 15 mintites astronomiskaja stunda.

2.7. Pirms 2021./2022. macibu gada sakuma izglitojamie pamatizglitibas un vidgjas izglitibas pakape
nedéla no 2021. gada 23. augusta lidz 2021. gada 30. augustam saskana ar skolas pazinojumu E-
klasg, ierodas izglitibas iestadé un veic Covid-19 testu. Covid-19 testu neveic izglitojamie ar
sadarbsp&jigu vakcinacijas vai parslimoSanas sertifikatu. Sertifikata kopiju iesniedz klases
audzinatajai.

2.8.  Izglitojamie, kuri no 2021. gada 23. augusta Iidz 2021. gada 30. augustam ir patstavigi veikusi
Covid-19 testu un tas ir negativs, ir tiesigi piedalities izglitibas procesa ar 2021. gada 1. septembri,
uzradot apliecinajumu (papira vai digitala forma) atbildigajai personai. Testa rezultatus drukata veida
iesniedz audzinatajam klases stunda vai nosiita e-klase.

2.9. Skoléniem, kuri jaunaki par 14 gadiem, vecaki iesniedz skolai rakstisku piekriSanu testa
veikSanai vai rakstiski informe skolu, ka nepiekrit testa veikSanai (Veidlapa pieejama e-klasg,
Skolas kanceleja, pie klases audzinataja).

2.10. Skola nodrosina epidemiologiskas drosibas prasibas:

2.10.1. regularu telpu vedinasanu;

2.10.2.klasu neparklasanos starpbrizos;

2.10.3. dezinfekcijas pasakumu veiksanu.
2.11. Ja tiek konstatéta skoléna, skolotdja vai cita darbinieka saslims$ana ar Covid-19, nekavgjoties tiek
veikti pasakumi, ko nosaka ar€jie normativie akti, un ar direktores rikojumu klasei vai klasu grupai tiek
noteiktas attalinatas macibas. Tiek informéta Jekabpils novada pasvaldiba lémuma pienemsanai par
macibu procesa organizésanu klatien€ vai attalinati.
2.12. Skoléniem, kuri neatsak klatienes macibas (sanemts vecaku iesniegums), seko lidzi skolotaju
ierakstiem e-klases Dienasgramata, patstavigi pilda uzdevumus, vecaks /likumiskais parstavis sanem
konsultaciju pirms parbaudes darba.
2.13. Gadijumi, kad Skola izglitibas procesu atbilstosi direktora ar dibinataju saskanotam I[émumam un
Skola noteiktajai kartibai 1steno attalinati:
2.13.1. pamata un vidgjas izglitibas pakapes skolénam, ja vinam noteikti obligati pretepideémijas
(karantina, izolacija) pasakumi, ka arf ja izglitibas programmas 1stenoSanas vieta ir izsludinata karantina;
2.13.2. ta macibu priekSmeta (kursa) skoléniem, kura pedagogam noteikti obligati pretepidémijas
(karantina, izolacija) pasakumi;
2.13.3. individualas konsultacijas macibu priekSmetos (kursos), kuros skoléniem ir paredz&ti valsts
parbaudes darbi izglitibas pakapes nosléguma 2021./2022. macibu gada;
2.13.4. individualas konsultacijas skoléniem, kuri ir paklauti priekslaicigas macibu partrauksanas riskam
pamatizglitibas un vidgjas izglitibas pakape.

2.14. Konsultacijas, eksamenus, izlaidumus un citus izglitibas un audzinasanas procesa pasakumus Skola
organizg, nosakot dalibnieku skaitu, planojot norises vietu (iekstelpas vai ara), ievérojot MK noteikumu
Nr.360 “Epidemiologiskas drosibas pasakumi Covid-19 infekcijas izplatibas ierobezosanai” (Spéka no
2020. gada 9. jiinija) vispargjas prasibas attieciba uz pulcé€Sanas nosacijumiem un nodro§inatu pasakuma
dalibniekiem (klaSu grupam) distancéSanas iespgjas.

3. InforméSanas pasakumi:

3.1.  Skola noteikto prasibu ievéroSanu koordiné direktore Aija Voitiske .



3.2.  Skola nedrikst atrasties personas, kuram noteikta pasizolacija, majas karantina vai izolacija, vai
kuram ir elpcelu infekcijas slimibas pazimes.

3.3.  Skolas telpas redzamas vietas izvietotas skaidri salasamas norades par 2 m distances ievéroSanu
no citu klasu izglitojamajiem.

3.4. Skolas telpas, t.sk. tualetes telpas, skaidri salasamas norades par pareizas roku higi€nas
ieveéroSanu.

3.5. Izglitojama vecakiem/likumigajiem parstavjiem nekavéjoties jainformé skola par izglitojama
konstatetu Covid — 19 infekciju, zvanot uz skolas talruni +371 65266221.

3.6.  No plkst. 8.00 Iidz atbilstosas klases péd&jas macibu stundas beigam skoléniem bs iesp&ja izklut
no skolas tikai organiz&ta macibu procesa (sporta stundas, macibu stundas arpus skolas u.c.) ietvaros.
3.7. Skoléniem nav atlauts doties stundu starplaikos vai brivajos brizos uz veikaliem ( lai minimizetu
kontaktu daudzumu un plasumu). Visu nepiecieSamo pusdienam, launagam bérns var nemt lidzi uz skolu,
pusdienojot skolas &dnica kopa ar saviem klasesbiedriem.

3.8.  Jaskola tiek konstatéta Covid — 19 infekcija, tad Skolas direktore nekavgjoties informée Jekabpils
novada pasvaldibu.

3.9. Pirms Skolas apmeklgjuma vecaki vai likumiskie parstavji ir atbildigi par $adu riska faktoru
izverteSanu: skoléna veselibas stavoklis (paaugstinata temperatiira, saaukst€Sanas pazimes, slikta
passajita, kas var biit jebkura virusa izraisitas saslimsanas priekSvéstnesis u.c.), iesp&jamie kontakti ar
no arvalstim atgriezu$os personu, gimenes atgrie$anas no arzemju celojuma, iesp&amie kontakti ar
Covid-19 slimniekiem.

3.10. Jariska faktori pastav, skoléns Skolu apmeklet nedrikst Iidz bridim, kad risks mazinajies (pagajis
pasizolacijas, majas karantinas un izolacijas periods, veiktas analizes, kas apstiprina, ka uzturéSanas
sabiedriba nav bistama apkartgjiem, arsts atlavis apmeklet izglitibas iestadi utt.). Vecaki vai likumiskie
parstavji nekavé&joties zino klases audzinatajam par to, ka skoléns neieradisies Skola, jo pastav riska
faktori.

4. DistanceSanas pasakumi:

4.1.  Skoléni skola ienak tikai pa katrai klasei noraditajam ieejas durvim un iziet no skolas pa §Tm
pasam durvim. Informacija par katras klases ieejas durvim tiek publicéta skolvadibas sistéma E-klase.
Skat. 1.pielikumu

4.2.  Skoléni virsdrébes izvieto katrai klasei paredz&taja vieta garderobes telpa vai pie klases telpas.
Péc virsdrébju novietosanas skoléni dodas uz macibu telpu, kura paredzeta pirma macibu stunda.

4.3. Macibu process klaSu grupam iesp&ju robezas tiek organiz€ts viena macibu kabineta.
Skat.2.pielikumu. Izmainas macibu kabinetu planojuma tiek noteiktas, ja nepiecieSams mazinat plismu
parklasanos. Skoléni un skolotaji aicinati katru dienu sekot 1idzi izmainam e-klases stundu saraksta.

4.4.  Nemot vera nepiecieSamibu nodroSinat specifisku infrastrukttiru macibu satura apguvei, macibu
process norit konkrétos macibu kabinetos $ados macibu priekSmetos: kimija, fizika, biologija,
dabaszinibas, informatika/datorika, muzika, vizuala maksla, geografija un vé&sture, dizains un
tehnologijas, majturiba un tehnologijas, sports.

45. Skolotajs divas dienas iepriek§ zino par nepiecieSamajam izmainam telpas
pielagosanai/parplanoSanai kada satura aspekta apguvei (piem., datori, interaktiva tafele, macibu Iidzekli
laboratorijas darbiem, praktiskajiem darbiem). Direktora vietniece macibu darba iesp€ju robezas veic
izmainas saskana ar macibu priekSmetu stundu sarakstu konkrétajai dienai.

4.6. Macibu stundu laika organiz&jot dinamiskas pauzes skolas gaiteni, parvietojoties uz citu telpu,
nodroSinot regularu telpu védinasanu, skolotaji vispirms parliecinas, ka taja bridi gaitent nav citu klaSu
grupu skolénu.

4.7.  Mainot telpas, klases skoléni parvietojas vienkopus un skolotaja pavadiba, ja tas ir nepiecieSams.
4.8.  Atrodoties skolas telpas, skoléni ievéro 2 metru distanci no citu klasu skoléniem.



4.9. Vecaki skolas telpas drikst atrasties tikai skolas noteiktaja kartiba, ievérojot epidemiologiskas
prasibas.

5. Higiénas pasakumi:

5.1. Izglitojamie un darbinieki péc iespgjas lieto tikai personigos rakstampiederumus, macibu
gramatas u.c.

5.2.  leradusies skola, skoléni dezinfice rokas. 1. — 4. klasu skoléni roku dezinfekciju veic savas klases.
5. — 12. klaSu skoléni roku dezinfekciju veic taja gaiteni, kura atrodas klase, kura notiek pirma macibu
stunda.

5.3.  Skoléni dezinficg rokas, veicot telpu mainu. Dodoties uz €dnicu, rokas tiek dezinficetas taja klasé
(1. —4. klase) vai gaitent (5. — 12. klase), kura notiek p&d&ja macibu stunda pirms pusdienu vai launaga
starpbriza. Dodoties uz macibu telpam, rokas tiek dezinfic€tas taja klasé (1. — 4. klase) vai gaitent (5. —
12. klase), kura notiek nakama macibu stunda.

5.4.  P&c tualetes apmekl&juma izglitojamie rtpigi mazga rokas.

5.5.  Skola ar skaidri salasamu un pieejamu informaciju ir nodrosinatas vietas, kur iesp&jams dezinfic&t
rokas ar 70% etanola Skidumu vai citu roku dezinfekcijas lidzekli, kas ir iedarbigs pret koronavirusiem
(apvalkotajiem virusiem).

5.6.  Telpu védinaSana notiek starpbrizos, kad skoléni atrodas arpus klases, vai skoléniem klatesot, ja
Sada védinasana nerada bistamibu skoléniem. Telpu védinasanas rezZims — macibu telpas veédina péc
katras macibu stundas vismaz 15 miniites. Gaiteni, atplitas un rekreacijas telpu pec katra starpbriza
védina vismaz 15-20 mindites.

5.7. Telpu uzkopsSana tiek veikta péc macibu stundam. Katra uzkopSanas reizé tiek tiritas visas
koplietosanas virsmas (durvju rokturi, galdu virsmas, kréslu roku balsti, virsmas tualet€s, u.c.),
izmantojot dezinfekcijas Iidzeklus (70% etanola Skidums vai 0,5% natrija hipohlorita Skidums).

5.8.  Durvju rokturi un labiericibas tiek dezinfic€tas reizi divas macibu stundas.

6. Veselibas stavokla uzraudziSana:

6.1.  Vecaki skolénu veselibas stavoklim seko majas un nesiita skolénu uz skolu, ja tam novérojama
temperatiira vai respiratoras saslimsanas pazimes.

6.2. Ja pedagogs skolénam saskata slimibas pazimes, skoléns tiek nosttits uz apskati pie skolas
medicinas masas. Ja nav medmasas, tad pie pedagoga, kur§ apmacits pirmas palidzibas sniegSana. Ja
medicinas masas noveért€§jums liecina par iesp&jamu skoléna slimibu, par to tiek informéti vecaki, un
skoléns nonak majas pasa speékiem vai ar vecaku palidzibu.

6.3. Slimibas gadijuma skoléns atgriezas skola tikai ar gimenes arsta apliecinajumu par skoléna
veselibas stavokli. Gimenes arsta apliecinajumu skoléns iesniedz klases audzinatajam.

7. Izglitojamo édinasanas organizéSana:

7.1.  Izglitojamo &dinasana tiek organizéta pie kopgalda — kopa &d vienas klases skoléni. Skola netiek
nodroSinata kafejnica.

7.2. Izglitojamo &dinasana tiek organizéta tris starpbrizos, skat. 3.pielikumu. Skoléni &d skolas
piedavatas kompleksas pusdienas vai pasu panemtu &dienu.

7.3. 7. —12. klaSu skoléni drikst nepievienoties kopgaldam, ja visu pusdienu starpbridi tie atrodas
macibu telpas. Ja kadas klases skoléni neievéro So ierobeZzojumu, pie kopgalda atrodas visi skoléni — ar1
tie skoléni, kuri pusdienas neéd.

8. Riciba, ja skola atklats saslimSanas gadijums izglitojamajam:

8.1.  Izolg izglitojamo atseviska telpa, un, ja nepieciesams atbilstosi izglitojama vecumam, nodro§ina
ta paSa pieaugusa, kas kontakt€jas ar izglitojamo pirms tam, klatbutni. Lai novérstu darbinieka
infic€Sanas risku, izglitojamais lieto sejas masku vai deguna un mutes aizsegu, bet darbinieks —
medicinisko sejas masku.

8.2.  Sazinas ar izglitojama vecakiem vai likumiskajiem parstavjiem, kas nekavéjoties ierodas pec
izglitojama. Vecaki telefoniski kontaktgjas ar savu gimenes arstu.



8.3.  Izglitojamais drikst atgriezties skola saskana ar arst&josa arsta noradijumiem.

8.4. Ja izglitojamam skola ir konstateti nopietni veselibas trauc€jumi, tiek izsaukts Neatlieckamas
mediciniskas palidzibas dienests.

8.5.  Ja akitas elpcelu infekcijas pazimes konstatétas diviem vai vairak izglitojamiem un ir radusas
aizdomas par grupveida saslimsanu, skola rikojas atbilstosi 8.1.; 8.2.; .8.3. punktiem un nodroSina
informacijas snieg$anu telefoniski Slimibu profilakses un kontroles centra (SPKC) regionalas nodalas
epidemiologam, telefons 65220145.

8.6. Ja darbinieks ir bijis saskaré ar izglitojamo, kuram ir konstatéta Covid — 19 infekcija, tad
darbiniekam ir jaievéro pasizolacija, atbilstosi aréjo normativo aktu prasibam.

9. Riciba, ja skola atklats saslimSanas gadijums skolas darbiniekam:

9.1. Jaskolas darbiniekam, veicot darba pienakumus, paradas akitas elpcelu infekcijas slimibas
pazimes (drudzis, klepus, elpas triikums), darbinieka pienakums ir telefoniski informét skolas atbildigo
personu un partraukt darba pienakumu veikSanu un doties majas, sazinaties ar gimenes arstu, lai
vienotos par turpmako arst€Sanas rezimu. Ja ir iesp&ams kontakts ar citiem cilveékiem skola vai
sabiedriskaja transporta, darbinieks lieto sejas masku vai mutes un deguna aizsegu.

9.2.  Darbinieks var atgriezties darba tikai ar arsta noradijumu (kad arsts ir nosleédzis darbnespgjas
lapu).

10.  Interesu izglitibas istenoSana:

10.1. Organizg€jot intereSu izglitibas programmu un nodarbibu TstenoSanu klatien€, ir jaievero
papildu piesardzibas pasakumi.

10.2. IntereSu izglitibas nodarbibas piedalas skoléni, atbilstosi argjo normativo aktu prasibam. Interesu
izglitibas programmu Tstenotajs pedagogs nodrosina nodarbibu dalibnieku obligatu registraciju
skolvadibas sistema e-klase.

10.3. P&c nodarbibas veikt koplietosanas virsmu (piem&ram, durvju rokturu, galdu virsmu, kréslu
roku balstu, inventara) u.c. priek§Smetu dezinfekciju.

10.4. Nodarbibu ilgums iekstelpas ar partraukumu ik p&c 2 stundam, un partraukuma laika
nodroSinata telpu védinasana vismaz 15 miniites.

11. Nosléguma jautajumi:

11.1. Kartiba var tik grozita vai papildinata, mainoties epidemiologiskas drosibas pasakumiem Covid
— 19 infekcijas izplatibas ierobeZoSanai.

11.2. Skolas darbinieki, izglitojamie un izglitojamo vecaki/likumigie parstavji tiek iepazistinati ar
kartibu, kada Aknistes vidusskola tiek veikti epidemiologiskas drosibas pasakumi Covid — 19 infekcijas
izplatibas ierobeZoSanai.

Saskanots 2021.gada 25.augusta pedagogu sanaksmeé
Aknistes vidusskolas direktore Aija VoitiSke


tel:65220145

1.PIELIKUMS

Skolénu pliismas organizéSana

Klasu grupa

Ieeja skola, izeja no skolas

1.-4 Klase
leejas, izejas durvis Nr.58 (skolas piebiive uz pagalmu)
5.-9.klase leejas, izejas durvis Nr.51 (skolas piebiives pareja no stadiona
puses)
10. - 12.Kklase leejas, izejas durvis Nr.1 (skolas parades durvis)




Izglitojamo sadalijjums pa kabinetiem

1.klase kabinets nr.65 (piebtive 2.st. 1.Strika)

2.klase kabinets nr.64 (piebtve 2.st. G.Ozolina)

3.klase kabinets nr.67 (piebtive 3.st. E.Zarina)

4 Kklase kabinets nr.69 (piebuve 3.st. D.leleja)

5.klase kabinets nr.42 (svinibu zale 3.st. I.Lunge)

6.klase kabinets nr.40 (svinibu zale 3.st. S.Jasane — muzikas kabinets)
7.klase kabinets nr.29 (pamatéka 2.st. A.Gasparovica.)

8.klase kabinets nr.43 (svinibu zale 3.st. I. Plocane)

9.klase kabinets nr.30 (pamatéka 2.st. I.EIksne)

10.klase kabinets nr.33 (pamatéka 2.st. S.Buholce)

11 klase kabinets nr.48 (pamatéka 4.st. M.Pérkone-jaunsargu kabinets)

12 klase kabinets nr.31 (pamatgka 2.st. S.Radina)

2.PIELIKUMS

Noraditajos kabinetos pedagogi atbilstosi macibu stundu sarakstam organiz€ macibu stundas.



3. PIELIKUMS

Macibu stundu, starpbriZzu un pusdienu laiki pa klasu grupam

Stundu sakuma un beigu

Stundu sakuma un beigu

Stundu sakuma un beigu

laiki laiki laiki
1.-4 klase 5.-8.klase 9.-12 klase
8.35-9.15 8.25-9.05 8.30-9.10
(10 min) (10 min) (10 min)
9.25-10.05 9.15-9.55 9.20 - 10.00
(10 min) (10 min)
10.05-10.35 10.05 - 10.45 10.10 - 10.50
(30 min) pusdienas (5 min) (10 min)
Klases ienak un iziet pa :
vienai ar 2-3min. pauzi.
10.35-11.15 10.55-11.35 11.00 - 11.40
(10 min) (5 min)
11.25-12.05 11.35-12.05 11.45-12.25
(20 min) (30 min) pusdienas
Klases ienak un iziet pa
vienai ar 2-5 min. pauzi.
12.15-12.55 12.05-12.45 12.25-12.55
(5 min) (20 min) (30 min) pusdienas
Klases ienak un iziet pa
vienai ar 2-5 min. pauzi
13.00-13.40 12.55-13.35 12.55-13.35
(10 min) (5 min)
13.45-14.25 13.40 - 14.20
(5 min) (5 min)
14.30-15.10 14.25 - 15.05
(5 min) (5 min)
15.15-15.55 15.10 - 15.50




