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JEKABPILS VESTIS

Japlano gudri

Cienijamie jekabpiliesi! Viena no manam
kd pasvaldibas vaditaja prioritatém ir efektiva
dialoga veido3ana ar sabiedribu. Lai veicinatu

informacijas un  pakalpojumu  pieejamibu,
Jékabpils pilsétas pasvaldiba regulari informé par
aktualitatém un paveikto, uzklausa un apkopo
iedzivotaju ierosinajumus, attista e-parvaldes
pakalpojumus, komunikaciju ar iedzivotajiem
socialajos tiklos - lai batu érti un atri sasniedzami
ikvienam iedzivotajam.

Lai attistitu masu kopéjo dialogu un
palidzétu sekot lidzi Jékabpili notiekosajam,
Soreiz un turpmak ik ménesi vélos izmantot $o
sleju, lai sniegtu savu vértéjumu par pasvaldiba
notiekoso, par iedzivotajiem svarigo un aktualo.

Janvari aktivi tika turpinats darbs pie
2015. gada budzeta veidosanas. BudZeta
veido3anas process nav viegls. Ir smalki vétita
ikkatra budZeta pozicija, katrs iesniegums, katrs
ierosinajums, sabalanséjot planotos izdevumus ar
planotajiem ienémumiem.

Analizéjot 2014. gadu, varu teikt, ka,
ieturot piesardzigu finansu disciplinu, pagajuso
gadu esam noslégusi ar pozitivu kopéjo bilanci.
Tas nozimé, ka 2014. gada ienémumi, kaut ari
nedaudz, tomér ir parsniegusi planoto. Tiesi
tapat budzetu planojam ari $Sim gadam. Budzeta
apstiprinasana planota februara beigas.

Tapat ka lidz $im, planojam projektu
realizacijai arf Sogad piesaistit Eiropas Savienibas
finansgjumu. Ta¢u - ja lidz Sim pasvaldiba
varéja patstavigi izvértét, kuras ielas vai objekta
rekonstrukcijai  piesaistit  finansgjumu, tad
jaunaja planosanas perioda lidz 2020. gadam
finanséjuma piesaiste infrastruktiras attistibai
bus iespéjama tikai tad, ja no ta iegus pilsétas
uznéméjdarbiba - ja pasvaldiba roku roka stradas
ar tiem uznéméjiem, kas ir gatavi augt, radit
jaunas darba vietas, investét raZzoSanas attistiba
un biznesa paplasinasana.

Lidz Sim tik ciesa dialoga ar uznéméjiem
pasvaldibai nav bijis. lesp&jams, ka Sis izmainas
finanséjuma piesaistes kritérijos dos pozitivu
impulsu uznéméjdarbibas vides aktivizésanai
Jékabpils pilséta. Jaunie kritériji zinama méra
uznéméjiem pieskir lielakas balss tiesibas,
nosakot, kura pilsétas infrastrukttras objekta tiks
investéts ES finanséjums.

Nobeiguma vélos pateikt paldies jums -
Jékabpilsiedzivotajiem - kas raksta ierosinajumus,
sniedz  priekslikumus un idejas pilsétas
sakartosanai. Lai arf daudzas no idejam nevaram
realizét uzreiz, tas netiek aizmirstas pavisam, bet
kratas, un ik gadu, veidojot budzetu, tas atkartoti
izskatam un ieklaujam veicamo darbu saraksta,
tadél arl turpmak gaidisim jasu ierosinajumus.
Planojot gudri, nepiecieSsamakas lietas més agrak

vai vélak istenosim.
m

Leonids Salcevics,
Jekabpils pilsetas domes priekssedétajs

Jekabpils pilsetas zinas

2014. gada Jekabpils Dzimtsarakstu nodala registrejusi

287 jaundzimusos

2014. gada Jekabpils pilsétas Dzimtsa-
rakstu nodala registréti 287 jaundzimusie,
savukart Jekabpils regionalaja slimnica
2014. gada kopuma piedzimusi 623 bérnini.

Jékabpils Dzimtsarakstu nodalas apko-
pota statistika liecina, ka 2014. gada pieau-
dzis pilséta registréto jaundzimuso skaits sa-
lidzingjuma ar iepriekséjiem gadiem. Vecaki
bérniem izvelgjusies loti dazadus vardus, no
tiem popularakie meitenu vardi 2014. gada
bija Alise, Viktorija, Sofija un Enija, bet zé-

niem - Roberts, Marks, Kristaps, Markuss
un Artars.

Salidzinajuma ar 2013. gadu, pérna-
ja gada samazinajusies mirstiba, attiecigi
2014. gada registréeti 332 mirsanas fakti.
Pagajusaja gada registrétas 155 laulibas.
Interesanti, ka tiesi $ads skaits laulibu tika
registréts ari 2013.gada. Pagajusaja gada 50
lauliba nodzivoti gadi jeb Zelta kazas apritéja
29 pariem.

UZZINAI:

Jekabpils dzimtsarakstu nodala piedava
iespéju sanemt bérna dzimsanas
apliecibu dzemdibu nodala. Ja vecaki
vélas sanemt 3o pakalpojumu, jainforme
Dzimtsarakstu nodalas darbinieki pa talr.
652 33322 vai 652 36126;

mob. talr. 22307034.

Pieejama karte ar smilts-sals maisijuma konteineru atrasanos

° - -
pilseta
SIA | Jekabpils pakalpojumi” majas lapa
ir izvietota informacija par smilts-sals mai-
sljuma konteineru atrasanos pilséta. Kon-
teineri paredzéti sétnieku darba nodrosina-
Sanai. Pilsétas iedzivotaji drikst lietot kai-

siSanai paredzéto maisijumu sava Ipasuma
pieguluso, publiska lietosana esosu teritoriju
(ietvju) kaisiSanai. Jekabpils iedzivotajiem
lagums athildigi un saudzigi izturéties pret
Jekabpils pakalpojumu iepirkto maisijumu.

Informacija par smilts-sals konteineru
izvietojumu pilséta un to atrasanas adresém
ir atrodama www,jekabpils-pakalpojumi.ly,
sadala , Aktualitates”.

Apkopota Vienas pieturas agenturas statistika par dokumentu apriti

Jekabpils pilsétas pasvaldibas Vienas
pieturas agentiara apkopojusi statistiku par
2014. gada iedzivotajiem sniegtajiem pakal-
pojumiem, ka ari dokumentu apriti.

Kopuma 2014. gada pilsétas pasvaldiba
tika sanemti 19 524 dokumenti un izdoti

1729 rikojumi. Tapat aizvaditaja gada pas-
valdiba sanemti 435 un nosutiti 613 elek-
troniski parakstiti dokumenti. Gada laika
Jekabpils pilsétas pasvaldiba izdevusi 566
tirdzniecibas atlaujas.

Salidzinot ar 2013. gadu, Jékabpils pil-

Palidzi Jekabpils dzivnieku patversmei

Jékabpils dzivnieku patversmé
2014. gada kopuma pienemti 317 suni un
kaki, no tiem adoptéti — 229 dzivnieki, bet
sakara ar smagu veselibas stavokli eita-
nazéts 51 dzivnieks. Bezsaimnieku kaku
sterilizacijas programmas ietvaros sterilizéti
209 kaki.

Tik lielam daudzumam iemitnieku esosa
patversmes éka ir par mazu, ka ari ta ir mo-
rali un tehniski novecojusi. Jaunas patvers-
mes ierikoSanai Jekabpils pilsétas pasvaldiba
ir lietosana nodevusi bijuso veterinaras labo-
ratorijas €ku, kas atrodas tiesi preti esosai
patversmes ékai. Lai dzivniekus varétu uz to

parvietot, éka nepiecieSams veikt remontdar-
bus: ierikot apkuri, telpas piemérot dzivnieku
vajadzibam.

Pilsétas iedzivotaji, kas veélas pali-
dzét ar naudas lidzekliem ékas remontam,
tos var parskaitit uz ziedojumu kontu:
LVBO0UNLA0009003467779, A/S SEB banka
PVN Reg. Nr. LV45403006010 vai ari per-
sonigi nodot dzivnieku patversmes kopéjai
Lidijai ar noradi ,,remonta darbiem”. Jékab-
pils dzivnieku patversme biis pateiciga arl
pilsétas uznémeéjiem, kas remonta darbiem
palidzés ar naudas lidzekliem vai celtniecibas
materialiem.

sétas pasvaldiba ir pieaudzis bezskaidras
naudas norékinu skaits, izmantojot POS
terminalus. Ja 2013. gada $1 summa bija 19
869 EUR, tad 2014. gada norékinu summa
sastada 27 576 EUR.

2014. gada iedzivotaji Jekabpils dziv-
nieku patversmei ziedojusi 3807,31 eiro.
Ziedojumi izlietoti dzivnieku baribas
iegadei, jauna sunu voljéra izbuvei, pat-
versmes telpu kosmétiskajam remon-
tam, ka ari inventara iegadei.
Ja kadam ir patiesa vélme tikt pie jauna
Cetrkajaina drauga, tad var ,adoptét” kadu
no patversmes suniem vai kakiem. Atgadi-

nam, ka dzivnieku patversme atrodas Jékab-
pili, Zvaigznu iela 1A.

lespeja ar atlaidi iegadaties ieejas kartes uz,,Rally Liepaja”

Biedriba SKN Sport ir radijusi lielisku
iespéju jekabpilieSiem un musu sportistu
faniem ar atlaidi iegadaties ieejas kartes uz
Eiropas rallija ¢empionata (ERC) otro posmu
»Rally Liepaja”.

Saja rallija piedalisies jekabpiliesi Mar-
ting Svilis, kurs ir vairakkartéjais Latvijas
cempions rallija, ar stGrmani Ivo Paki un
Reinis Nitiss, kur§ savu debijas sezonu pa-

saules rallijkrosa ¢empionata Supercar klasé
noslédza ar kopvértéjuma izcinito treso vie-
tu, Reinis sacensibas piedalisies ar Latvijas
rallija komandas Sports Racing Technologies
sagatavotu Ford Fiesta R2 automasinu. Ni-
tiSa treneris un stirmanis bus divkartéjais
Latvijas rallija ¢empions Maris Neiksans.
Reinim piedalisanas rallija ir kartgjais jau-
nums un skatitajiem biis iespéja vérot Reina

brauksanu tepat pie mums Latvija.

ITeejas kartes iespéjams iegadaties Jekab-
pils tirisma informaécijas centra, Brivibas
iela 140/142 no 12. janvara lidz 6. febru-
arim. Darba dienas: 8:30-17:00. Sestdie-
nas, svétdienas: slégts. Sikdka informacija
par ,Rally Liepdja” pieejama majas lapa
www.lvrally.lv

Apmekle Vissezonas kamersluksanas trasi Jekabpils Mezaparka!

Darba laiks:
* Pirmdien - slégts

Piektdien — no 13:00 lidz 19:00
Sestdien — no 11:30 lidz 18:30
Svétdien — no 11:30 lidz 17:30.

Otrdien, tresdien, ceturtdien — no 14:00 lidz 19:00

Pakalpojumu cenas:
* Piepusamo kameru un pacélaju noma (1h) — 5,00 euro.

* Pacelaja noma, ja izmanto savu inventaru (1h) — 5,00 euro.

* Skoléniem, personam ar invaliditati un daudzbérnu gimeném -

3,50 euro.

Jekabpils regionalaja slimnica izsludinata gripas karantina

No 22. janvara dJékabpils regionalaja
slimnica izsludinata gripas karantina — ta
informéja slimnicas direktors Ivars Zvidris.
Karantina noteikta, pamatojoties uz Nacio-
nala veselibas dienesta informaciju par to,
ka Slimibu profilakses un kontroles centrs
izsludinajis valsti gripas epidémiju.

Slimnicas administracija ladz iedzivota-
jus ierobezot slimnieku apmekléjumu slim-
nicas nodalas. Tas darits ar noliku, lai ma-
zinatu gripas izplatiSsanos slimnicas pacientu
vidii un pasargatu tos pacientus, kuri patla-
ban arstéjas stacionara.

Arstniecibas iestadé nonakusi dazi pacien-

ti, kuri arstéjas no gripas raditajam komplika-
cijam. Slimnicas direktors noradija, ka pilséta
varétu bit ap 40 gripas saslim$anas gadijumi,
bet parsvara saslimusie arstéjas ambulatori,
slimnica nonakusi tie cilveki, kuriem radusas
kadas komplikacijas. Gripas sezonas laika ie-
dzivotajiem jaatceras par profilaksi.

Informaciju publicésanai sagatavoja Jekabpils pilsétas pasvaldibas Sabiedrisko attiecibu nodala

Par sim un citam aktualitatem lasiet ari www.jekabpils.lv
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Naciet ar labam idejam!
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-

Kas ir ALTUM galvenais
uzdevums?

Misu uzdevums ir aktivi istenot
valsts atbalsta programmas un iz-
sniegt atbalsta aizdevumus uznéme-
jiem. Sobrid ALTUM isteno kopuma
septinas uznémeéjdarbibas valsts at-
balsta programmas, kas paredzétas
gan iesacgjiem biznesa un jauniem,
inovativiem projektiem, gan piere-
dzéjusiem uznémeéjiem, kas vélas
attistit savu biznesu un celt konku-
rétspéju. Vairakas programmas pa-
redzétas ari lauksaimniekiem. Misu
meérkis ir palidzét uznémeéjiem radit
pievienoto vértibu saviem produk-
tiem un pakalpojumiem.

Cik aktivi Jekabpils regiona
uznemeji lidz sim ir izmantoju-
§i ALTUM sniegtas iespéjas?

2014. gada ALTUM uznéméj-
darbibas uzsaks$anai un attistisanai
Latvija kopuma pieskira 1220 aizde-
vumus par kopéjo summu 48,1 mil-
joni EUR.

d ~
Ir sacies jauns gads, jauns atskaites periods. Tikamies ar Latvijas at-
tistibas finansu institticijas ALTUM Jékabpils un Jelgavas filialu vaditaju
Mariti Lazdinu, lai noskaidrotu, kadas iespéjas uznémeéjiem un uznémi-
giem cilvekiem ALTUM var piedavat 2015. gada.

Savukart Jékabpils regiona
2013. un 2014. gada kopa ir
izsniegti 230 aizdevumi par
summu 9,8 miljoni eiro.

Turklat 2014. gada, salidzinot ar
2013. gadu, batisks pieaugums gan
skaita, gan apjoma zina.

Domingjosas nozares kopuma
visas programmas ir apstrades rap-
nieciba (47% no pieskirta finanse-
juma apjoma), lauksaimnieciba un
mezsaimnieciba (25%), bavnieciba
(8%). Talak seko dazada veida pa-
kalpojumi, tirdznieciba, veselibas
apripe u.c. Ari Jekabpils regiona §1
proporcija ir lidziga.

Jasaka, ka Jekabpils regiona
ipasi aktivi tiek izmantota Starta
programma uznémeéjdarbibas uzsa-
c&jiem — aptuveni piekta dala aizde-
vuma sanémeéju ir biznesa uzsacéji.

2015. gada beigas Starta program-
mas darbiba beidzas, ta¢u biznesa
uzsacéjiem planojam jaunu atbalsta
programmu. T4 ka §1 svariga atbal-
sta joma turpinasies.

Ka jus raksturotu sodienas
uzneémeju?

Sodienas uzpémeéjs ir kluvis
krietni atbildigaks. Kadreiz Starta
programmai tika piedavati granti,
kas lava dzést dalu no aizdevuma.
Tagad ka atbalsts tiek kompenséti
70 vai 80% no kopégjas aizdevuma
procentos maksajamas summas,
tas atkarigs no uznémuma darbi-
bas vecuma, tatad butiski samazi-
nas procentu maksajumi. Uznéméji
atbildigak izturas pret finansialam
saistibam. Jasaka, ka ari idejas tiek
iesniegtas pardomatas, izvértéjot
tirgus tendences un savas spéjas.

Vai varat izcelt kadu Jekab-
pils veiksmes stastu?

Tadi ir vairaki, bet ipasi vélétos
izcelt adijumu razotaju SIA ,Vio-
la stils”. Jura un Jelenas Bruzuku
apnémiba, ilggadéjais darbs pie ra-
zotnes tehniskas pilnveides lavusi
iekarot stabilu poziciju tirga, razojot
unikalu, kvalitativu un modernu ap-
gérbu. Esam gandariti, ka vargjam
sniegt atbalstu cela uz sasniegto.

Vai gadas ari neveiksmes?

Ja, bet to nav daudz. Ir projekti,
kas kada posma neizdodas, bet tad
meés straddjam ar uzpéméju indivi-
duali. Ir dazadas iespéjas, ka situaci-
ju atrisinat — parskatot kredita nosa-
cljumus, veicot korekcijas projekta,
parstrukturizéjot razosanu u.c. To-
mér ar katru uznémeéju maksimali
stradajam lidz aizdevuma izsnieg-
Sanai, lai mazinatu visus iesp&jamos
riskus.

Vai Jekabpili redzat brivas
nisas biznesa attistibai?

Protams, ir vairakas lietas, ko
mums, jékabpiliesiem, gribétos re-
dzét pilséta. Bet jasaprot, ka katra

ledzivotaji un uznemeji var pieteikties
nekustama ipasuma nodokla atlaidem

Jékabpils pilsétas pasvaldiba
aicina iedzivotajus un uznémeéjus
pieteikties nekustama ipasuma no-
dokla atlaidém 2015. gada.

Informéjam, ka Jekabpils pilse-
tas dome 11.12.2014. apstiprinaja
saistosos noteikumus Nr. 33 ,Par
atvieglojumu pieskirSanu nekusta-
ma Ipasuma nodokla maksatajiem
2015. gada”. Noteikumi paredz,
ka fiziskas vai juridiskas perso-
nas, kuru Ipasuma, valdijuma vai
lietosana ir nekustamais ipasums
Jéekabpils pilséta var pieteikties ne-
kustama Ipasuma nodokla atlaides
sanemsanai. Nodokla atlaidém var
pieteikties fiziskas personas, kam
pieskirts triicigds un maznodrosina-
tas personas statuss, personas, kas
vecakas par 70 gadiem, I un II gru-
pas invalidi, kam vismaz vienu gadu
deklaréta dzivesvieta bijusi noteik-
taja nekustamaja ipasuma.

Nodokla atlaidem var pieteikties
ari uznéméji, kas 2015. gada vasaras
sezona nodarbinas Jékabpils vispa-
rizglitojoso skolu skolénus, kuru
deklaréta dzivesvieta ir Jékabpils
pilséta, komersanti, kuru ipasuma ir

rupnieciskas razosanas ékas, ja ta-
jas notiek pamatdarbiba, Jékabpili
registrétie komersanti, kuri sev pie-
derosas ekas veic uznéméjdarbibu
(iznemot azartspélu organizésanu,
telpu iznomasanu) un 2014. gada
nodarbinaja vismaz seSus Jékab-
pils pilsétas iedzivotajus, ka ari
2014. gada izveidotie komersanti,
kas 2014. gada vidéji nodarbinajusi
ne mazak ka se$us darbiniekus.
Lai sanemtu nekustama ipa-
Suma nodokla atlaidi, Je-
kabpils pilsétas pasvaldibas
Vienas pieturas agentura ir
jaiesniedz iesniegums, kura
janorada informacija par no-
dokla maksataju, nekustama
ipasuma objekta adrese un
kadastra numurs, ka ari jano-
rada atlaides sanemsanas pa-
matojums, saskana ar saisto-
sajos noteikumos ietvertajiem
nosacijumiem.

Iesnieguma veidlapa pieeja-
ma Vienas pieturas agenttra, Bri-
vibas iela 120, ka ari Jéekabpils
pilsétas pasvaldibas majas lapa
www.jekabpils.lv.

Sikak par personu grupam, kas
var pieteikties atlaidém, nepiecie-
Samajiem dokumentiem, pieteiku-
ma iesniegSanas, izskatiSanas un
apstiprinasanas kartibu un termi-
niem skatit saistosajos noteikumos
Nr. 33 ,Par atvieglojumu pieskir-
Sanu nekustama Ipasuma nodokla
maksatajiem 2015. gada”, kas pie-
ejami Jéekabpils pilsétas pasvaldibas
majas lapa www.jekabpils.lv sadala
,Pakalpojumi”.

Jautajumu gadijuma zvanit Jé-
kabpils pilsétas pasvaldibas Finansu
ekonomikas nodalas specialistiem
pa talruni 65207312 vai 65207424.

Jékabpils pilsétas pasvaldiba
aicina nekustama Ipasuma nodokla
maksatajus pieteikties maksasanas
pazinojumu sanemsanai e-pasta,
izmantojot elektronisko timekla
vietni www.epakalpojumi.lv sadalu
,2Nekustamais Ipasums”.

biznesa mérkis ir pelna, kas atka-
riga no loti daudziem faktoriem.
Meés esam kluvusi Joti mobili. To, ka
mums nav Seit, varam gat citur.

Gatavu ideju nevienam nevar
iedot.

Sava biznesa ideja ir
jaizaukle.

Tiekoties ar biznesa uzsacéjiem,
meés, protams, izvértéjam uznémeéj-
darbibas vidi, piedavajumu un pie-
prasijumu, lai nav ta, ka rodas par-
produkcija, un laujam uznémeéjam
istenot tiesi savu, nevis kada cita
ideju. Mums ir batiski redzét, ka
projektam ir potencials sevi atpelnit,
atgriezt kreditu un Jaut uznéméjam
turpinat sekmigi stradat.

Man vairak gribétos redzét jau
esosas biznesa vides aktivizéSanos
pilséta. Nemot véra, ka vadu ari Jel-
gavas filiali, redzu, ka tur uznémeji
aktivi sadarbojas, tiekas, diskutg,
iepazistas ar jaunajiem uznémé-
jiem, isteno kopigus projektus gan
savu biznesu attistibai, gan pilsétas
izaugsmei. Protams, ir atSkiribas -
Jelgava un tas apkartne ir izteikti
lauksaimniecibas regions, turpat
tuvuma ir Riga, Lauksaimniecibas
Universitaté tiek ,razoti” jaunie
prati, bet domaju ar1 Jekabpili, var-
but citadaka formata, bet $1 sadarbi-
ba un komunikacija starp uznéme-
jiem butu jaaktivize.

Ka rikoties cilvekam, ja vi-
nam ir ideja un vélme uzsakt
savu biznesu?

Cilvékam ir jaatnak pie mums
uz konsultaciju, lai saprastu vai
biznesa idejas istenoSanai ir iespéja
sanemt finanséjumu. Ta var bat ari
fiziska persona, bez registrétas uz-
némeéjdarbibas. Butiskakais ir spert
pirmo soli.

Ja saredzam, ka biznesa ideja ir
dzivotspéjiga, tiek slégta vienoSanas
par dalibu programma un toposais
uznémsjs soli pa solim attista savu

altum

Latvijas Attistibas finansu institcija

UZZINAL:

ALTUM Jékabpils filiale
Brivibas iela 116, Jékabpils

Konsultacijas biznesa uzsacéjiem
par Starta programmu

Katru dienu 8:30 - 17:00

Talr. 67774292, 26303279

Konsultacijas par aizdevumiem
uznémejdarbibas attistibai
Katru dienu 8:30 - 17:00

Talr. 65233722, 26414128

www.altum.lv

ideju, sakot ar biznesa plana izstradi
lidz aizdevuma pieskirSanai. Katrs
gadijums ir individuals, tadé] pieda-
vajam ari iespéju macities, bez mak-
sas apgit nepiecieSsamas zinasanas
finansu planosana, gramatvediba,
marketinga vai cita batiska joma.

»Miisu merkis ir sniegt infor-
maciju un atbalstit tos, kas ve-
las veidot un attistit biznesu.

Klientam nav japarzina visas
atbalsta programmas. Mums ir
konsultanti, kas uzklausot ideju,
uzreiz ieteiks labako finanséjuma
programmu.

ALTUM istenotajas valsts atbal-
sta programmas 2015.gada ir pieeja-
mi aptuveni 55 miljoni eiro. Resurss
mums ir. Tapéc naciet ar labam biz-
nesa idejam!

Interviju sagatavoja:
Jekabpils pilsétas pasvaldibas
Sabiedrisko attiecibu nodalas
vaditajas vietniece

Laura Afanasjeva

Jekabpils.lv izveidota
informativa sadala uznemejiem

Jekabpils pilsétas pasvaldibas
majas lapa ir pieejama informativa
sadala uznémeéjiem. Taja vienkopus
tiks publicéta uznémeéjiem saistosa
informacija — pasvaldibas aktualita-
tes, informacija par iespéju piedali-
ties projektos, konkursos, ka ari pil-
séta un tuvakaja apkartné notieko-
Sajiem seminariem un apmacibam.

Potencialajiem investoriem, uz-
néméjiem, kas meklé sadarbibas
partnerus, ka ari pétniecisko darbu
izstradatajiem un studentiem pie-
ejama informacija par Jekabpils uz-
némeéjdarbibas vidi raksturojosiem
raditajiem, pieejamajam brivajam
investiciju teritorijam, ka ari jau-
najiem uzpémeéjiem saistosa infor-
macija par atbalsta instrumentiem
uzsakot uznémeéjdarbibu.

Sadarbiba ar , Lursoft” ma-
jas lapa pieejama ari Jékabpils
uznémeéjdarbibas aktuala statisti-
ka, ka ari elektroniska uznéméju
datubaze.

Jekabpils pilsétas pasvaldiba
aicina Jekabpils un tuvakas
apkartnes darba devejus izvie-
tot aktualos darba sludinaju-
mus portala jekabpils.lv sadala
»Uznémeéjiem”. Darba sludina-
jumu izvietosana ir bezmak-
sas. Sludinajumu paradisanas
termins - divas nedélas.

Jekabpils pilsétas pasvaldibas
majas lapu diena apmeklé ap 700
interneta lietotaji. Darba sludinaju-
mi tiks ievietoti ari pasvaldibas so-
cialajos tiklos, kur kopuma ir vairak
neka 6000 sekotaju.

Darba sludingjumu sadalas
izveides meérkis ir nodrosinat vie-
téjiem uzpéméjiem un darba mek-
létajiem vienotu resursu vakancu
publicésanai.

Par sim un citam aktualitatem lasiet ari www.jekabpils.lv
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No 1.februara stasies speka
samazinatais siltumenergijas tarifs

No 1. februara stasies speka
Sabiedrisko pakalpojumu regu-
lesanas komisijas 18. decembri
apstiprinatais SIA , Jekabpils
siltums” jaunais siltumenergi-
jas apgades pakalpojumu tarifs.

SIA | Jekabpils siltums” valdes
priekssédétajs Aleksandrs Karpen-
ko informé, ka jaunais tarifs paredz
siltumenergijas cenas samazinaju-
mu par aptuveni 7,4%, salidzinaju-
ma ar to cenu, kada ir spéka Sobrid.
Siltumenergijas cena ir pakartota
attiecigi dabasgazes cenai, tadél ja-
nem véra, ka siltumenergijas apga-
des pakalpojumu tarifs var maini-
ties atkariba no dabasgazes cenas.
2014. gada decembri SIA , Jekabpils
siltums” siltumenergijas cena bija
62,44 eiro par megavatstundu. Ja,
pieméram, jaunais tarifs butu stajies
speka decembri, tad attiecigi pie taja
bridi esosas dabasgazes cenas siltu-
menergijas cena batu 57,81 eiro par
megavatsundu.

SIA . Jékabpils siltums” valdes
priek$sédetajs Aleksandrs Karpen-
ko: ,Salidzinosi §ie aptuveni 7,4%
ir milzigs cenas samazinajums. Uz-
némumam izdevies panakt tarifa
samazinajumu, pateicoties veikta-
jiem projektiem un iegulditajam in-
vesticijam, tostarp liels atbalsts, lai
varétu veikt arkartigi nepiecieSamas
trasu rekonstrukcijas un investét ci-
tos nozimigos projektos siltumapga-
des uzlabosana pilséta, sanemts no
pilsétas pasvaldibas vadibas.

Tas, kas ir paveikts, ir vairak
neka piecu gadu smags un neatlai-
digs darbs. Jasaka, ka aizsakums
tam visam ir 2006. gada, kad tika
veikta siltumtrasu rekonstrukei-
ja Bebru iela un Draudzibas aleja.
Tapat loti nozimigs solis bija Tvai-
ka ielas katlumajas rekonstrukecija
2008. gada. Pateicoties atbalstam
no pasvaldibas, lidzekli trasu sa-
kartosana iegulditi ari iepriekséjos
gadus, laujot modernizét gan Darza
ielas katluméaju, gan istenojot di-
vus pédejos apjomigakos projektus:
yoiltumtrasu rekonstrukeija Celt-
nieku ielas mikrorajona Jekabpili”
un ,,Magistralo siltumtrasu rekons-
trukcija Jauna, Zemgales un Viesi-
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tes iela””.

Jekabpils pilsétas domes prieks-
sedetajs Leonids Salcevids: ,Siltu-
mapgades nozare pasvaldibai ir sva-
riga, jo skar Joti lielu dalu pilsétas
iedzivotaju. Esam spérusi solus, kas
lauj optimizét razoSanas izmaksas
un samazinat siltuma zudumus tra-
sés, ieguldot investicijas, ir moderni-
zétas katlumajas un sakartota razo-

$ana. Protams zél, ka nav tik daudz
resursu, lai sakartotu vél labak, bet
iespéju robezas mérktiecigi stradajot
var panakt pozitivu rezultatu. Siltu-
menergijas tarifa samazinajums ir
viens no bitiskiem soliem, bet dara-
ma vél ir daudz.”

Japiebilst, ka pérna gada decem-
bri salidzinosi no devinam Latvijas
lielakajam pilsétam Jéekabpili bija
tresa zemaka maksa par siltumu aiz
Valmieras un Rigas.

Reékins ir atkarigs ari no kat-
ras majas patérina!

A. Karpenko: ,No 1. februara sa-
mazinasies siltumenergijas cena, bet
tas nenozimé, ka automatiski tiesi
proporcionali samazinasies rékini.
Protams, ari rékini biis nedaudz ze-
maki, tacu procentuali $is samazina-
jums nebis tik liels.

Samazinasies siltumenergijas
cena rékina, bet janem véra arl pa-
térins. Siltumenergijas tarifs ir tikai
dala no rékina, jo apkures rékina ap-
meérs ir atkarigs no siltumenergijas
cenas un katras méjas siltumener-
gijas patérina. Visiem uznémuma
klientiem piegadatas siltumenergijas
cena ir vienada, bet apkures rékini ir
atskirigi, jo atskirigs ir katras majas
siltumenergijas patérins. Lielaku ce-
nas samazinajumu rékinos vairak ju-
tis tie, kuru ekas patérins ir mazaks.”

A. Karpenko ari norada - lai
rékinus samazinatu vél vairak, dzi-
voklu ipasniekiem butu jadoma,
ka siltumenergijas patérinu éekas
varétu samazinat. A.Karpenko:
»Nesaku, ka talit jadoma par visas
majas siltinasanu, bet vélos uzsvért,
ka dzivoklu ipasniekiem jaizlemj,
ko katra konkrétd maja vajag da-
rit, lai samazinatu patérinu. Vai ta
bltu majas siltinasana, vai ari tikai
logu, ardurvju, pagraba logu u.c.
pietiekama noblivésana un savesana
kartiba. Jo, ka redzam, vienai majai
pie tas pasas siltumenergijas cenas
patérins ir lielaks, citai mazaks. Ta-
dél, ja vélamies, lai vél vairak sama-
zinas apkures rékini, pasiem ipa$-
niekiem jadoma par majas patérina
samazingjumu.”

Uznémuma valdes priekssedeé-
tajs teic, ka siltuma rékinos, kurus
katru ménesi uznémums publicé
plassazinas lidzeklos, var uzskatami
redzét, ka majas ir Joti dazadas péc
to tehniska stavokla un pie vienas
siltumenergijas cenas éku patérins
meédz bt loti atskirigs.

Jaunie SIA ,Jékabpils siltums”
tarifi, kas stasies spéka 1. februari, ir

I1ZSOLE

Jekabpils pilsétas pasvaldiba, reg. Nr. 90000024205, Brivibas iela 120, Jekabpili, pardod

Daugavu margas un metala drosibas barjeras.

Izsole notiks 2015. gada 20. februari pulksten 14.00, Jekabpili, Draudzibas aleja 26, Jékab-

pili, 1.kabineta.

Demonteéto tilta par Daugavu margu tresas izsoles sakumcena 132.48 EUR par vienu ton-
nu. Kopéjais margu svars ir 11,850 tonnas, tas ir 1569,89 EUR. Metala drosibas barjeru nosacita
cena 5,57 EUR par vienu metru. Kopéjais garums — 450 metri, tas ir 2506,5 EUR.

Lai varétu piedalities izsolé, izsoles dalibniekiem pirms registracijas jaiemaksa Jékabpils
pilsétas pasvaldibas konta LV87 UNLA 0009 0131 30793 A/S Latvijas SEB banka, kods UNLAL-
V2X nodrosinajums 10% apméra no izsolamo objektu nosacitajam cenam 407,64 EUR.

Uz izsoli lidzam pieteikties Jekabpils pilsétas pasvaldiba, vienas pieturas agentira, Brivi-
bas iela 120, lidz 2015. gada 16. februarim, iemaksajot minéto nodrosingjumu.

Izsoles noteikumi — www,jekabpils.lv.
Apskates laiku saskanot pa talruniem 65207415, 29991536.

tabulas veida — bez pievienotas vérti-
bas nodokla pie dabasgazes diferen-
cétajiem tirdzniecibas gala tarifiem
atkariba no dabasgazes tirdzniecibas
cenas. Apstiprinatie siltumenergijas
apgades gala tarifi ietver siltumener-
gijas razoSanas, parvades un sadales,
ka ari tirdzniecibas tarifus.

Kopuma SIA ,Jékabpils sil-
tums” piegada siltumenergiju aptu-
veni 6000 dzivokliem pilséta.

Uznémums ari $ogad plano

turpinat attistibas projektu

Esam iesniegusi Latvijas Inves-
ticiju un attistibas agentara (LIAA)
projekta pieteikumu ,Jekabpils sil-
tumapgades sistémas efektivitates
uzlabosana”, kas paredz siltumtra-
$u nomainu no Vienibas ielas lidz
Viestura ielai un no Brivibas ielas
lidz Jaunai ielai. 22. janvari esam
sanémusi pozitivu atbildi no LIAA,
ka musu projekta pieteikums ir
pienemts un apstiprinats, tacu Isa
temina ir jasagatavo vél papildus
atseviSki preciz&jumi saistiba ar ie-
sniegto projektu. Sis projekts tiek
sniegts, lai finansgjumu sanemtu no
Eiropas Savienibas Kohézijas fonda.

Pateretaji uznémumam parada

aptuveni 2 miljonus eiro

Kopégjais patérétaju paradu ap-
joms uznémumam ir aptuveni 2 mil-
joni eiro. Situacija batiski nav uzla-
bojusies, apmaksas procents katru
ménesi ir aptuveni 60 — 70%. Juri-
diskas personas par apkuri samaksa
praktiski 100 % apmeéra, bet ar fizis-
ko personu maksajumu limeni ir loti
slikti. Nedaudz tendences uzlabojas
vasara, kad paradi saruka nedaudz
vairak, bet tik un ta batiski nekas
nav mainijies.

Ja ir parads, naciet uz uzne-
mumu, runasim, meginasim
rast risinajumu

A. Karpenko: ,Ja klientam ir ra-
dusas gratibas ar paradu atmaksu,
nevajadzétu §is problémas atstat ne-
risinatas. No ta nekas nemainisies.
Misu uzpémums vienmér ir bijis
pretimnakoss, tapéc es aicinu nakt
uz uznémumu, runat, un méginasim
rast kompromisu. Katra zina jabut
iniciativai no paradnieka puses un
vélmei risinat radusas gratibas”.

Aiga Sleze,
Jekabpils pilsétas pasvaldibas
Sabiedrisko attiecibu specialiste

Par eku numeracijas zimem

Jekabpils pilseta

2012. gada 20. decembri Jekab-
pils pilsétas dome ir pienémusi Sais-
toSos noteikumus (turpméak — Notei-
kumi) Nr. 36 , SaistoSie noteikumi
par éku numeracijas zimju un ielu
(laukumu) nosaukuma norazu izvie-
tosanu Jékabpils pilséta”.

Noteikumi nosaka éku nume-
racijas zimju un ielu (laukumu)
nosaukuma norazu dizainu un izvie-
toSanas kartibu. Par norazu izvieto-
Sanu un uzturésanu ir atbildigs ékas
Ipasnieks vai tiesiskais valditajs, vai
dzivoklu ipasnieku sabiedribas val-
de, ja ir izveidota dzivoklu ipasnieku
biedriba, vai daudzdzivoklu majas
parvaldnieks, ja daudzdzivoklu dzi-
vojamas majas parvaldiSanas tiesi-
bas nav parpemtas.

Saskana ar minétajiem noteiku-
miem, noradém jabut laba tehniska
un vizuala stavokli, ar skaidri sala-
samiem uzrakstiem, tas nedrikst
bt sartsgjusas, deformétas vai cita-
di bojatas.

Saistosie noteikumi nosaka,
ka no 2015. gada 1. janvara Jeé-
kabpils pilséta uz ékam vairs
nevareés bit izvietotas norades
uz ziliem, zaliem, sarkaniem
u.tml. materialiem vai koka
grebtas norades - éku nume-
racijas zimes jaizgatavo no
balta materiala ar melniem
uzrakstiem.

Uz ékas numeracijas zimes valsts
valoda noradama $ada informaécija:

1. ielas (laukuma) nosaukums
(pilni vardi bez saisindjuma),

2. numurs,

3. ékas piederiba:

3.1. konkretizéjot ipasnieka per-
sonu, norada eékas ipasnieka varda
pirmo burtu un uzvardu vai juridis-
kas personas nosaukumu atbilstosi
ierakstam zemesgramata;

3.2. nekonkretizéjot ipasnieka
personu, ékas piederiba noradama
ka privatipasums, kopipasums, pas-
valdibas Ipasums vai valsts ipagums.

Ekas numeracijas zimei jabut
izvietotai uz ékas fasades no ielas
puses, pie katras ékas, kurai pieskir-
ta adrese. Ja éka atrodas talak no
ielas — darza vai pagalma, ékas nu-
meracijas zime izvietojama uz Zoga
vai atsevika staba, kura dizains un
izvietojums saskanojams Jekabpils
pilsétas btavvalde.

Jekabpils pilséta esosas éku
numeracijas zimes, kas neatbilst
Noteikumos noraditajam prasibam,
un ielu (laukumu) nosaukumu no-
rades bija janomaina un jaizvieto
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Individualo dzivojamo eku
numeracijas zimes paraugs

atbilstosi prasibam lidz 2014. gada
31. decembrim.

Par éku numerécijas zimju no-
mainu iedzivotaji vairakkart tika
informéti ar publikacijam masu me-
dijos, izdevuma ,Jékabpils véstis”
un www.jekabpils.lv.

2014. gads tika noteikts ka
parejas gads, lai iedzivotajiem
sniegtu laiku sagatavoties
un nomainit éku numeraci-
jas zimes, kas nav atbilstosas
spéeka esosajiem saistosajiem
noteikumiem.

Tapéc 2015. gada Sabiedriskas
kartibas uzraudzibas sektors jau uz-
sacis parbaudes, apsekojot centralas
ielas un konstatéjot vairak neka 30
parkapumus par ékas numeracijas
zimém. Informéjam, ka saskana ar
Jekabpils pilsétas domes 2013. gada
24. oktobra SaistoSo noteikumu
Nr. 51 ,Jekabpils sabiedriskas kar-
tibas noteikumi”:

5.3. punktu — Par éku numera-
cijas zimju neizlik§anu uz ékas (Zoga
vai atseviSka staba) vai to neuzture-
ganu kartiba, vai neatbilstosu saisto-
Sajiem noteikumiem éku numeraci-
jas zimju vai ielu nosaukuma norazu
izvietoSanu - izsaka bridinajumu vai
uzliek naudas sodu fiziskam perso-
nam lidz 20 euro, juridiskam perso-
nam lidz 35 euro.

5.4. punktu — Par tadam pasam
darbibam, kas minétas 5.3. apaks-
punkta, ja tas izdaritas atkartoti
gada laika péc administrativa soda
piemérosanas — uzliek naudas sodu
fiziskdm personam no 7 euro lidz
35 euro, juridiskam personam no 15
euro 1idz 70 euro.

Sabiedriskas kartibas uzraudzi-
bas sektors aicina: ,,Jevérosim norma-
tivos aktus un sargasim viens otru!”

Inga Ostrovska,

Jekabpils pilsétas pasvaldibas
Sabiedriskas kartibas uzraudzibas
sektora inspektore

E

Jekabpils pilsétas pasvaldiba, reg. Nr. 90000024205, Brivibas iela 120, Jékabpili, pardod tresaja
izsolé Jekabpils pilsétas pasvaldibai piederoso kustamo mantu - dazadas lietotas metala konstruk-

cijas (demontétas metala caurules, dazadas konstrukeijas, ¢uguna radiatori un citi lietoti metala

izstradajumi).

Izsole notiks 2015. gada 20. februari pulksten 14.30, Jékabpili, Draudzibas aleja 26, Jékabpili,

1. kabineta.

Demontéto metala caurulu, dazadu konstrukeiju, ¢uguna radiatoru un citu metala izstradajumu
nosacita cena 132,48 EUR par vienu tonnu. Kopéjais tonnu skaits - 3,8. Kopéja summa 503,42 EUR.

Lai varétu piedalities izsolé, izsoles dalibniekiem pirms registracijas jaiemaksa Jekabpils pilsétas
pasvaldibas konta LV87 UNLA 0009 0131 30793 A/S Latvijas SEB banka, kods UNLALV2X nodrosi-
najums 10% apmeéra no izsolamo objektu nosacitas cenas 50,34 EUR.

Uz izsoli ladzam pieteikties Jekabpils pilsétas pasvaldiba, vienas pieturas agentura, Brivibas iela

120, lidz 2015. gada 16. februarim, iemaksajot minéto nodrosinajumu.
Izsoles noteikumi — www.jekabpils.1v.
Apskates laiku saskanot pa talruniem 65207415, 29991536.

Par sim un citam aktualitatem lasiet ari www.jekabpils.lv
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Februari Krustpils pili tiks organizétas
radosas darbnicas pirmklasniekiem

No 9. lidz 13. februarim Krustpils pili norisinasies rado-
$as darbnicas ,,Brivdienas muzeja” pirmo klasu audzékniem.

Jau treso gadu péc kartas Krustpils pili tiek organizétas
radosas darbnicas ,Brivdienas muzeja” pirmklasniekiem.
Pirmo klasu audzekniem radosas darbnicas norisinas lidzigi
pavasara un rudens skolénu brivlaiku nodarbibam, vienigi
saturs ir vairak pielagots pirmklasnieku interesém. Rado-
sajas darbnicas skoléni iepazisies ar Krustpils pili un to, ka
agrak te dzivojusi baroni. Notiks ari dazadas nodarbibas ar
limésanu, zimésanu un krasosanu.

Nodarbibu laiks no pulksten 10.00 lidz 13.00, pusdien-
laika dzersim veseligu zalu té&ju kopa ar lidzpanemtajam
sviestmaizém. Liigums nodrosinaties ari ar mainas apaviem.

Dalibas maksa: 1,42 EUR/diena. Pieteik$anas uz radosa-
jam darbnicam pa talruni: 65221042,

Radosas darbnicas ir paredzétas tikai individualiem
apmekléjumiem, grupam piedavajam dazadas izglitojosas
programmas, ar kuram iespéjams iepazities muzeja majas-
lapa www.jekabpilsmuzejs.lv

Muzeja apskatama fotografa J. Alunana
izstade ,Dabas harmonija”

No 13. janvara lidz 20. februarim Jékabpils Véstures muzeja
Izstazu zalé skatama fotografa Jana Alunana otra personaliz-
stade. Fotografs Janis Alunans dzimis 1996. gada 2. maija Jeé-
kabpili. Macas Rigas Talmacibas vidusskolas 12. klasé. Paraléli
ir ieghita biskopja profesija. Strada sava 30 saimju lielaja bisu
drava, bet brivaja laika ik bridi ir ar fotoaparatu rokas. Ar fo-
tografésanu Janis nodarbojas no bérnibas. Nepavisam nesaista
pilsétas knada un steiga, fotografs baudot lauku mieru un klusu-
mu, iemazina dabas burvibu un daudzveidibu.

Fotografiju izstade ,Dabas harmonija” ir jau otra izstade,
ar ko Janis vélas paradit, ka arpus pilsétas skaistuma ir ari cita
pasaule. Un lai kur vértos skatiens, visur ir dziviba - te gliemezis
nesteidzigi rapo savas gaitas, te zvirbuli koka ¢ivina, te zirneklis
meégina musu sava tikla ievilinat. Ikdiena cilvékiem ar savam
ripém un steigu nerodas laiks apstaties, pavérties apkart un
ieraudzit raibu taureniti aiz loga, bititi abelzieda vai vienkarsi
kraspu saulrietu...

Izstade muzeja atvérta darba dienas no plkst. 9.00 lidz 17.00,
sestdienas un svétdienas no plkst. 10.00 lidz 16.00.

Sveta Valentina dienas notikumi
muzeja

12. un 14. februari Krustpils pili notiks Valentindienai
veltiti pasakumi. 12. februari davanu gatavosana. 14. februari
pilij pagarinats darba laiks, ta biis atvérta lidz plkst.18.00.

Ar katru gadu arvien lielaku popularitati Latvija iegist
romantiskakie un aizkustino$akie svétki — Valentindiena. Lai
ari Sie nav latviesu svétki, ar laiku tos esam pielagojusi masu
mentalitatei un pat piedévéjusi latviskdkus nosaukumus ka,
pieméram, Sirsninu diena, Milestibas svétki. Arzemeés un arl
Latvija Saja diena milotie cilveki ar apsveikumiem un davanam
pastiprinati pauz savu milestibu viens otram.

Gaidot Valentindienu, 12. februari plkst. 18.00 aicinam ap-
meklét Krustpils pils cikla ,,Ceturtdiena pili” pasakumu, kura
iepazisimies ar o svétku vésturi, gatavosim saviem milajiem
ipasas svétku davanas — aromatiskas, dabiga sastava ziepes
romantiskai noskanai. Ka ari, athilstosi tematikai, tas iesai-
nosim. Ja Svéta Valentina diena, 14. februari, esat ieplanojusi
doties arpus majas, tad aicinam jas atnakt uz Krustpils pili un
izbaudit pils Ipaso mistikas un romantikas auru.

Saja sestdiena muzejs stradas garakas darba stundas - pils
bis atvérta no plkst. 10.00 lidz 18.00.

Kate Zaharova,
Jekabpils véstures muzeja komunikaciju nodalas vaditdja

Piedalies aptauja!

Lai izstradatu Jekabpils pilsétas pasvaldibas veselibas veicinasanas programmu 2014. - 2020. gadam,
Iidzam jus izteikt viedokli par socialo un veselibas pakalpojumu pieejamibu un kvalitati Jekabpils pilséta, ka ari veseliga dzivesveida paradumiem.
Lai iegiitu péc iespéjas precizakus datus, ir loti svarigi, lai jlisu atbildes ir atklatas. Si aptauja ir anonima, un tas aizpildiSana prasis aptuveni 10 miniites.

APTAUJAS JAUTAJUMI:
1. Visparéjas zinas par sevi:
1.1Jasudzimums: [ Virietis [ Sieviete
1.2 Lidzu, noradiet savu vecumu:

[ lidz17 gadiem [118-29gadi [ 30-40gadi

[0 41-51gadi [0 52-62gadi [ 63 unvairak gadu
1.3 Jusu izglitiba:

(] Pamata [ Vidéja/ vidéja profesionala

[0 Augstaka [ Macos/ studéju
1.4 Kads ir jasu ienakumu limenis (neto ienakums jeb ienakums péc nodoklu
nomaksas)?

[ Lidz300€

[J 501-700¢€ [ Virs 700 €
1.5 Jusu dzivesvieta? [ Jekabpils pilséta

[ Citur (Iadzu, noradiet, kur)
1.6 Kada ir jusu nodarbosanas (iespéjamas vairakas atbildes)?

[ Uznéméjs / Pasnodarbinata persona

[J Stradaju algotu darbu [ Valsts parvaldes darbinieks

[ Skoléns/ Students [ Majsaimniece

[ Bezdarbnieks [ Pensionars

O Cits variants

(ladzu noradit, kads)

I BLOKS: VESELIBAS APRUPE
1.Vai Jus esat registréjies pie gimenes arsta?
O Ja I Ne
2.Vai izmantojat Jékabpils regionalas slimnicas ambulatoros un stacionaros
pakalpojumus?

[ 301-500€

O Ja I Ne
[ Cits

3.Ka jas vértejat veselibas apriipes pakalpojumu kvalitati Jekabypili?
[J Teicama [ Laba

[J Apmierinosa [J Neapmierinosa
4.Vai pilséta ir pietickami nodrosinata Veselibas apriipe? Ja nepiecieSami

uzlabojumi, kadi tie bitu?

5. Kadus veselibas apriipes pakalpojumus un cik reizes esat izmantojis
pédéja gada laika?

____Vizite pie gimenes arsta

__Arstamajas vizite

___Arsta- specialista apmeklgjums

____Telefoniska konsultacija ar arstu

____Zobarstaapmeklgjums

____ Privati praktizéjosa arsta apmekléjums

__ Arstésanas slimnica

__ Atras palidzibas izsaukums

____Mobilais mamografs

____Neesmu izmantojis veselibas aprlipes pakalpojumus
6. Kadi bija gimenes arsta vai arsta- specialista apmeklésanas iemesli?
(var bt vairakas atbildes)

[ Profilakse vai parbaude [J Arstésanas process

O Slimiba [ Trauma
[ Vakcinacija [ Neesmu apmeklgjis arstu
[ Citsiemesls

7.JaJums pédéja gada laika ir nacies atteikties no nepiecieSamo medicinas
pakalpojumu sanemsanas, tad kadi bija iemesli (var bat vairakas atbildes)?
[J Naudas trakums [J Laika trakums
[ Specialistu nepieejamiba (garas rindas, nav nepieciesamo specialistu)
O Attalums lidz arstniecibas iestadei
[ Netika izsniegts gimenes arsta nosatijums

[ Citsiemesls

8.Vai Jus piekritat Siem apgalvojumiem par veselibas apripes pakalpojumu
pieejamibu Jékabpils pilséta?

PIEKRITU _ |NEPIEKRITU

Pieejami visi nepieciesamie specialisti

Vides pieejamiba ir laba - darbojas lifts, érta
uzbrauktuve, iekldsana telpas.

Esmu saskaries ar situaciju, kad nesanemu
nepiecieSamo medicinisko palidzibu

Ir gratibas pierakstities pie gimenes arsta un
nepieciesamibas gadijuma sanemt arf talitéju

konsultaciju (péksna slimiba)

9. Kadus izbraukuma medicinas pakalpojumus jis labprat izmantotu?
] Mobilais mamografs
] Mobila klinika (pilnas veselibas parbaudes veiksana 1, 5 h laika)
] Mobilas veselibas aprlpes centrs (primaras mediciniskas apripes
sanemsana bérniem (bérnu neirologs, pediatrs, alergologs ka ari plasa
izglitojosa programma bérniem).
[ Cits
10. Vai jums ir veselibas apdrosinasanas polise?
[ Né nav
[ Ja, iegadajos par savu naudu
[ Ja, daléji apmaksa darba devéjs
[ Ja, pilniba apmaksa darba devéjs
11. Vai Jekabpils regionalaja slimnica un poliklinika ir nepieciesami
infrastruktdras uzlabojumi?
[ Ne
O Ja

11 BLOKS: SOCIALIE PAKALPOJUMI
1. Vai esat pédéja gada laika vérsies socialas palidzibas dienesta?
O Ja
] Né (nakamais jums ir lll sadalas 1. jautajums)
2.Kadus socialos pakalpojumus sanémat?
[ Sociala palidziba [ Atbalsts gimeném ar bérniem
[0 Zema sliekSna centrs — palidziba atkaribas jautajumos
[J Aprape majas Gimenes atbalsta centra pakalpojumi
[J Nakts patversme [J Dienas aprupes centra pakalpojumi
O Cits
3. Kadus socialos pabalstus esat sanémis pedéja gada laika?
Garantéta minimala ienakuma pabalsts (GMI)
Dzivok|a pabalsts
Gimenes pabalsts bérna uzturam (brivpusdienas)
Pabalsts medicinas pakalpojumiem
Vienreizéjs pabalsts gimenei macibu lidzek|u iegadei
Cits pabalsts

11l BLOKS VESELIBAS VEICINASANAS PASAKUMI

1. Kuras no $im aktivitatém un cik biezi izmantojat, lai uzlabotu veselibu un
passajutu?

Oooooog

Aktivitate

Izmantoju regulari
Izmantoju neregulari
Neizmantoju vispar

Izmantoju reti

Pavadu laiku svaiga gaisa (pastaigas, darza darbi u.c)
Fiziskas aktivitates (skrieSana, vingrosana, ritenbrauksana u.c.
levéroju reqularu atpitas / miega rezimu

Izglitojos par veseligu uztury, fizisko aktivitaSu nozimi
Veicu reqularas, profilaktiskas veselibas parbaudes

2. Kur jus iegustat informaciju par veseligu dzivesveidu?
(var bt vairakas atbildes)

O Masu informacijas lidzek|os

[J Specializétos medicinas izdevumos

[J Konsultéjos ar draugiem un pazinam

[ Vaicaju padomu arstiem

[J Vaicaju padomu treneriem, uztura specialistiem u.c.

[ Jautaju dziedniekiem vai citiem netradicionalas medicinas

praktizétajiem.

[0 Neinteresgjos
3. Ar kada veida fiziskam aktivitatém jus visbiezak nodarbojaties?
(iespéjamas vairakas atbildes)

[ Skriesana ] Ndjosana

[ Cinas sporta veidi [ Peldésana

[J Vingrosana, trenazieri, aerobika

[ Kalanétika, pilates, joga

[J Komandu sporta spéles (basketbols, volejbols, florbols, futbols u.c.)

[J Nenodarbojos

[ Cits aktivitates veids

(ludzu ierakstiet!)

4. Ka jus uzlabojat savu emocionalo labsajutu?
[J Esmu pasdarbibas kolektiva
[J Apmeklgju dazadus interesu pulcinus
] Apmeklgju kultaras pasakumus
[J Izmantoju psihologa, psihoterapeita, citu specialistu pakalpojumus
[ Pievéros religijai
[ Cits
5. Cik biezi jus nodarbojaties ar dazadam fiziskam aktivitatém?
[ Vidgji 5 - 6 reizes nedéla O Vidéji 3-4 reizes nedéla
[ Vidéji 2 - 3 reizes nedéla [ Reizi nedéla
[ Retak ka reizi nedéla O Nenodarbojos
6. Vai pilséta ir pietiekami nodrosinata sporta un aktiva briva laika
pavadisanai nepiecieSsama infrastruktara? Ja nepieciesami uzlabojumi,
ltdzu, sniedziet priekslikumus!

[J Brauksana ar divriteni

7.Vai jus smékejat?
[ Smékéju regulari:
O 1-10cigaretes diena
O vairak par pacinu diena
O Sad tad uzsmekéju [J Esmu atmetis smékéanu
[ Paméginajis tikai paris reizes [ Nekad neesmu paméginajis
8.Kadi ir jasu alkohola lietosanas paradumi?
[ Lietoju atseviskos gadijumos [ Lietoju dazas reizes ménesi
[ Lietoju katru nedélu [[] Vairakas reizes nedéla
[ Nelietoju vispar
9.Vai esat pedéja gada laika lietojis citas apreibinosas vielas?
O Ja CINe
10. Kas, jasuprat, btu jadara valsts (pasvaldibas) limeni, lai cilvéki dzivotu
veseligak?
[J Nepieciesams par veseligu dzivesveidu, uzturu vairak macit skolas
[ Aktivak popularizét veseligu dzivesveidu masu informacijas lidzek|os
[J Nepieciesams uzlabot iespéjas bez maksas nodarboties ar sportu,
nodrosinot dazadu aktivitasu piegjamibu
[ Arstiem vajadzétu motivét cilvékus ievérot veseligu dzivesveidu un
sniegt par to vairak informacijas
[ Stingrak kontrolét un ierobezot veselibai nevélamu precu, pieméram,
alkohola, cigaresu, neveseligas partikas tirdzniecibu
[ Noteikt papildu nodok|us neveseligajai partikai
] Cits

Pateicamies par izradito interesi un atvéléto laiku aptaujas aizpildisanai!
Aizpilditu anketu liidzam iesniegt Jekabpils pilsetas pasvaldibas Vienas
pieturas adentura lidz 2015. gada 20. februarim.

O 11-20 cigaretes diena

Par sim un citam aktualitatem lasiet ari www.jekabpils.lv
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Pieteiksanas skolenu programmai,Lideribas akademija” — iespeja

doties uz ASV

éogad jau otro gadu Balti-
jas—Amerikas Brivibas Fonds
organizé programmu Lideribas
Akadémija, kas Baltijas valstu vi-
dusskoléniem sniedz iespéju va-
sara pavadit ménesi ASV, attistot
savas lideribas prasmes un iepa-
zistot Amerikas kultaru. Lidz 15.
februarim programmai aicinati
pieteikties talantigi un merktie-

Foto no Elva Poriete personiga arhiva
cigi jauniesi, kuri Sobrid macas
11. klase.

2014.gada Lideribas akadeé-
mija piedalijas jékabpiliete ELVA
PORIETE.

Elva Poriete par iespaidiem un
ieguvumiem, piedaloties pirmaja Li-
deribas akadémija, kas norisinajas
2014. gada vasara:

Piedalities BAFF Leadership Aca-

Ko ,enot” Jekabpili?

Enu diena ir pasaulé populara kar-
jeras izglitibas akcija, kuras laika sko-
léni apmeklé kadu darbavietu un 4 - 6
stundu garuma véro interesgjosas pro-
fesijas parstavja darba ikdienu. Enu
dienas akcijas mérkis ir iepazistinat
skolénus ar dazadu profesiju un noza-
ru prasibam, lai palidzétu jauniesiem
izvéléties profesiju un athbilstosi sagata-
votos darba tirgum, ka ari demonstré-
tu saistibu starp izglitibu un karjeru,
rosinot skolénus nopietni pievérsties
macibam. Veidojot sadarbibu starp
skolu, sabiedribu un darba vidi, akcija
sekmé jauniesu integraciju sabiedriba
un darba tirgd nakotné. Enu diena
Latvijas skolu jauniesiem dod iespéju
pavadit vairakas stundas kopa ar inte-
resgjosas profesijas parstavi un praksé
iepazit savas nakotnes nodarbes visda-
zadakos aspektus. Enu devéju vakan-
ces iespéjams ari redzét enudiena.lv.

Jekabpils pilsétas pasvaldiba ai-
cina énotajus iepazit pasvaldibas spe-
cidlistu darbu. Japiesakas, rakstot uz
lasma.sklarska@jekabpils.lv, noradot
vardu, uzvardu, talruna numuru, kla-
si un skolu, ka arl specialistu/profesi-
ju, ko vélétos énot. Pieteiksanas lidz
6. februarim.

Biedribai ,,Basketbola klubs Jé-
kabpils” ir tris énoSanas vietas pie

fizioterapeites, divas — pie komandas
trenera, divas — pie prese sekretares.
Kontaktinformacija — Maris Truselis,
talrunis 26186108.

Jéekabpils véstures muzeja var énot
piecpadsmit skoléni (pa 2 pie katra spe-
cidlista: direktores, galvenas krajumu
glabatajas, véstures un komunikaciju
nodalas vaditajas, makslas ekspertes,
ekspoziciju kuratores) Informacija:
Kate Zaharova, talrunis 65221042.

Tirdzniecibas centrs ,Aura” ir ga-
tavs pienemt divus énotajus. Kontak-
tinformacija: Ingus, talrunis 29158793.

SIA ,Margaret” gaida cetrus
énotajus (pavars, ceha vaditajs, par-
devéjs, konditors). Talrunis uzzinam
65231075.

,,VK birojs” aicina divus énotajus,
kurus interesé gramatvediba. Kontak-
tinformacija: Vita, talrunis 29215103.

Skaistumkops$anas salons SIA
»otils Es” (frizieris, manikire) piedava
énot 3 dalibniekiem. Kontaktinforma-
cija: Ginta, talrunis 26132383.

Valsts policijas Zemgales regiona
parvaldes Jékabpils iecirkni var énot
10 dalibnieki. Kontaktinformacija pa
talruni 26402111.

SIA ,Lornete” acu arste Ilo-
na Mitre aicina divus énotajus,
kontaktinformacija pa talruni 29257772

demy bija viens no labakajiem lému-
miem mana dzivé. Kapec? Es ieguvu
loti vértigu pieredzi, ménesi dzivojot
internacionala vide ASV kopa ar lie-
liskiem, talantigiem un motivétiem

- jaunie$iem no Baltijas, no kuriem

lielu dalu Sobrid ar prieku varu saukt
par saviem draugiem. Redzot vinu
meérktiecibu, arl pati esmu kluvusi
daudz motivétaka. Speciali tam velti-
tajas nodarbibas sapratu, kadas kla-
das ikdiena pielauju lideribas aspekta
un ka tas iespéjams labot, un tapéc §i
programma noteikti man palidzé&jusi
personibas izaugsme.

Programma ieklautas nodarbibas
- muzikala darbnica, gleznu galerijas
apmekléjums vai deju nodarbiba — ne
vienmér pirmaja acu uzmetiena Skita
saistitas ar lideribu. Tomér tas visas
lielaka vai mazaka meéra lika mums
izkapt arpus tiem ramjiem, kuros sevi
ieliekam ikdienad un vismaz uz kadu
bridi bat arpus savas komforta zonas.
Spilgti atmina palikusi tiesi parkira
(parkour) nodarbiba, kuras vaditajs
teica: ,, Kapéc man patik parkars? Ta-
péc, ka tas liek katru dienu parbaudit

SIA |, Dizmezs” pienem divus jau-
nieSus (9. — 12 klase). Kontaktinforma-
cija pa talruni 29612988 B

SIA ,,Autobusu parks” - Enu pé-
méjiem tiek piedavats iepazit kasieres
darbu Jéekabpils autoosta. Talrunis uz-
zinam Marita — 288229157

SEB Banka Jékabpils filidlé ir tris
énosanas vietas. Talrunis uzzinam
26673603

SIA ,,Briva Daugava” var énot tris
énotaji. Kontaktinformacija 65237942

Zemessardzes 56. kajnieku bataljo-
na arl ir iespéjams énot sesiem jaunie-
siem. Talrunis uzzinam 26400260.

AS ,,Sadales tikls” piedava jaunie-
Siem énoSanas iespéjas. Informaécija
par uznémumu www.sadalestikls.lv.
Kontaktpersona AS ,Sadales tikls”
komunikéacijas funkcijas, komunikaci-
jas specialiste Inga Tilhena. Talrunis
26171121

Jauniesi, piesakieties pie vietgjiem
uznémeéjiem, vaditajiem, darbinie-
kiem! Iespéjams, kada no piedavata-
jam profesijam jus ieinteresés un klis
par nakotnes meérki.

Informaciju sagatavoja

Sarmite Stikane

Jekabpils pilsétas izglitibas iestazu
karjeras konsultants

Bérnu un jauniesu invalidu biedribai,Ceribu sala” ziedo vairak neka

200 eiro

Decembri Krustpils pili norisina-
jas jau tradicionalais Jéekabpils Jau-
niesu domes rikotais labdaribas pasa-
kums ,,Pirmssvétku vakars Krustpils
pili”. Sogad pasakuma savaktie ziedo-
jumi - 207 eiro un dazadi rokdarbiem
nepiecieSamie materiali - tika nodoti

bérnu un jaunie$u invalidu biedribai
,Ceribu sala”.

Biedribas ,,Ceribu sala” un Jékab-
pils jauniesu domes parstavji pateicas
ikvienam pasdkuma apmeklétajam
par sirsnibu, atsaucibu un ziedota-
jiem lidzekliem. Biedribas ,,Ceribu

sala” vaditaja Aija Kvépina infor-
méja, ka par ziedojumu tiks iegadati
biedribas nodarbibu nodro§inasanai
nepiecieSsamie materiali — pérlites,
dzija, dazada biezuma papiri, krasas
(0denskrasas, guasa krasas, pirkstin-
krasas), u.c. materiali.

savu spéju robezas. Esmu sapratis,
ka tu spgj visu, ko pats vélies. Tapéc
izaicini sevi ikreiz no jauna, un tu sa-
pratisi, ka vari paveikt loti daudz, ja
vien pratad pats savam sp&am neno-
velc robezas.” Saja laika pirms gada
uzkapt Empire State Building, noiet
gar Balto namu un nopirkt ,Starbuc-
ks” kafiju Time Square bija talu aiz
manu spéju robezam, bet atlika tikai
tas pabidit talak, un viss izdevas.
Tikai atrodoties prom no majam
spéju novertét to, cik liels speks mit
misos, latvieSos, un saprast to, ka
lidz ar lietuviesiem un igauniem esam
loti talantigas tautas. Un lidzigi ir ari
ar $o BAFF Leadership Academy pie-
redzi kopuma — daudzas atzinas naks
tikai ar laiku, paraugoties uz pagaju-
o vasaru no zinamas distances. To-
mér es noteikti vélos iedroSinat tevi,
11. klases skolén, nenobities no sava
sapna, pieteikties Leadership Aca-
demy programmai un izmantot $o
vienreiz dzivé doto iespéju!
Lasma Sklarska,
Jekabpils pilsétas pasvaldibas
Jaunatnes lietu specialiste

UZZINAL:

Daliba Lideribas Akadémija

ir bez maksas. Lai piedalitos
konkursa, lidz 15. februarim
skolénam jasagatavo atbildes uz
dazadiem ar lideribu saistitiem
jautajumiem un jaaizpilda
pieteikuma anketa anglu valoda.
Labakie kandidati tiks aicinati
uz intervijam klatiene, kuru
laika tiks izveléti programmas
dalibnieki. Pieteikties dalibai
Lideribas Akadémija tiek aicinati
jauniesi no visas Latvijas, kas ir
mérktiecigi, ar labam sekmém
skola, aktivi arpusstundu
nodarbibas un vélas attistit
savas lideribas prasmes. Plasaka
informacija un pieteikSanas
programmai BAFF majas

lapa: www.BalticAmerican-
FreedomFoundation.org

Jaunieti, nac uz tiksanos ar multimediju
specialisti Zani Valenieci!

12. februari Jekabpils Bérnu un
jaunie$u centra plkst. 15.00 notiks
Diskusiju cikls ,Runa un audz”. Dis-
kusijas viesis — multimediju specia-
liste Zane Valeniece. Zane pabeigusi

Rigas Stradina universitati ka mul-
timediju komunikaciju specialiste.
Par komunikacijas nozari macijusies
ari Tallina Baltic FILM and Media
school. Sobrid Zane macas Riga In-
ternational School of Economics and
Business Administration (RISEBA)
un strada Latvijas televizija.
Pieteik§anas uz diskusiju pa
e-pastu: sarmite.stikane@gmail.com.

Informaciju sagatavoja

Sarmite Stikane

Jekabpils pilsétas izglitibas iestazu
karjeras konsultants

Jekabpils jauniesi piedalas barikazu atceres

pasakuma Zakusala

13. janvari Zakusald notika
1991. gada janvara barikazu atceres
pasdkums, kura piedalijas ari vairak
neka 100 jekabpiliesu, lielakoties
- skoléni un jaunsargi. Pirmo reizi
atceres pasakuma uzstajas ari Jekab-
pils jauniesu domes biedri, izpildot
divas dziesmas.

Jekabpils pilsétas parstavji ik
gadu kupla skaita piedalas Barikazu
atceres pasakumos, ipasi akcentgjot

jauniesu izglitoSanu par vésturiska-
jiem notikumiem. Jékabpilie$u aktivu
dalibu Barikazu atceres pasakumos
uzsvéra un par to pateicas arl Nacio-
nalo brunoto speku (NBS) komandie-
ris Raimonds Graube un Aizsardzibas
ministrs Raimonds Vgjonis.

Ik gadu braucienu uz Barikazu
atceres pasakumu finansiali nodrosi-
na Jekabpils pilsétas pasvaldiba.
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Studenti prezente labiekartojuma projektus Struves
parkam un 0. Kalpaka laukumam

Janvari Jekabpils pilsétas pas-
valdibas galvena arhitekte Laura
Krastina un ainavu tehnike Marite
Breimane viesojas Latvijas Lauk-
saimniecibas universitates Lauku
inZenieru fakultaté, kur Ainavu
arhitektaras un planosanas 3. kur-
sa studenti prezentéja izstradatos
ainavas labiekartojuma projektus
Straves parkam un Oskara Kalpa-
ka laukumam Jékabpili.

TopoSo ainavu arhitektu uzde-
vums bija izstradat funkcionali un
estétiski pardomatu teritorijas pla-
nojumu, veikt projektéjamas terito-
rijas ainavu analizi un vésturisko
izpéti, ka ari novértét parka un lau-

kuma teritoriju pilsétas un valsts
meéroga, akcentgjot to nozimigumu.

3. oktobri pasaules arhitektiras
dienai veltitaja pasakuma Jekabpi-
Ii, studenti kopa ar Jékabpils pilsé-
tas pasvaldibas specialistiem veica
Struves parka un Oskara Kalpaka
laukuma apskati. Par Fridrihu
Georgu Vilhelmu Stravi un Straves
meridiana loku studentiem stastija
Jekabpils véstures muzeja vaditaja
Inese Berke, bet par koku dendrolo-
giskas inventarizacijas rezultatiem
Struves parka iepazistinaja ainavu
tehnike Marite Breimane.

2014. gada rudens un ziemas
meénesos studentu veiktais pétnie-

Bérnu rotalu laukuma elementi

g

ciskais un radosais darbs vainago-
jies ar piecam unikalam vides dizai-
na koncepcijam un funkcionaliem
parka teritorijas labiekartoSanas
risindjumiem. Jaunie ainavu arhi-
tektaras studenti radijusi risinaju-
mus parka un laukuma télam, ta
funkcionalitatei.

Studiju darbu sadarbibas ie-
tvaros ar Jeékabpils pasvaldibu va-
dija Dr. arch. Natalija Nitavska un
Mg. sc. ing. Silvija Rubene. Straves
parka un Oskara Kalpaka laukuma
labiekartosanas koncepcijas veido-
jusi 3. kursa studenti: Aiga Spage,
Krista Levice, Eva Plaude, Madara
Zile, Martins Ratenbergs, Agita Ga-

jevska, Megija Gailite, Agnese Caca.

Eiropas mérnieku pado-
mé 2014. gads pasludinats par
FE G. V. Stravem veltitu gadu. Lat-
vijas teritorija atrodas 16 §i Straves
merididna loka punkti, no kuriem
divi (Jekabpils un Sestukalns) ie-
klauti UNESCO Pasaules mantoju-
ma saraksta.

Attelos: Vizualizacijas studentu
izstradatajiem labiekartojuma pro-
jektiem Strives parkam un O. Kal-
paka laukumam

Laura Krastina,
Jekabpils pilsétas pasvaldibas
Galvena arhitekte

UZZINAL:

2015. gada aprit 10 gadi, kop$
Straves geodéziskais loks
uznemts UNESCO Pasaules
mantojuma saraksta. UNESCO
Pasaules mantojuma saraksta
kopuma ieklauti 34 Strives
geodeziska loka punkti no

10 pasaules valstim. Latvijas
teritorija Struve un Tenners
uzmeérija 16 geodéziska loka
punktus, no kuriem divi

- Jekabpili un Sestukalna -
ieklauti UNESCO Pasaules
mantojuma saraksta.
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Aktuala mtervua TU un NVO

Jekabpils NVO resursu centrs

Sogad aizsak jaunu rubriku - Aktu-
ala jeb struktureta intervija, kura
vienus un tos pasus jautdjumus

Atzime dibinasanas 25 gadskartu

Ar pilnsapulci un atskatu uz
2014. gada notikuSo Latvijas politis-
ki represéto apvienibas (LPRA) Jée-
kabpils nodala 19. janvari atziméja
dibinasanas 25. gadskartu. Oficiali
Jekabpils nodalai 25 gadi apritéja
jau pérna gada 20. decembri.

Atziméjot nozimigo jubileju,
LPRA Jekabpils nodalas pilnsapul-
cé ieradas Jekabpils pilsétas domes
priekssédétajs Leonids Salceviés un
domes priekssedétaja vietnieks so-
cialos jautajumos Janis Raséevskis.
Sava uzruna L. Salceviés uzsvéra
viena no biedribas mérkiem - vés-
turiskas atminas par baisajiem no-
tikumiem - saglabasanas aspektu:
,Butiski, lai §is véstures lappuses

gada garuméa uzdosim dazadiem
nevalstisko organizaciju cilvékiem,
lai veidotu labo stastu par to, ka-
péc ir vérts darboties NVO sektora.
Soreiz uz sarunu aicinajam
Zemgales NVO Centra valdes
priekssedetaju Uldi Daminu.

Ka sakat darbu NVO sektora?

U. Damins: Pieredzi NVO joma
saku ar darbu Ziemelu kultiiras cen-
tra Norden (sakot no 1997. gada),
kur palidzéju savai masai organizét
pasdkumus. Ta arl notika iepazi-
Sanas ar NVO sektoru, tacu vélak
tepat Zemgales NVO centra bija
izsludinata stazieru programma.
Nu jau varu teikt, ka esmu NVO cil-
veks vairak ka 15 gadus. Saja laika
esmu piedalijies vismaza 30 jaunu
NVO dibinasana. Savukart Zem-
gales NVO Centrs ir izaudzis par
starptautisku projektu spélétaju ar
labiem sakariem ne tikai Eiropa, bet

neapaugtu ar sinam. Ipasi svarigi
tas ir Sodien, kad spéki, kas ar ge-
nocidu pret latvieSsu un citam tau-
tam centas iznicinat to neatkaribas
alkas, atkal, vienigi ar citam meto-
dém, izvérs savu propagandu”. Aici-
not bat aktiviem ari turpmak un ar
novélégjumu nepagurt, savu atminu
stastus nododot jaunajai paaudzei,
domes prieksseédétajs solija ari turp-
mak atbalstit biedribas iniciativas.
Ari Janis Rascevskis, novélot
biedribas biedriem veselibu, izturi-
bu un veiksmi, piebilda, ka Jekabpils
pilséta dzivojoso politiski represéto,
kas péc Sociala dienesta sniegtas
informacijas ir 191, dzives kvalitate
joprojam bis pasvaldibas aktualo

ari Krievija, Tuvajos Austrumos, La-
tinamerika, Balkanu valstis. NVO
sektors aizrauj cilvékus, kuri vélas
darit labu sabiedribai - visas NVO
péc bitibas ir sabiedriska labuma.
Atskiriba no uznémeéjdarbibas sek-
tora, misu mérki ir saistiti ar pro-
cesu veicinasanu par labu dazadam
sabiedribas grupam. Aril uznémeéji
dara lielisku darbu, ta¢u uzpéméj-
darbibas sféra ir visiem zinamais
mérkis - gt pelnu.
Kas motivé turpinat darbu NVO?
U. Diamins: NVO sektora pa-
rasti attistam kadas mérka grupas
iespéjas vai palidzam kadam, un tas
rada gandarfjumu. NVO sektoram ir
jaaug un jaklust respektablam - tas
piesaista arvien jaunus cilvékus.
Anita Sproge,
Jekabpils NVO resursu centra projekta
»Vidusdaugavas regiona
NVO darbibas atbalsts” korespondente

jautajumu loka, un biedribas ierosi-
najumi vienmer tiks uzklausiti.

Péc biedribas amatpersonu at-
skaitém, politiski represétie nobal-
soja par’ biedribas valdi Ta turpi
sastava.

Oficialajai dalai noslédzoties,
LPRA Jékabpils nodalas valdes
priekssédétaja Maruta Lice pateicas
biedribas amatpersonam par darbu,
un 25 gadu jubilejas atzimésanu
muzikali kuplingja Skaidrites un
Aivara Pugacu akordeonu un balsu

duets.
Anita Sproge,
Jekabpils NVO resursu centra projekta
»Vidusdaugavas regiona
NVO darbibas atbalsts” korespondente

Jekabpils polu biedriba ,Rodacy” turpina Grundtvig
macibu partneribas projektu

Turpinot Eiropas Savienibas
muzizglitibas programmas apaks-
programmas ,,Grundtvig macibu
partneriba” projekta ,Iegistam da-
loties — macibas integracijai” aktivi-
tates Jekabpils polu biedribas ,Ro-
dacy” parstavji 28. februari dosies
uz Vilpu.

,2Programma paredzéta kon-
ference par integracijas procesiem
Lietuva, skolnieku koncerts, eks-
kursijas pa Vilpu un uz Trakiem.
Saimnieki sola iepazistinat ar
daudzam Lietuvai raksturigam ni-
ansém, tai skaitad ar tradicionalo

Sv. Kazimira svétku gadatirgu, kurs
ar savu vairak ka 400-gadigo vésturi
tiek uzskatits par vecako un visliela-
ko gadatirgu Eiropa — uz to pulcéjas
amatnieki ne tikai no Lietuvas, bet
ari kaiminvalstim — Polijas, Balt-
krievijas un Latvijas. Te tiek pieda-
vatas vislabakas preces un naciona-
lie gardumi. Tirgotaji tic, ja veiksies
tirdznieciba sv. Kazimira jeb Kazju-
ka svétkos, tad veiksies visu gadu.
Svéetkos par liksmibu gada ari ielu
muzikanti un folkloras ansambli,”
informé biedribas , Rodacy” valdes
loceklis Rihards Barkovskis.

Japiebilst, ka pérn projekta ,,Ie-
gastam daloties — macibas integra-
cijai” devinu partnervalstu parstav-
jus pie sevis uznéma Jekabpils polu
biedrlba »,Rodacy”. Uznemsana tika
iepazistinat ar vasaras Saulgriezu
svétku tradicijam - ka gatavo Janu
sieru, raudze alu, pin vainagus, ka-
das dziesmas dzied un ka lustéjas
latviesi.

Anita Sproge,

Jekabpils NVO resursu centra projekta
,»Vidusdaugavas regiona

NVO darbibas atbalsts” korespondente

Jekabpils NVO resursu centrs izsludina konkursu

par labako ideju labdaribas iniciativai

Aicinam iedzivotajus piedavat
idejas labdaribas akcijai — kam vaja-
dzétu palidzét notikt vai tapt, izvese-
loties vai pat izdzivot, ko varétu radit
vai pilnveidot.

Paltkojies sev apkart un palidzi
pasaulei klat labakai!

Konkursa norises laiks: lidz 15.
februarim.

Savus ierosindjumus un idejas

var iesniegt jebkura no veidiem:

* elektroniski: nvoresursi@inbox.lv
(noradot vardu, uzvardu un
kontaktinformaciju);

* pa talruniem: 29449622 (Agita)
un 26334547 (Ritma);

* personigi biedribas biroja
Brivibas iela 45, 2. stava.

Labaka labdaribas ideja tiks rea-
lizéta 2015. gada, pieaicinot idejas

autoru par pasikuma Labdari. Ide-
jas autoram biis iespéja arl piedalities
divu dienu NVO pieredzes apmainas
brauciena 2015. gada vasara.

Konkurss tiek organizéts pro-
jekta ,Vidusdaugavas regiona NVO
darbibas atbalsts” ietvaros. Projektu
finansiali atbalsta Islande, Lihtens-
teina un Norvégija; lidzfinansé Jé-
kabpils pilsétas pasvaldiba

Uﬂﬂﬁm

19. februari pulksten 16.00
Kafejnica ,,Sakura”, Brivibas iela 140/142, Jekabpili
DISKUSIJA ,,SODIEN JAUNIETIS

(Jaunie$u bezdarba risinasanas ievirzes Vidusdaugavas regiona)
Riko Jekabpils NVO resursu centrs

21. februari pulksten 13.00 Vecpilsétas laukuma, Jékabpili

SLAVU TAUTU TRADICIONALIE SVETKI , MASLENICA”
Riko Jékabpils krievu biedriba ,Rodnik”

26. februari pulksten 16.00
Biedribas Kristigai paaudzu kopibai ,,Tilts” telpas, Dambja iela 10
Biedribas ,,Jekabpils NVO resursu rentrs” biedrorganizaciju

GADA ATSKAISU SAPULCE
Riko Jekabpils NVO resursu centrs

Lidz 15. februarim

IEDZIVOTAJU LABDARIBAS INICIATIVU KONKURSS
Sikak: nvoresursi.lv vai talr. 29449622 (Agita); 26334547 (Ritma)
Riko Jekabpils NVO resursu centrs

1.-28. februaris

KONSULTACIJAS BIEDRIBAM GRAMATVEDIBAS un
LIETVEDIBAS JAUTAJUMOS
Talr. 26326653 (Santa); 29811673 (Monta)
Riko Jekabpils NVO resursu centrs

- BEZDARBNIEKS, BET RIT?”

Aktuali februari

1. Latvijas Jaunatnes padome
(LJP), izsludina video konkursu
jauniesiem ,,Jauniesi iesaistas”.

Pieteikums un video konkursam
jaiesniedz lidz 2015. gada 15. febru-
arim, nositot pieteikuma anketu un
video uz e-pastu: mediji@ljp.lv. Kon-
kursa pieteikuma anketa ir jaaizpilda
tieSsaisté: http://ejuz.lv/jauniesulidz-
daliba - sikak skatit elektroniskaja
vietné http://ej.uz/iwzn

2. Latviesu fonds izsludinajis
2015. gada pieteikuma konkursu.

Konkursa noteiktais termins — no
1. janvara lidz 15. februarim. Projek-
tus iesniegt var tikai elektroniski, si-

kaka informacija: http://ej.uz/6i8k

3. Kultiras ministrijas ES
programmas ,,Eiropa pilsoniem”
infopunkts Latvija aicina pieda-
Iities informativa bezmaksas se-
minara 3. februari ES Maja, As-
pazijas bulvari 28, Riga, 2.stava
konferencu zale.

Seminara ,Jauna darbibas pe-
rioda (2014-2020) ES programmas
»Eiropa pilsoniem” finanséuma ie-
spéjas” tiks apskatita 2. atbalsta dar-
biba ,, Demokratiska iesaistiSanas un
pilsoniska lidzdaliba”. Darba prog-
ramma un elektroniska pieteikSanas
seminaram: http:/ej.uz/d3cj

Sasaiste” turpina projektu
,Paaudzu sadraudzibai”

Jéekabpils pensionaru apvieniba
»,Sasaiste” realizé Kopienu iniciati-
vu fonda un Jekabpils pilsétas pas-
valdibas atbalstito projektu ,Paau-
dzu sadraudzibai”. Projekta mérkis
ir paaugstinat un pavért plasakas
iespéjas vecakas paaudzes iedzivota-
jiem, veidot saikni un sadarbibu ar
jaunako paaudzi, piedavajot apguat
dazadas praktiskaja dzivé noderigas
zinaSanas un prasmes, ieinteresét
jaunie$us sava dzimtas koka péti-
Sana un brivpratiga darba, palidzét
vecajiem cilvekiem apgiit datora lie-
toSanas prasmes.

Aktivitates visa projekta gaita
notiek lidz §.g. junijam - atvérto
durvju dienas senioru radosajas

darbnicas, seniorus skolo jaunie-
§i datora un interneta lietoSana,
interneta pieejamibas norékiniem
caur internetbanku, video filmas uz-
nemsana. No februara lidz maijam
planots konkurss 4. klasu skoléniem
»Senioru labakais draugs un paligs”,
savukart maija paredzéts triju paau-
dzu forums.

Tuvaku informéciju par projek-
ta norisi un aktualitatém var uz-
zinat zvanot. mob.t. 29213698 vai
ari ierodoties pensionaru apvieniba
Sasaiste” Jauna iela 49i, otrdienas
un ceturtdienas no plkst.10.00 lidz
15.00.

Biruta Jemeljanova

NVO lappuses sagatavotajs:

Jekabpils, www.jekabpilsnvo.lv

e-pastu: kanita2@inbox.lv

biedriba ,,Jékabpils NVO Resursu centrs”, Brivibas iela 45,

Aktualitates par NVO sutiet korespondentei Anitai Sprogei uz

Par sim un citam aktualitatem lasiet ari www.jekabpils.lv
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JEKABPILIESI PAR VESELIBU UN VESELIGU DZIVESVEIDU

Soménes uz sarunu par veseli-
bu un veseligu dzivesveidu aicinaju
Zandu Cepuriti, kuru daudzas jé-
kabpiliesu gimenes atpazis ka savu
jaundzimuso bérninu vecmati, jo
Zanda Jékabpils regionalas slim-
nicas dzemdibu nodala strada jau
gandriz 20 gadus. Bet vél vairak
jekabpiliesu noteikti atpazis vinu
ka aktivu un sportisku personibu.
Zanda ir dzimusi un bérnibu pava-
dijusi Talsos, bet dzives cels ir atve-
dis lidzi viram, kurs ir jekabpilietis.
Vinas vecaki un bralis ar gimeni
Talsos dzivo joprojam. Zanda teic,
ka ari brala gimenei piemit spor-
tisks gars. Bralis ar sievu ir aktivi
velotiiristi, apmeklé trenazieru zali,
dejo tautiskas dejas un, protams,
peldas alingl.

Ka jus ikdiena ripéjaties par
savu veselibu? Vai savu dzivesveidu
Jjus raksturotu ka veseligu?

Zanda Cepurite: ,Es nevaru
apgalvot, ka es vispar rupétos par
veselibu, es vienkarsi daru to, kas
man patik, un rezultats ir tads, ka
veseliba rapéjas par mani. Par to,
ka veseliba man ir laba, pirmkart,
japateicas géniem. Kustibu prieku
es ta pa istam atklaju tikai péc 40.
Man vienkarsi nebija kur sprukt —
tétis visu miizu sportoja gan savam
priekam, gan piedalijas amatieru
sacensibas, lidz pat apméram 70
gadu vecumam. Tagad vinam ir 80
gadu, vin§ arvien lieto velotrena-

Zieri, brauc ar divriteni un dazreiz
arl paslépo. Aktiva vieglatléte lidz
bérnina piedzimsanai bija arl mana
meita. Tadéjadi mangjie ar savu
pieméru man deva tadu griadienu —
man bija tikai drusku pari 40, bet
es jutos veca un tizla. ,Ej un dari”,
teicu sev, ,kad tad, ja ne tagad?!”
Ta es saku ar nelieliem krosiniem,
tie kluva arvien garaki. Un es iz-
baudiju sajutu - es to varu!

Mans laiks ir rita stundas. Man
patik laiks, kad daba mostas, un iz-
radijas, ka sportoSanai vispar nav
sliktu laika apstaklu. Man patik rai-
zes atstat mezmala oktobra miglas
rita vai septembra krasnajas lapas,
kas spogulojas Radzu @deni. Un ar
laimi var uzpildities tikpat labi ra-
sota junija rita ka janvara saullekta
staros, izbaudot alinga spridzigu-
mu. Ari smalks lietutins dod pie-
satinatu prieka sajutu. Vienigi véju
vél macos pienemt ar prieku.

Tatad — manas aktivitates ir:
kross 3 lidz 11 kilometri, distances
garums atkarigs no ta, kads noska-
nojums tobrid, un pelde, ari ziema.
Alingi gan uzturam tikai otro gadu
kop$ man ir kompanija - briniski-
gi cilveki, katrs no viniem ir stasta
verts. Es noteikti visus nemaz ne-
pazistu, tikai pamanu - aha, vakar
vakara kads te ir bijis, alingis atjau-
nots, Sorit mums darbs ar cirvi nav
tik apjomigs. Kaut gan ari cirvi pa-
vicinat ir tiri patikami. Par auksto

udeni ir Ipass stasts. Sakuma vasara
péc krosina gdju noskaloties, esmu
diezgan slikta peldétaja. Tad piena-
ca septembris — o, vél tiri patikami
iegremdéties vésa udeni, oktobris
- vél joprojam interesanti! Pec tam
jau bija izaicinajums - cik tad auksta
varu? Varu! Izradas - varu!! Sakuma
baudiju sajitu péc, tagad jau arl
pasSu uzturéSanos ledainaja Giden.

Sis nodarbes ir laiks, ko es veltu
sev. Diena tas ir 1 - 2 stundas. Tum-
Sajos gadalaikos es to daru 3 - 5 rei-
zes nedéla, pavasarl un vasara kat-
ru dienu. Skrienu un peldos ari péc
24 stundu darba, jo tas nogurumu
neitralizé labak neka centieni zau-
déto nakts miegu atgut diena. Es
vairs nejutos veca, bet gan ka cil-
véks ar diezgan lielu dzives piere-
dzi. Un tas nes lidzi diezgan daudz
bonusu. Jauniba es biju gulava, pat
partraucu vairakkart iesaktas akti-
vitates, jo mana prioritate bija izgu-
léties. Tagad varu ar prieku mosties
un priecaties par jaunu dienu va-
sara pat piecos no rita. Ziema gan
patik ilgak pagulét.”

Padalieties ar saviem 3 veseliga
dzivesveida noslépumiem!

Zanda Cepurite:

1. Priecgjos par katru jaunu ritu;

2. Man patik mans darbs;

3. Esmu atvérta visam
jaunajam.

Vai, jusuprat, Jekabpils pilse-
tas sniegtas iespéjas ir pietiekamas,

lai mudinatu jekabpilieSus dzivot
veseligi? .

Zanda Cepurite: ,,Sis jautajums
mani mazliet mulsina. Manuprat,
iespéjas nodarboties ar sportiskam
aktivitatém ir pat cietuma kamera.
Cilvekam paSam jabut vélmei, ie-
spéju ir miljons. Jo ipasi Jekabpili
— Mezaparks, Radzu udenskratuve,
laivu noma, katamarani, kameru
trase, veikparks, promenade pie
Daugavas, sléposanas trase, sta-
dions, trenazieru zales un fitnesa
klubi, baseins. Es veél priecatos par
sléposSanas inventara nomas iespé-
jam un slaloma nobrauciena trasi-

Foto no Zandas Cepurites personiga arhiva

ti, varétu bt ari lielaka slidotava.
Varbtt vairak velocelinu.

Par veseligu vidi liecina ari sa-
koptiba, tas jau notiek, pilséta pa-
liek arvien skaistaka. Varétu ieteikt
organizét ne tikai lielas sakopsSanas
talkas, bet ari kampanveidigi ru-
nat par to, ka nepiesarnot vidi, ka
izglitot cilvekus saudzét vidi, kura
dzivojam.

Zanete Tiltina,

veselibas veicinasanas un Naciondld
veseligo pasvaldibu tikla (NVPT)
koordinatore Jékabpils pilsétas
pasvaldiba

Kadu atbalstu vecakiem sniedz leklaujosas izglitibas atbalsta centrs?

Jéekabpils Ieklaujosas izglitibas
atbalsta centra (IIAC) merkis ir
sniegt individualu atbalstu bérniem,
sadarboties ar vecakiem, pedago-
giem, medikiem, lai kopigi risinatu
dazadas problémas, kas ietekmé
bérna turpmako izglitibas procesu,
sadarbibu ar vienaudziem, braliem,
masam. Centra specialisti ar daza-
du testu palidzibu diagnosticé katra
individualas spéjas un attistibas li-
meni, ja nepiecieSams, iesaka atbal-
sta pasakumus, sniedz individualas
konsultacijas.

Ipa$u uzmanibu meés pievérsam
pirmsskolas vecuma bérniem, jo ag-
rina problémas atklasana, savlaiciga
palidziba veicina sekmigu ieklausa-
nos izglitibas procesa. Ir bérni, ku-
riem nepiecieSamas tikai specialistu
konsultacijas, pedagogu un vecaku
atbalsts, bet ir bérni, kuriem més
iesakam specialo izglitibas prog-

rammu, atbilsto$i vina veselibas
stavoklim un izzinas procesa Ipat-
nibam. Pieskirot §is programmas,
katrs bérns tiek vispusigi izpétits,
un programmas tiek pieskirtas uz
konkrétu laiku, vérojot attistibas
dinamiku.

Viens no ITAC uzdevumiem ir
veikt Jékabpils pilsétas pasvaldibas
pedagogiski mediciniska komisijas
funkcijas.

2014. gada notika 40 komisi-
jas sedes, kuras izvertéja 127
izglitojamo veselibas stavokli,
spéjas un attistibas limeni.
Majas apmaciba apstiprinata
19 izglitojamiem, 8 — konsultéti un
100 izglitojamiem izsniegti atzinu-

mi, kur ieteikta atbilstosa izglitibas
programma, atbalsta pasdkumi,

Noderigo padomu skola par bérnu
radoSuma un muzikalitates veicinasanu

—

Jéekabpils Ieklaujosas izglitibas
atbalsta centra organizéta Noderigo
padomu skola jaunajiem vecakiem
ari $aja gada turpinas labi iesakto un
18. februari pulksten 15:30 laipni ai-
cina vecakus uz nodarbibu, kura bus
iespéja uzzinat, ka veicinat bérna

radoSumu un muzikalitati. Nodar-
bibu vadis pieredzes bagata pirms-
skolas muzikas pedagoge, pirmssko-
las vecuma bérnu vokala ansambla
»Dziesmina” un YAMAHA muzikas
skolas Jéekabpils filiales vaditaja Li-
gindra Veide.

Vecakus aicinam pieteikt savu
dalibu lidz 13.februarim pa talruni
20371529 vai e-pastu: dace.laiza-
ne@jekabpils.lv

Informaciju sagatavoja:

Dace Laizane,

Jekabpils pilsétas pasvaldibas
Ieklaujosas izglitibas atbalsta centra
Izglitibas darba specialiste

kas palidzétu bérniem ar specia-
lam vajadzibam parvarét veselibas
problému vai attistibas traucéju-
mu raditos ierobezojumus macibu
procesa. Daudzi vecaki izmantoja
iespéju vest bérnus uz bezmaksas
konsultacijam (760) pie ITAC spe-
cialistém - psihologes D. Strau-
ses, logopédes A. Maksimovas un
specialas pedagoges I. Kolkovskas.
Ka jaunumu més piedavajam indi-
vidualas nodarbibas pie psihologa,
kuras tiek izmantotas kinétiskas
smiltis, dusmu plastilins. 2014.
gada ir veiktas 397 izglitojamo indi-
vidualas izpétes un izsniegti atzinu-
mi - rekomendacijas.

2014. gada veiksmigi uzsaka
darboties Noderigo padomu skola
jaunajiem vecakiem. Saja skola da-
zadu specialistu vadiba - psihologa,
logopéda, speciala pedagoga, pe-
diatra - teorétiskas un praktiskas

zindSanas, prasmes un iemanas ap-
guva jaunie vecaki. Interesanta tik-
$anas bija ar arhitekti un divu bér-
nu maminu, kura vecakiem ieteica
dazadus risindjumus bérnu istabas
iekartojumam, lai ta butu majiga,
funkcionala un drosa.

Jekabpils pilsétas pasvaldiba
nodrosina izglitibas ieguvi
pirmsskolas vecuma bérniem
ar specialam vajadzibam - ar
valodas traucéjumiem (PII
,Auseklitis”) un bérniem ar
jauktiem attistibas trauceju-
miem (PII ,,Zvaigznite”).

Sajas grupinas katram bér-
nam tiek sastadits individualais

izglitibas plans, ievérojot veselibas
stavokli un individualas ipatni-
bas. Lielu paldies gribu teikt abu
pirmsskolas izglitibas iestazu va-
ditdjam, metodikém, pedagogiem
un pedagogu paligiem par sapratni
un uzdrikstésanos, par veiksmi-
gu sadarbibu, spéjot kopigi rast
optimalus labvéligus risindjumus
bérnu individualai attistibai un
izaugsmei.

Esat gaiditi mtsu centra - Jé-
kabpili, Draudzibas aleja 26, tal-
runis 20371543, 20371529 ITIAC
specialisti — logopéds, psihologs,
specialais pedagogs sniedz bezmak-
sas konsultacijas izglitojamiem, ve-
cakiem, pedagogiem.

Sarmite Safronova,

Jekabpils pilsétas pasvaldibas
Ieklaujosas izglitibas atbalsta centra
vaditaja

Somijas izstade ,Matka” interese gan par Latviju,
gan Jekabpili ir liela

No 15. lidz 18. janvarim Hel-
sinkos notikus$aja turisma izstade
»2Matka 2015” Latvijas nacionalo
stendu apmekléja teju 70 000 izsta-
des apmeklétaju.

No tarisma poligrafijas izdevu-
miem vispieprasitakas bija Latvijas
un Rigas trisma kartes. Péc Cen-
tralas Statistikas parvaldes datiem,
2014. gada pirmajos devinos meé-
ne$os Latvija ievérojami jeb vairak
neka par 16 % pieauga somu taristu
skaits. Lai arl procentuali starp ar-
zemju taristiem apmeklétaju skaits
no Somijas Jekabpili ir aptuveni 5%,

interese par Jéekabpili bija liela - in-
tereséjas par Jekabpils MeZaparku,
Zila karoga pludmali, ka ar1 atp-
tas iespéjam ziemas sezona. Tapat
jautajumi bija ari par viesnicam un
sakralo tarismu. Izstade ir nozimigs
informacijas avots interesentiem
- bija tadi apmeklétaji, kuri bija at-
nakusi ar meérki apmeklét Latvijas
stendu, ka ari tadi, kas katru gadu
atjauno informacijas krajumus par
Latviju un Zemgali.

Izstadi apmekléja gan senioru
paaudze, kas ir aktivi celotdji, gan
ari citu vecuma grupu cilvéeki, to-

starp gimenes ar bérniem. Apmeklé-
taji naca klat ar Joti konkrétiem un
praktiskiem jautdjumiem. Dala ap-
meklétaju sacija, ka misu valsti jau
ir bijusi, tomér brauciens izradijies
par isu un Sogad ir planots jauns un
nu jau garaks celojums pa Latviju,
tostarp ari dala plano atbraukt uz
Jekabpili.

Informaciju sagatavoja:
Zane Varna

Jekabpils pilsetas pasvaldibas
Sabiedrisko attiecibu nodalas
Tarisma organizators

Par sim un citam aktualitatem lasiet ari www.jekabpils.lv
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Jékabpils pilsétas pasvaldiba

Izrade — Sovs ,Padomi
precetiem pariem”

4. februari plkst. 19.00 Jekab-
pils tautas nama bus skatama
izrade - Sovs ,,Padomi precétiem
pariem”.

Izrade ir par laulato pari, kas,
nodzivojis lauliba ilgaku laiku, sak ek-
sperimentét ar ,,brivajam” attiecibam.
Aspratigos dialogos un italiskas kaisli-
bas paris izdzivo savas laulibas dzives
ainas TV $ova tieSraidé, kuru vada
Sarmanta un pieredzé&jusi laulibas
dzives eksperte. Izradi caurstravo gan
greizsirdibas radita ekspresija, gan
labs humors un populéara italiesu mua-
zika astondesmito gadu estétika, ka
ari Elizabetes Balcus originalmuzika.

Izrade laulibas krizes skarta An-
tonija saka, ka televizija sniedz 28
idiotiskus padomus tris sekunzu lai-
ka. Sarunu Sova forma izradei izrau-
dzita ar mérki ironizét par glorificéto
televizijas spéku un palidzigas rokas
sindromu.

Lai kodi darbotos vél precizak,
Dita Bal¢us aktierdarbus uzticéjusi
veikt trim ar televiziju ciesi saisti-
tiem cilvékiem, kuri pazist televiziju
no ,iekspuses”. Izrade — Sova piedalas
Zane Burnicka (Antonija), Karlis Ani-
tens (LuidZi) un Aina Poisa (TV Sova
vaditaja).

Aktrise Zane Burnicka ir viena
no popularakajam Latvijas televizijas

. A

aizkadra balsim. Dramaturgs, rezi-
sors un aktieris Karlis Anitens ir bijis
vérienigo TV3 Sovu ,,Dejo ar zvaigzni”
un ,,Dziedi ar zvaigzni” scenarists, re-
Zisors un patlaban vada TV3 raidiju-
mu ,.Runa Riga”. Psihoterapeite Aina
Poisa TV3 skatitajiem kluva pazista-
ma 2004. gada, kad TV3 étera sakas
sarunu Sova ,,Aina” veiksmes stasts.

Skatitaji, kas jau noskatijusies So
izradi, dalas savos iespaidos:

»lzrade ir tik viegla forma, ka lauj
péc grutas darba dienas pilniba at-
slégties no visa un dzivot lidzi aktieru
téliem. Otrais céliens vispar paskréja
nemanot, jo ar aizrautibu véroju visu
uz skatuves notieko$o un ne mirkli
nebija garlaicigi. Turklat notikumi
norisinajas ta, ka gruti bija paredzét
izrades beigas. Tas mani patieSam
parsteidza. Si noteikti ir viena no tam
izradém, kuru péc laika labprat veél-
reiz redzétu.” (Sigita)

»Loooti jauka un laba izrade. Ie-
saku visiem aiziet. Ta bija ista atputa.
Nosméjamies ne pa jokam.” (Daina)

,Paldies visai radosajai komandai
par briniskigi pavadito laiku!!! Fan-
tastiska izrade, fantastisks aktieru
darbs!!! Iesaku visiem!” (Daiga)

Bilesu cena 6, 7 un 8 €. Biletes no-
pérkamas Bilesu paradizeé.

Iznakusi jauna Lucijas Kuzanes

gramata

Liciju Kuzani pazistam ka skolo-
taju un rakstnieci, kura, urkigi pétot
Augszemes kultarvesturi un rakst-
nieku dzives gajumus, radijusi vaira-
kus nozimigus biografiskus romanus
par Jaunsudrabinu, Aleksandru Pe-
léci, Jaliju Dievkocinu un Jani Ve-
seli. Tiri cilvéciski apbrinojam vinas
dzives sparu, energiju, mérktiecibu
un nenogurdinamu. Februari atveér-
Sanas svétkus piedzivos kartéja, nu
jau devinpadsmita, gramata ,No
kurienes nakam”. Soreiz rakstnie-
ce atspogulo Mémeles pusi 19. un
20. gadu simta mija, meklé savas
saknes - téva un mates radurakstus.
»50 gramatu veltiju senlauzu pie-
minai, tiem, kas dzivoja toreiz, kad
visvecakie bérzi vél bija bérzini un
dizozoli - ozolini” gramatas ievada
raksta Liicija Kuzane.

Tas tacu nekas nav! Nem tik

un raksti

Ideju par ,,parakasanos vecos lai-
kos” reiz, satikts tehnikuma jaunie-
$u svétkos Smiltené, pametis otras
pakapes braléns Valdis Amtmanis,
kas rados ar pasu Amtmani-Briediti
un savulaik gribgjis studét par ves-
turnieku, talab $o to pétijis un pie-
rakstijis sen¢u stastijumus. Ta nu
pieraksti parsititi Kuzanei. Ari pati
rakstniece, pétidama vecas baznicas
gramatas un vacot materialus gra-
matai par Jani Jaunsudrabinu Riga,
Slokas ielas arhiva, pie reizes pasi-
tijusi ari Valles baznicas gramatu, jo
téva radi nakusi no tas puses. Tad

ari izrakstitas tas dzimtas un cilveki,
kam uzvarda Mednis un Amtmanis.
Valdis zinjis izstastit, kas kurs ir bi-
jis un kas ar kuru kada radnieciba.
Rakstniecei pasai majas ari ir gana
bagats krajums — ,,gadu gadiem krati
materiali — avizu izgriezumi, cilve-
ku stasti, fotografijas, vardu sakot,
visvisada draza, kas salikta mapés”.
,Un tur es tikai parakajos un atro-
du, ko man vajag, un kas tad ko ne-
rakstit? Tas tacu nekas nav! Nem
tik un raksti!” nosmej Kuzane. (Par
rakstiSanas procesu citureiz gan
vina izteikusies pavisam savadak -
»Rakstit ir akmenus grauzt, No tde-
niem virvi savit...”).

Gramatas tapsana lieti noderéju-
si arl barona Harena bieza pierakstu
klade, kuru no Vacijas atmodas laika
atvedusi Zeidlicas kundze, kas iepre-
céjusies Harenu dzimta un braukusi
uz Latviju parlakot vira sen¢u pédas.
Liels bijis vinas parsteigums, Me-
meles kapséta ieraugot uzéubinatas
baronu Harenu kapu kopinas. Vieté-
jie zinajusi teikt, ka tos kopjot bijusi
Meémeles pamatskolas skolotaja, kas
tagad esot rakstniece Kuzane un
dzivojot Gricgalé. Kalab tada labda-
riba — kopt seno baronu kapus? Reiz
Kuzane izradijusi Mémeles kapus
rakstniekam Aleksandram Pelécim
un izstastijusi, ka barona Harena
deéls EiZens, tauta saukts par Maksi,
jo bijis loti demokratisks, vienkarss,
sagajies ar kalpotajiem un zemnie-
kiem, aizvedis uz izstadi Berliné Li-
cijas téva fotografiju ,,Mémeles dzir-
navas”, kas tikusi godalgota. Tad nu
Eizens atvedis Lucites tévam Goda
rakstu un 25 zelta rublus. Pelécis tad
ta ka drusku pakauninajis — nu ka
tad ta, barons atved balvu un zelta
rublus, bet Liicija nevarot apcubinat
kapu kopinas!

Savu sencu témai rakstniece
pirmoreiz piekérusies jau pirms ga-
diem 15 - 20, bet tad déls uzrakstito
nobrakéjis, ka viss esot sapinkeréts
un neko nevarot saprast, lai liekoties
miera. ,Ka neder, — neder! Noliku
plaukta!” atminas rakstniece. ,Bet
tagad, kad esmu jau tados gados, do-
maju, nu jaatskatas uz tiem senajiem
cilvekiem, kas dzivojusi it ka ar roku
aizsniedzama attaluma un tomer tik
briesmigi talu, ka neviens vinus vairs

nepiemin un nevienam vairs neko
nenozimé vinu attéli. Bet kas tad
muzibas prieksa ir 100 gadi! Viens
splaviens! Tad es méginu tos senos
cilvekus atdzivinat.”

Es nezinu, no kurienes nak ta

mana varésana

No daziem, kam gramatu palai-
méjies izlasit, dzirdétas atsauksmes
par tas paaudzes briesmigi grito dzi-
vi. Uz to Kuzane apskaiSas un teic,
ka tagad esot vaimanataju laikmets
- cik dzive griita, cik esam nabadzigi,
ka mums neka nav un neviens neko
nedod, bet tolaik ta dzivoja simtiem
un takstosiem cilveku, nesa savu
nastu nevaimanajot un saprata, ka
bis tik, cik tu pats vari panakt. Ku-
zane neatminas sava pusé redzéjusi
ari tadus klainojosos nabagus, kadus
apraksta Jekabs Jansevskis vai ka-
dus redzam Sodien.

,Es nezinu, no kurienes nak ta
mana varéSana. Mate bija laba stas-
titaja, télaina, péc dabas ari aktrise,
izspéléja dzives situacijas un spéja
izlikties par to, kas nemaz nav. Tévs
prata iekosties izdomataja merki, tu-
réties un iet, un iet uz to. Varbut ta-
péc esmu nodzivojusi tik garu mazu,
ka bija tik smags fizisks darbs jau no
devinu gadu vecuma. Ja bijis radi-
jums, tas nekur nepazid, tas paliek.
Man ir laiméjies, ka tads radijums ir
bijis,” spriez rakstniece.

Rakstnieces tévs griti miris péc
smagas slimibas, kad Lucitei bija vél
tikai devini gadi. Kaut ari Mednis
bijis neticigs, tomér lielajas sapés li-
dzies Dieva Zélastibu, bet neka. Var-
bt tomeér Visaugstaka Zelastiba bijis
solijums — ,,Tu ieiesi muziba, bet péc
gadu desmitiem varési atgriezties.
Ne tikai pats vien, bet vedisi lidzi ari
savus laikabiedrus un draugus, ari
vietu, kur esi dzivojis.”

Lucijas Kuzanes gramatas ,,No
kurienes nakam” atvérSanas svétki
notiks 19. februari apgada ,Man-
sards” Riga, bet jekabpilieSiem
ar rakstnieci bus iespéja tikties
26. februari plkst. 16.00 Jéekab-
pils Tautas nama. Laipni aicina-
ti visi Lucijas Kuzanes talanta
cienitaji.

Valda Priekule,
projektu koordinatore

,Sadancis” Jaunrades deju konkursa dejoja Maras Simsones horeografiju

24. janvari Valmiera notika
XIX Jaunrades deju konkursa
finals, kura piedalijas ari Jekab-
pils tautas nama deju kolektivs

sSadancis” (vad. Inese Lazdane).

re ir arzemju latviete Dace Sloka, kas
ilgus gadus dzied latvie$u vokalaja an-
sambli ,,Vecpilsétas Dziedataji”.

»,Sadanc¢a” sadarbiba ar Maru
Simsoni sakas pérnvasar, kad kolek-
tivs kopa ar citiem septiniem deju
kolektiviem no Latvijas piedalijas
XIV Latvie$u dziesmu svétkos Kana-
da, Hamiltona, kur bija pulcéjusies
arl misu tautiesi no ASV, Zviedrijas,
Irijas un Australijas, kopa ap pieciem
simtiem dejotaju.

- Bijam seviski priecigi, ka ko-
lektivs no pilsétas arpus Rigas dodas
uz Hamiltonu. Zinam, cik tas ir liels
darbs un piles un, galvenais, finansu
sagatavoSana, lai dotos uz Kanadu.

,Sadancis” izdejoja Kanadas deju pe- Patie$dm apsveicu vinu uznémibu, jo
dagoges Maras Simsones horeografiju mums atkrita vairaki slavenaki an-
,Maras dziesmas”. Ari miizikas auto- sambli un kolektivi no Latvijas, bet

»,adancis” ar lielu sparu sadasojas,
un viniem izdevas atlidot pilna sasta-
va un piedalities svétkos. Tas pierada,
cik spéjiga un dasiga ir vaditaja un arl
visi dejotaji,~ vérté deju zinataja Mara
Simsone. Simsone stasta, ka arzemju
horeografiem nav viegli bieZi ierasties
Latvija un iestudét savas dejas, tapéc
ir liels prieks, kad atrodas atsaucigs
kolektivs ar ieinteresétu un atbildi-
gu vaditaju, kur$ ir gatavs iemacit
jaunrades dejas un piedalities ar tam
konkursos.

Inese Lazdane atceras, ka kopéju
valodu ar Maru atradusas atri - jau
septembri no Kanadas uz Jekabpili
atcelojis dejas apraksts un skanu ie-
raksts, sakusies dejas iestudésana.
Meéginajumu videoieraksti sttiti Ma-
rai, tad kopigi analizétas un apspries-

tas atseviskas kustibas, satvérieni un
deju soli, pieslipéti atseviski gajieni.

- Kad Inese atstija pirmo ierak-
stu no Jékabpils koncerta, sapratu,
ka ,Maras dziesmas” ir dro$as rokas!
Rezultats ir burvigs! Ar Inesi ir viegli
sarakstities, bez uztraukuma varam
izrunaties un dot viena otrai ieteiku-
mus, patie$am priecdjos par to. Doma-
ju, ka nakamreiz, kad dosimies uz Lat-
viju, noteikti bis jaaizbrauc uz Jékab-
pili ciemos, — apnemas Mara Simsone.

Latvija atzinibu jau agrak guvusas
Maras Simsones dejas ,,Iebrauca sau-
lite” un ,,Spiekitis”, kas dejotas Vide-
jas paaudzes un Senioru deju svétkos.

Valda Priekule,
projektu koordinatore

Par sim un citam aktualitatem lasiet ari www.jekabpils.lv
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,Kauraniesi” gatavojas lielajam

koncertam

— Stiiieeepjamies, garakas rokas,
tiekam pie kajas! Garu, garu kajinu,
iz-tais-no-tu! Turam punktinu, aizie-
siet pa pieskari! — ritmiski, briziem
pavisam dziedosi skandé Ingrida
Feldmane kartéja tautas deju kolek-
tiva ,,Kauranies$i” mégindjuma (nez,
vai kadreiz ko tadu ,nenodeklamé”
ari miega?). Un ta jau 21 gadu - mé-
ginajumi mijas ar koncertiem, deju
skatém, kuros guti labi rezultati,
un sadancosanos Deju svétkos Riga.
,JKauranie$os” dejo Jekabpils Valsts
gimnazijas 10.-12. klasu jauniesi,
tapéc sastavs katru gadu mainas,
bet atraidits netiek neviens, ari tads,
kurs agrak nav dejojis.

Pedagoge atzist, ka joprojam
nav lidz galam izskaitijusi, cik deju
apgits pa Siem gadiem (tikusi lidz
113, talak pietricis pacietibas), nav
ari saskaitits, cik jauniesu ir iediditi
latvju dejas solos, bet tas galu gala
nav tik svarigi. Visvértigakais ir, ka
jauniesi vél péc gadiem novérté mé-
ginajumos un koncertos gito savas
personibas izaugsmei. PaSreizéja
sastava dalibnieki Janis, Sandija,
Jolanta, Zane, Ingus un Annija cits
caur citu atklaj, ko, vinuprat, dod
deja - ,,esmu lokanaks, dejosana pa-
lidz macibas”, ,,atminu labi trené un
koordinaciju”, ,,atnaku ar sliktu ga-
rastavokli, aizeju ar labu”, ,dejosana
dod fizisko izturibu, esmu kluvusi
drosaka, protu labak komunicét”,
,maca parvarét uztraukumu, staja
uzlabojas un veseliba”, ,ipasu svét-
ku sajutu katra koncerta, kad tiek

uzvilkts tautas térps”. Ridolfs uz-
skata, ka deju kolektiva galvenais ir
kopiga mérka sasniegSana. Kaut ari
meéginajumos krietni japasvist, tas
viss notiek caur smiekliem un jokiem
kopa ar savéjiem. Patik ari, ka ieras-
tas dejas dazkart tiek parveidotas un
pielagotas attiecigajam notikumam.
Edijs piebilst, ka uz méginajumiem
gribas nakt vienmer, bet visjautrak
klast uz pavasara pusi, kad sakas
koncerti, izbraukumi un ballites.

Deja maina attieksmi un ir

ciesi saistita ar matematiku

Ingrida Feldmane ir parlieci-
najusies, ka tiem, kas atnak dejot,
izmainas attieksme pret visu — ma-
cibam un citiem piendkumiem, do-
mubiedriem un paréjiem cilvékiem.
Vini iemacas improvizét un izklit no
neparedzétam situacijam, palidzét
cits citam, kad vajag. Visskaistakie
mirkli esot rudeni - pirma tikSanas
ar dejotajiem, kad kolektiva ienak
desmitklasnieki. Bet pavasari izlai-
duma ir atvadas no divpadsmitajiem
un liela raudasana...

Uz sabiedriba ne reti dzirdéto
viedokli, ka matematiki ka eksak-
tas zinatnes parstavji ir teorétiki un
sausini, Ingrida Feldmane attrauc,
ka vinai matematika nemaz nelie-
kas sausa un jau skola licies — es to
pieradiSu! - Patiesiba deja ir loti sais-
tita ar matematiku - ta ir reakcija,
sistéma, vistiraka veida simetrija un
geometrija. Esmu parliecinajusies
praksé, — kas izprot deju, saprot ari

KINO MITNE

matematiku, — rezumeé skolotaja.

Ingrida pati dejai pievérsusies,
macoties skola — Nopietnak dejai
pievérsos, kad aizgaju macities uz
Daugavpils Pedagogisko institituy,
kur saku dejot studentu deju kolek-
tiva ,Laima” un reizé ar matemati-
kas studijam Sabiedrisko profesiju
fakultate ieguvu ari deju skolotajas
kvalifikaciju. 2010. gada absolvéju
ari Deju skolu 5.

Stradajot skola, saku dancinat
savu audzinamo klasi, un pirmo deju
nodejojam Bérnu un jaunie$u centra
(BJC) zalé 1994. gada 18. februari.
Kops ta laika katru gadu $ai datuma
vai tuvu tam rikojam koncertu un
svinam kolektiva dzim$anas dienu
kur nu kuru reizi - BJC, skola vai
kultiiras nama.

Sogad , Kauraniesu” lielais
koncerts kopa ar bijusajiem da-
libniekiem un draugiem notiks
14. februari plkst. 17.00 Krust-
pils Kultaras nama.

- Vakars paies milestibas zimé —
mes izdejosim milestibu un davasim
to skatitajiem, ari ,Delveri” un ,,Del-
veréni” gatavo savu radoSo atzisa-
nos. Ar saviem sveicieniem koncerta
piedalisies deju kolektivi ,,Silavina”
no Livaniem un ,Ance” no Iltkstes.
Lai skatitaji ari nak ar savu atzisa-
nos! — aicina Ingrida Feldmane.

Valda Priekule,
projektu koordinatore

Jekabpils Tautas nama apskatama
~Dzejas brauciena” izstade

,Dzejas brauciens” ir daudzvalo-
du literars projekts, ko riko dzejnieks
un tulkotajs Guntars Godins un pro-
jekta koordinatore no Somijas Jenni
Kallionsivu.

No 2006. lidz 2010. gadam mobi-
lais dzejas festivals noticis Igaunija,
Latvija un Somija. Braucienos pie-
dalijjusies dzejnieki no trim Baltijas
valstim, bet kops 2011. gada ,,Dze-
dalibvalsts tika uzaicinita Zviedri-
ja. 2014. gada Zviedriju nomainija
Norvégija.

2012. gada tika izveidota celojosa
,Dzejas brauciena” izstade. Ta sniedz
informativu un vizualu ieskatu $aja
interesantaja projekta. Izstades ap-
meklétaji var apskatit makslinieces
Alisas Javitsas fotografijas un vi-
deo filmu no 2011. gada brauciena,
iz8kirstit albumu, kura apkopotas
fotografijas no ieprieksgjo gadu brau-
cieniem. Ekspozicijas apmeklétajiem
tiek piedavata unikala iespéja noklau-
sities ,,Dzejas brauciena” dalibnieku
dzejolus originalvaloda. Apskatei
izliktas ari dzejnieku gramatas origi-
nalvaloda un tulkojumos dalibvalstu

valodas.

Izstadi sagatavojusi: Jenni Kal-
lionsivu, Guntars Godins (ideja, admi-
nistracija, teksts), Alisa Javitsa (foto
un video), Jorens Godins (dizains).

Paslaik Guntars Godins ir litera-
ra zurnala ,Latvju Teksti” Literata-
ras nodalas redaktors, aktivi tulko un
atdzejo igaunu un somu literatiru.
Vairakus gadus (no 1997. lidz 2009.)
bijis kultiras atasejs Latvijas vést-
nieciba Igaunija. Par radoso darbibu
sanémis Ojara Vaciesa literaro prémi-
ju (1993), Dzejas dienu balvu (2003,
2005), Literatiras gada balvu par
atdzejojumiem (2002, 2012), Starp-
tautisko Baltijas jiras regiona Jana
Baltvilka balvu bérnu literatira un
gramatu maksla (2011, 2013), Somi-
jas Lauvas Ordena bruninieka orde-
ni par ieguldijumu kultiras sakaru
veicinasana starp Latviju un Somiju
(2013), Igaunijas un Latvijas Arlietu
ministriju Tulkotaja balvu (2014) u.c.

Dzejas brauciena izstadi atbalsta
Somijas Institiits Igaunija un Somi-
jas véstnieciba Latvija. Izstade bus
skatama Jékabpils tautas nama
lidz 28. februarim.

Maslenica jau pavisam tuvu

Vel meénesis, un ziema saks savu
atkapsanos, daba un cilvéki gaidis
atnakam pavasari. Krievu tautas
svetku kalendara ir lieliska tradicija
— trok$naini, jautri, ar dziesmam un
dejam pavadit ziemu un sagaidit pa-
vasari sauc. Arl Sogad 21. februari
plkst. 13.00 Vecpilsétas laukuma
Jekabpils krievu biedriba ,,Rod-
nik” aicina iedzivotajus un vie-

sus pavadit Maslenicu! Bis viss,
kas Sais svétkos pieklajas, — dziesmas,
dejas, rotalas un mielosanas ar tradi-
cionalajam panktikam un karstu té&ju.
Gaidam gan pieaugus$os, gan bérnus,
gan gimenes un draugus! Prieks bis
visiem!

Diana Rodionova,
Biedribas ,,Rodnik” Valdes locekle

KAS TIK NENOTIEK BIBLIOTEKAS

Veido savu,Gramatu gredu”

Cik gramatas cilvéks var izlasit dzives laika? Daudz. Grédu grédam. Un

Dokumentala pilnmetrazas filma,Neredzama pilséta”

10. un 11. februari plkst. 18.30 Kino Mitné Jé-
kabpils tautas nama izradis dokumentalo filmu
,,Neredzama pllseta , kas skatitajus ievedis baisa-
ja Cernobllas zona.

Filma ir stasts par dzivi ta dévétaja Cernobllas Atsve-
Sindjuma zona, kura ir atzita par aizsargajamu teI‘ltOI‘l_]u

Pirms 28 gadiem tur notika vesturé lielaka kodolkatastro- |

fa, kad radioaktivie izmesi piesarnoja Ukrainu, Baltkrie-

viju, Krieviju un dalu Eiropas, no tuvakajam pilsétam un

ciematiem tika evakuéti vairak neka 336 tukstosi iedzi-
votaju. Tas daba ir maz pétita, tiek uzskatits, ka augiem

un dzivniekiem ir izstradajusies aizsargmehanismi pret [§

radiaciju.

Filmas galvenais varonis ir Igors, trisdesmitgadnieks
ar divam augstakajam izglitibam, kur§ Cernobilas zona
nelegali dzivo jau septinus gadus. Vins vélas atrast mieru
un iespéju aizmukt no civilizacijas. Igoru grauz daudzas
psihologiskas problémas — personiskas un globalas. Vina
vienlaicigi ir gan harmonizéjoss miers un parlaiciga sprie-
dze, gan eksistencials dzives bitibas noslépums.

Vinam apkart ir ari citi Cernobilas ciemu vecie iedzi-
votaji, ta dévetie samoseli, kuri dzivo dabas pilniba par-

makta vidé. Iespéjams, ta slépj sevi navéjoso radiaciju,
kuru bez ipasam iericém nevar ne redzét, ne citadi sajust.
Nelegalie iedzivotaji Seit dzivo savu nerealo Atlantidas
dzivi, no kuras pat kar$ Ukraina liekas ka uz citas planeé-
tas notiekoss.

Rezisors un scenarija autors — Viesturs Kairiss. Fil-
mas garums 68 min.

Bilesu cena 2 €. Biletes nopérkamas Tautas nama.

~Bailu robezas” pamatdoma - dzive nebeldz mus parsteigt

12. februari plkst. 18.30 un 14. februari plkst.
18.00 Kino Mitne bus skatama dokumentala filma
»Bailu robeza”. Ta ieguvusi Krievijas dokumentalo un
televizijas filmu nacionalo prémiju ,JlaBpoBas BeTBB”
(Lauru zars).

Filmas galveno varonu lémumi neatgriezeniski izmai-
na vinu dzivi. Igals Amirs divdesmit seSu gadu vecuma no-
galina Izraélas premjerministru, tiek notiesats uz mazu
un klast par valsts nistako ieslodzito. Larisa — emigrante

no Krievijas, ¢etru bérnu mate - kiras no sava vira, lai |

apprecétu slepkavu un dzemdétu vinam delu.

Daudzu gadu garuma filmas autori Marija Kravéenko |

un Hercs Franks mégina izprast So sarezgito stastu, taéu
viens no viniem — Hercs Franks — nepiedzivo filmas pa-
beigsanu. Filmu pabeidz lidzrezisore Marija Kravéenko,
jo Herecs to loti, loti gribéjis. Savu stitibu Franks savulaik
formulgjis ta: ,Meklét gaismu pat vismelndkaja dzives
josla - ta ir makslas jega. Galu gala, ja gribat, tas ir mér-

kis - izgaismot cilveka to, ko vin$ pats varbuit nemaz nav
sapratis”.

Filmas garums 80 min. Bilesu cena 2 €. Biletes nopér-
kamas Tautas nama.

cik tris ménesu laika? Februari 4 klasu lasitajus aicinam sakt veidot izlasito
Hgramatu grédu”. LasiSanas akcija ilgs 3 ménesus. Maija Jékabpils pilse-
tas bibliotékas Bérnu nodala visi kopigi mérosim, kurs ir viscakla-
kais lasitajs ar visgarako gramatu grédu.

Aktivitasu dienas ,Ceturtdienas rallijs”

5. februari Jéekabpils pilsétas bibliotekas Bérnu literatiaras noda-
l1a startés bibliotékas miklu rallijs. Ik ceturtdienu (12., 19. un 26. feb-
ruari) dalibniekiem bis iespéja, uzminot 3 miklas, pavirzities tuvak finisam.
Lai piedalitos $aja rallija, nav vajadzigas autovaditaja tiesibas, bet ass prats un
atra reakcija gan. Pilotiem-miklu minétajiem paredzéts mérot distanci asto-
nos posmos ar starpfinisu péc 4. posma - 26. februari. Lai labi ripo!

Drosa interneta diena,Kopa par labaku
internetu”

10. februari jau 12. gadu tiks atziméta Vispasaules drosaka interneta die-
na. Pilsétas bibliotekas Bérnu literatiiras nodala saja diena tiks organizéta
izstade no laikrakstu, Zurnalu un interneta materialiem , Neiekriti interneta
lamatas”. Bas ari individualas parrunas ar apmeklétajiem.

Jéekabpils Galvena bibliotéka 9. un 10. februari aicinas pieaugusos pieda-
lities ,,24 stundu Latvijas interneta lietotaju” aptauja, bet Bérnu literattras
nodala 10. februari Jekabpils 3. vidusskolas pirmklasnieki giis praktiskas ie-
manas drosa interneta izmantosana.

Apvieniba,Literats” svin jubileju

1984. gada, istenojot vienu no Jékabpils rajona Centralas bibliotékas va-
ditajas Mirdzas Muleres iecerém, izveidoja interesu apvienibu , Literats”. Pir-
mos divdesmit gadus jaunajiem literatiem augt palidzéja literarie konsultanti
- rakstniece Licija Kuzane un dzejnieks Andris Grinbergs, kops 2009. gada
apvienibas literara konsultante bija Ruta Stelmahere, bet patlaban to vada
Sintija Kampane. Tiesi apvieniba ,,Literats” savu literaro darbibu uzsaka So-
brid Latvija atziti talanti — Arvis Viguls, Ruta Stelmahere, Ronalds Briedis,
Gundars Kalve un Gaiku Maris. Apvieniba darbojas ari pieredzéjusi literate
Ligita Abolniece. Tacu rakstitais vards nav vieniga méakslinieciska izpausme,
kura vinus vieno. Ir tapusi vizualas makslas darbu izstade ,,Nepartrauktiba”,
kura bus skatami darbi dazadas tehnikas. Izstade bus aplikojama Jekab-
pils Galvenas bibliotekas lasitava no 2. 1idz 27. februarim.

Savukart 20. februari plkst. 17.00 Tautas nama Baltaja zale no-
tiks ,Literata” jubilejas pasakums, kura lausimies atminu pladu-
mam, satiksanas siltumam un radosam pacélumam kopa ar bijusa-
jiem un esosajiem interesu apvienibas ,Literats” dalibniekiem.

Vairak informacijas: + www,jkp.lv + http://www.draugiem.lv/kulturasparvalde/ + https://[www.facebook.com/JekabpilsKulturasParvalde + https://[twitter.com/JKP_kultura
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JEKABPILS VESTIS

»Meitina” Tautas nama draiskosies jau piekto reizi

13. februari plkst. 19.00 Je-
kabpils tautas nama teatra mi-
liem velreiz bius iespéja sekot
lidzi parpratumiem Susurinu
gimeneé Aivara Bankas situaciju
komeédija ,,Meitina”, ko azartis-
ki izspelés Jekabpils Tautas te-
atra aktieri.

Izradas, ka déls Andris, kuru
vecaki gaida atgriezamies péc piecu
gadu prombatnes arzemés, nemaz
vairs nav déls, bet ... meitina Andra.
Un tad komiskas situécijas un par-
pratumi seko cita citai, jo Andra sa-
gaidiSanai pa savam gatavojusies ar1
kaimini un citi pagasta laudis. Grati
pateikt, ka viss beigtos, ja izrades
beigas nenaktu pilnigi negaidits
atrisinajums. Bet tas nu gan jaredz
pasiem!

Lomas: Aija Kusina, Janis Sa-
lins, Zane Ozola, Maija Veide, Karlis
Ozols, Ilze Kuzmova, Inita Zarke-
vica, Ilze Eglite, Péteris Dranevics,
Aivars Eglitis, Agrita Vidze, Silva
Gavare, Edgars Melderis.

Iestudéjums pirmizradi piedzi-

%,
e f YL

vojis 2013. gada teatru festivala
,Laipa”, bet ari ¢etras nakamajas
izradés Tautas nama zale bijusi
skatitaju pilna. Gaidita un atsaucigi
uzpemta ,Meitina” bijusi arl Luba-
na un Nereta. Ar o iestudéjumu te-
atris nopelnijis pari tikstotim eiro.

Jékabpils tautas teatra rezisore Inta
Ubele teic, ka galvena pievienota
vertiba $Sai izradei ir C vitamins, jo
zalé biezi atskan smiekli, un ir vai-
raki cilvéki, kas izradi skatijusies pa
divi lagi. — Lai kadi notikumi nebi-
tu, beigas atgriezamies pie patiesam

KULTORAS PASAKUMI 2015. GADA FEBRUARI

cilvéciskdm vértibam, un finals ir
laimigs un gaiSs, — rezumeé Ubele.
Jautata par nakamo iestude-
jumu, rezisore atklaj, ka teatris
strada ar Igaunija patlaban popu-
lara rakstnieka (kur$ gan Latvija
nezina ,Loti no izgudrotaju cie-
ma”) Andrusa Kivirehka lugu ,,Zi-
lais vagonin$”, ko tulkojis Guntars
Godins. Luga atspogulo miusdienu
notikumus Igaunija (tikpat labi
tie varétu notikt gan Latvija, gan
Lietuva), kas konfronté aizgajusos
padomju laikus ar So laiku un lauj
nojaust, ka cilvéks jatas, kas no-

tiek ar emocionalo atminu pagatné
un pieredzi tagadné. Paredzams,
ka pirmizradi $is iestudéjums pie-
dzivos karteja teatru festivala
,Laipa”, kas Soruden nu jau devi-
to reizi Jekabpili pulcés daudzus
amatierteatrus.

Ieejas biletes uz situaciju ko-
médiju ,Meitina” maksa 3 €, tas
nopérkamas Jékabpils tautas nama
kasé. Intrigai - trim skatitajiem iz-
radé laimeésies, vini sanems teatra
sartpétas balvas.

Valda Priekule,
projektu koordinatore

Ainu Krastinu, Talivaldi Rozenbergu

Velam dzivesprieku un veselibu, veiksmi visas
o W _ uim 600 . - .
jomas, daudz energijas un laimigu dienu!

Noplic ka pukes tas dienas,
Laiks ko davina tev,
Skaistakas ziedlapinas
Panem vienigi sev.

Sveicam janvara jubilarus

un Gunti Gruzninu.

Ielu komitejas

PASAKUMI JEKABPILS VESTURES MUZEJA

Datums Laiks Pasakums Vieta o
402. | 19.00 |lzrade - Sovs,Padomi precétiem pariem”. Organizé |zklaides producentu apvieniba 7 | Jekabpils tautas 2015. GADA FEBRUARI
BileSu cena 6, 7, 8 €. Biletes Bile$u paradizé nams - — ——
. —— . - Datums | Laiks Pasakums Norises vieta
1002, | o3, |KinoMitné Jékabpils tautas . h e s il
11.02. ) Dokumentala filma, Neredzama pilséta”. Bilesu cena 2 €. Biletes Tautas nama nams 1.02- Izstad_e ,,Dal:fas armonyay autors. Kru§tvp| B[IE
- —— * : - - 20.02. J.Alunans. leejas maksa: 0,14 / 0,28 eiro Izstazu zale
12.02. | 1830 |KinoMitné Jékabpils tautas —— — s - s oil
Dokumentala filma,,Bailu robeza” Bileiu cena 2 €. Biletes Tautas nama nams 19?%2' 1?88' "?rl;'l::slekl?::e'::I::fgni_e::dosas darbnicas | Krustpils pils
13.02. 19.00 |Jekabpils Tautas teatra izrade ,Meitina” (Aivars Banka). ReZisore Inta Ubele Jékabpils tautas o ’ Balibas maksa: 1.42 eiro /di'ené
Bilesu cena 3 €. Biletes Jékabpils tautas nama nams = B B e 1% e
e e o o —= - - Lagums dalibu ieprieks pieteikt, zvanot uz
14.02. 17.00 |Jauniesu deju kolektiva,Kauraniesi” koncerts Krustpils Kultaras talruni 65221042
. — n_ams . 12.02. |18.00 |,Ceturtdiena pili”-,Valentindienu gaidot’, | Krustpils pils
14.02. 18.00 |Kino Mitné Jékabpils tautas ipasu Valentindienas davanu gatavosana
Dokumentala filma,,Bailu robeza". BileSu cena 2 €. Biletes Tautas nama nams Dalibas maksa: 2,00 eiro
16.02. 18.30 |Dokumentalas filmas,Jékabpils kamerorkestris - no solfedzo lidz Mocartam” Jékabpils tautas 1402. |lidz ,Garais vakars pili” - Valentindiena Krustpils pils
pirmizrade. leeja bez maksas nams 1800 | Krustpils pilij pagarinats darba laiks, pils
20.02. 17.00 |Interesu apvienibas,Literats” radosas darbibas 30 gadu jubilejas pasakums Jékabpils tautas apmeklétajiem bus atvérta lidz plkst.18.00
Riko Jékabpils Galvena bibliotéka nams leejas maksa: 0,85/ 1,14 eiro
21.02. | 13.00 |,Maslenica” Vecpilsétas 26.02. Izstades,, Latvijas Sarkanais Krusts” Krustpils pils
Riko Jékabpils krievu biedriba,Rodnik” laukums atklasana Izstazu zale
26.02. 16.00 |,No kurienes nakam” - kopa ar rakstnieci Liiciju Kuzani parlapojam vinas jauno Jékabpils tautas 26.02. Izstade -, Latvijas Sarkanais Krusts”, Krustpils pils
gramatu. Organizé Jékabpils pilsétas bibliotéka nams -21.04. Paula Stradina Medicinas véstures muzeja un |lzstazu zale
lidz 28.02. Dzejas brauciena izstade Jekabpils tautas Latvijas Sarkana Krusta celojosa izstade
nams leejas maksa: 0,85 / 1,14 eiro
SPORTA PASAKUMI 2015. GADA FEBRUARI Jekabpils Invalidu biedribas
Velas majai mainits darbalaiks:
01.02. 14.00 S_porta r\ams Latvijzas cempionats vole!'bolt'f Naci.onélla liga SKJekabpils Las'i—_ VK LSPA/Stopini Jékabpils Invalidu biedribas VELAS MAJAI mainits darbalaiks:
01.02. 17.00 |Jékabpils 3.\_/§k. Latvijas telpu futbola 1.ligas cempionats , Osukalns/R” - TUC (Riga) No pirmdienas lidz piektdienai ta strada no pl. 9.00-16.00 ar pus-
sporta manéza dienlaik 1 12.00-13.00
04.02. 19.00 | Izklaides centrs,0aze’, | Sautrinu mesanas turnirs lenialxu no pl. 12. e
Mezrapnieku iela 2 Maksa par 1 kg velas mazgasanu - 0.97 €.
05.02. [ 20.00 | Sporta nams Latvijas basketbola ligas 2.divizija (LBL 2) Jékabpils - 2 - Gulbenes Buki/BJSS Velas maja atrodas: Jauna iela 39i, Jekabpils.
07.02. 11.30 | Sporta nams Jékabpils pilsétas cempionats svaru stiena spieSana gulus
trenazieru zalé - . - . - =
07.02. 17.30 | Sporta nams 2014./2015.gada Jékabpils atklatais cempionats basketbola JEkabplls TITC 201 5 ‘gada pIEdava
10.02. 20.00 | Sporta nams Latvijas basketbola ligas 2.divizija (LBL 2) Jékabpils-2-RSU Jéekabpils pilsétas pasvaldibas un $adas neformalas izgliti-
11.02. 19.00 | Izklaides centrs,Oaze’, | Sautrinu mesanas turnirs Talakizglitibas un informaciju teh- bas programmas:
Mezrapnieku iela 2 nologiju centrs (TITC) 2015. gada  * anglu valoda ar un bez
13.02. 18.00 |, Citrus SPA” baseina |5 kartu sacensibas peldésana interesentiem piedava talakizglito- prieks$zinasanam
14.02. | 18.00 | Sporta nams Latvijas basketbola ligas 1.divizija (LBL) BKJékabpils—Liepdja/Triobet ties Ssadas profesionalas pilnvei- ¢ krievu valoda ar un bez
14.02. 11.00 |Jekabpils 3.vsk. 2014./2015.gada Jekabpils atklatais cempionats telpu futbola des programmas: prlekszmésaném
sporta manéza * projektu vadiba 320h * latviesu valoda ar un bez
15.02. 11.00 | Jekabpils 3.vsk. 2014./2015.gada Jekabpils atklatais ¢empionats telpu futbola profesionalas pilnveides priekszinasanam
sporta manéza kursi: * arstniecibas augi Latvijas plavas
15.02. 12.00 | Sporta nams 2014./2015.gada Jékabpils atklatais cempionats basketbola ¢ e.lel.{trqdrqéiba ¢ fqtogr gfééanas prasmju
15.02. 14.00 | MeZaparks Stundas slépojums ,MeZaparka apli” * 11.et{svl,{a et11§ete . pllnve.ldosa}p_a . .
18.02. 19.00 | Izklaides centrs,Qaze’, | Sautrinu mesanas turnirs * Zlnasanu pllnvelsle Excell un . Par lespejam Pledahtws
Mesrapnieku iela 2 Word programmas intereséties pa tal.r: _6§,2 21333
19.02. | 19.30 | Sporta nams Latvijas basketbola ligas 1.divizija (LBL) BKJékabpils—Latvijas Universitate Laipni gaiditi!
22.02. 14.00 | Sporta nams Latvijas ¢empionats volejbola Nacionala liga SKJekabpils Lasi—RTU - . 4. . - _ -
25.02. 19.00 | Izklaides centrs,Oaze’; | Sautrinu mesanas turnirs Nakamais laikraksta numurs iznaks 26. februari
Mezrapnieku iela 2 B L . ~ . L .
2602. | 20.00 |Sporta nams Latvijas basketbola ligas 2.divizija (LBL 2) Jékabpils-2 - BJBS Riga/ Pardaugava/LU Jekabpils pilsétas pasvaldibas bezmaksas informativais talrunis 80205008
27.02. 18.00 [, Citrus SPA"baseina |5 kartu sacensibas peldésana Izdeveisk;‘lel_(a!)plls Pl(ljsetas paf\_laldlbsal;lreg;?trif:jas ?pé'se;:;a:sql;] 831,
28.02. 11.00 | Jekabpils 3.vsk. 2014./2015.gada Jékabpils atklatais cempionats telpu futbola atbiidiga pa.r lzoevumu Lasma Skiars a_’ arunis ¢ " ’
sporta manéza Foto: Janis Lacis. Datorsalikums: SIA ,V-print”.

Par sim un citam aktualitatem lasiet ari www.jekabpils.lv



