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BK, Jekabpils” sezonu nosledz ka tresie labakie Latvija!
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Basketbola klubs ,,Jékabpils” ir aizvadijis otro profesionalo basketbola sezonu. Sezonas sakuma komanda uzstadija Skietami pardrosu meérki - sezonu

nosléegt ar treso vietu Latvijas Basketbola liga. Paraléli debitejot Baltijas Basketbola liga, BK ,,Jekabpils” neatkapigi un ar smagu darbu tiecas uz
virsotni. Parvarot Skerslus, kas gadijas cela, ,,lasi” izpildija meérki - pieteica sevi ka treSo labako basketbola komandu Latvija.

BK ,Jékabpils” 2013./2014.
gada sezona bija notikumiem piesa-
tinata. Komanda sezonu aizvadija
divos ¢empionatos: vietéja ,,Aldaris”
Latvijas Basketbola liga (LBL) un
Baltijas Basketbola liga (BBL), ka
arl komanda aktivi piedalijas arpus
spélu aktivitatés.

Cina ,Aldaris” Latvijas Bas-
ketbola liga (LBL) tika uzsakta loti
veiksmigi, komanda ar savu sniegu-
mu paradija, ka ir gatava $aja sezo-
na cinities par medalam, un katrs
nakamais pretinieks cina pret BK
»Jekabpils” devas ar arvien lielaku
respektu. Sezonas sakuméa Mihals
Hlebovickis tika nominéts par meé-
nesa rezultativako spélétaju. BK
,Jekabpils” veiksmigais sniegums

parsniedza cerétos rezultatus, tacu
liela atdeve darija savu. Komandu
parpéma problému virpulis ar spélé-
taju fizisko stavokli, traumas sekoja
viena péc otras, un §is fakts ietekme-
ja komandas rezultatus ¢empionata.
Bitisks paversiens BK ,Jékabpils”
notika janvari, kad klubs pietei-
ca jaunus trenerus. EsoSo treneri
Edgaru Teteri un Andri Cerjaku
nomainija pieredzéjusie Igors Migli-
nieks un Edmunds Valeiko.

Pirmas gratibas BK , Jékabpils”
parvaréja veiksmigi un péc sekmigas
turpmakas regularas sezonas jauno
treneru vadiba komanda turpinaja
cinu ceturtdalfinala, kura parlieci-
nosi uzvareja pretinieku BK ,Lie-
paja/Triobet” (3:1 sérija). Talak cina

tika turpinata pusfinala pret sezo-
nas lidervienibu un triskartéjiem vi-
ceCempioniem BK , Ventspils”. Saja
etapa uzvarétajs BK ,,Ventspils” tika
noskaidrots piecu spélu sérija (2:3).
Ar lidzvertigo cinu pusfinala BK ,,Jé-
kabpils” pieradija, ka ir augsta lime-
na profesionala basketbola komanda
un Latvijas basketbola pieteica sevi
ka bistamu un respektablu pretinie-
ku. Par sezonas mérki - treSo vietu
- cina tika aizvadita pret BK ,Jur-
mala/Fénikss”, kas ari pirmo reizi
sava kluba pastavésanas vésture
cinijas par iespéju iegit medalu. Lai
gan cina bija spraiga, juirmalnieki
nebija neparvarams Skérslis, lai BK
»Jekabpils”sasniegtu sezonas saku-
ma uzstadito mérki - bronzu! BK

»Jeékabpils” treso vietu Latvija iegu-
va Cetru spelu sérija (3:1). Izskirosa
cina norisinajas izbraukuma, kur je-
kabpiliesi ari tika pie uzvaras kausa
un medalam! Papildus priekam par
bronzu komandas kapteinis Rinalds
Sirsnins§ tika apgalvots ka labakais
piespélu devéjs 2013./2014. gada
LBL sezona.

Pirmo reizi BK ,Jékabpils”star-
téja Baltijas Basketbola liga (BBL),
kur starp 21 ¢empionata dalibnie-
ku sezonu aizvadija apaksgrupa ar
sesam komandam pretiniekos. BK
»Jekabpils” regularaja turnira ci-
nijas ar pretiniekiem no Igaunijas,
Zviedrijas, Somijas un Latvijas. De-
bitgjot BBL, galvenais meérkis ko-
mandai bija gat papildus pieredzi,

duelgjoties ar starptautiska limena
komandam. Sava grupa jekabpiliesi
ienéma godpilno treso vietu, uzvarot
septinas spélés no kopuma 14 aizva-
ditajam, tadéjadi nodrosinot cinas
turpinajumu astotdalfinala. Astot-
dalfinala BK ,Jékabpils” spékiem
meérojas ar vienu no Cempionata
lidervienibam BK , TU/Rock”. Péc
dubultzaudéjuma igaunu komandai
,1as1” savu dalibu BBL noslédza.
Japiemin, ka BK ,, TU/Rock” sezonu
BBL noslédza ar bronzas medalu.
Atzinibu BBL guva BK , Jékabpils”
speletajs Trojs Barniss, kurs jan-
vari tika nominéts par vértigako
spelétaju.

Turpinajums 3.lpp.
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Jekabpils pilsetas zinas

Par Administrativa departamenta direktori

Jekabpili apmekle Vides aizsardzibas un regionalas
attistibas ministrs R. Naudins

25. aprili Jekabpils pilsétas pas-
valdibu apmekléja Vides aizsardzibas
un regionalas attistibas ministrs Ro-
mans Naudin$ un ministrijas parla-
mentarais sekretars Einars Cilinskis.

Sarunas sakuma Attistibas un
investiciju nodalas vaditaja Sandra
Gogule klatesoSos iepazistinaja ar
Jekabpils pilsétas raksturlielumiem,

stratégiskajiem attistibas virzieniem
tuvakajos gados un aktualitatém pro-
jektu realizacija. Savukart ministri-
jas parlamentarais sekretars Einars
Cilinskis informéja domes vadibu un
specialistus par aktualakajam ten-
dencém projektu lidzfinanséjuma pie-
saisté 2014.-2020. gadam.

Péc tikSanas ar Domes vadi-

bu un pasvaldibas administraciju
VARAM ministrs devas apskatit
vairakus infrastruktiras objektus
pilséta, kas realizéti ar Eiropas Sa-
vienibas fondu lidzfinanséjumu. R.
Naudin$ apmekléja Vecpilsétas lau-
kumu, Jekabpils aizsargdambi, Ra-
dzu udenskratuvi, ka arl Krustpils
salinu un Krustpils kulttiras namu.

Jekabpils sadraudzibas pilsetai Sokolov Podlaski aprit

590 gadi

No 22. lidz 24. maijam Jékabpils
sadraudzibas pilséta Sokolov Po-
dlaski (Polija) tika atziméta pilsétas
590 gadu jubileja kops tai pieskirtas
pilsétas tiesibas. Pilsétas svétku lai-
ka notika vairaki kulttaras pasaku-
mi, taja skaita 13. starptautiskais
Eiropas folkloras festivals, kura pie-
dalijas ari Krustpils kultiras nama
folkloras kopa ,,Rati” un Jekabpils
polu biedribas ,,Rodacy” dziesmu un
deju kolektivs.

Sokolov Podlaski pilsétas svét-

kus apmekléja ari Jekabpils pilse-
tas pa$valdibas delegacija — domes
priekssédétaja vietnieks tautsaim-
niecibas jautajumos Aivars Kraps,
izpilddirektors Guntars Gogulis un
sabiedrisko attiecibu specialistes
Laura Afanasjeva un Aiga Sleze.
Pilsétas svétku ietvaros notika
gan svinigo pasakumu apmeklésana,
gan arl tiksanas ar Sokolov Podlaski
vadibu un parstavjiem no citam Soko-
lov Podlaski sadraudzibas pilsétam,
lai diskutétu par lidz $im paveikto un

planoto starptautisko attiecibu iste-
nosana, prezentétu pilsétu ekonomis-
kos profilos un attistibas tendences.

Jéekabpils un Sokolov Podlaski
sadraudzibas ligums tika parakstits
1992. gada novembri, bet jauna re-
dakcija — 2004. gada 5. maija. Tas
paredz partnersadarbibu izglitiba,
kulttira, sporta un atptitas organizé-
Sana, uznémeéjdarbiba, sabiedrisko
organizaciju aktivitatés, tirisma un
muzeju darbiba, investiciju planosa-
na un realizésana.

Jekabpils skvera Melle uzstada mozaiku ar abu pilsetu

[ 4 °
gerboniem

Jekabpils sadraudzibas pilséta
Mellé (Vacija), Gronenberga par-
ka, aprili tika uzstadita kraspa
mozaika, kas simbolizé Jékabpils
un Melles ilggadéjo sadarbibu, kas
oficiali aizsakas 1998. gada 5. sep-
tembri, abam pilsétam parakstot
sadraudzibas ligumu.

Parka uzstadito mozaiku izga-
tavoja 25 jauniesi no Latvijas — Jé-
kabpils, Jelgavas, Nauk$§énu un
Riujienas novadiem, ka ari Vacijas
— Handevites, Melles un Villihas

pilsétam, Latvijas un Vacijas sadrau-
dzibas pasvaldibu foruma ietvaros
2013. gada augusta.

Mozaika, kura attéloti abu pilse-
tu gerboni, sastav no 45 000 krasai-
na stikla gabaliniem, kurus Melles
makslas skolas pedagogu uzraudzi-
ba vairaku dienu garuma vienu pie
otru liméja aktivie jauniesi.

Jekabpils pilsétas pasvaldiba
Latvijas un Vacijas sadraudzibas
pasvaldibu foruma ietvaros, atzimeé-
jot abu pilsétu sekmigo sadarbibu

un sadraudzibas 15 gadus, Melles
pasvaldibai davinaja ari Cetrus lasa
pédu nospiedumus brugi. Tie sim-
bolizé aicingjumu doties pa lasa pé-
dam uz Jékabpili un kopa ar moza-
iku ir izvietoti Jekabpils un Melles
sadraudzibas skvéra. Gronenberga
parka Jékabpils skvérs ir viens no
trim, kas veltiti Melles sadraudzibas
pilsétam. Lidzigi skveri veltiti ari
Jaunmellei Amerikas Savienotajas
Valstis un Nigdei Turcija. Mellei ko-
puma ir 13 sadraudzibas pilsétas.

Rigas Zoo mitosas Jekabpils lusu gimenes mazulim dots

vards Hercogs

30. aprili Jekabpils pilsétas do-
mes prieksseédétajs Leonids Salce-
vi¢s Rigas Zoologiskaja darza deva
vardu lasu gimenes mazulim. Klat-
esot pilsétas pasvaldibas un Rigas
Zoo parstavjiem, mazajam lasu pui-
kam dots stiprs un skanigs vards —
Hercogs - par godu pilsétas dibina-
tajam Hercogam Jekabam.

Zoologiska darza valdes loceklis
E. Vitols izteica pateicibu Jekabpilij
par atbalstu lasu rezidencei un pa-
sniedza Jékabpils pilsétas pasvaldi-

bai sertifikatu — ,,Liasiem draudziga-
ka pilséta”, ka ari uznéma un sveica
to sava draugu pulka.

L. Salcevi¢s pauda gandarijumu
par Jékabpils pilsétas aizbilstamo
un pasniedza Rigas Zoo parstavjiem
davanu lasénam - rotalu bumbu.
Tapat sava uzruna domes prieksse-
détajs uzsvera, ka Sogad par godu
lagu mazula dzimsanai Jekabpils
pilsétas pasvaldiba izgatavos jaunu
suvenirmonétu ar lasa attélu.

2013. gada novembri Jékabpils

pilséta kluva par Rigas Zoologiska-
ja darza mitoso lasu — Kameélijas un
Rubina aizbildni.

Atgadinam, ka Jekabpils pilsé-
tas pasvaldiba sadarbiba ar Rigas
Zoologisko darzu Jékabpils izglitibas
iestazu skoléniem piedava apmeklét
zoologisko darzu ar 50% atlaidi ieejas
biletes maksai (pieteikumu zoo ap-
meklgjumam skolam jastta uz e-pas-
tu: info@rigazoo.lv, minot, ka vélas
izmantot Rigas Zoologiska darza ipaso
piedavajumu Jekabpils pasvaldibai).

Jekabpils pilsetas pasvaldiba darbojas hezmaksas
informativais talrunis

ST gada maija Jéekabpils pilsétas
pasvaldiba sacis darbosies bezmak-
sas informativais talrunis 80205008.

Piezvanot pa $o talruni, fiziskas
vai juridiskas personas var izteikt sa-
vus priekslikumus un ierosingjumus
pasvaldibai par pilsétas attistibas un
labiekartosanas jautajumiem, ka ari
citam jomam, kas attiecas uz pilsétu.
Uz $o talruni var zvanit darbadie-
nas no pirmdienas lidz piektdienai,

Informaciju publicésanai sagatavoja:

no plkst. 8.30 lidz 17.00. Uz talruna
zvaniem atbild pasvaldibas Vienas
pieturas agentiras darbinieki, kuri
nepiecieSamibas gadijuma savieno ar
attiecigo nodalu vai ari sniedz kontak-
tinformaciju par pasvaldibu un citam
tas paklautiba esoSajam iestadém.
Ka informéja pasvaldibas Vie-
nas pieturas agentiras vaditaja
Anita Moskovska, bezmaksas tal-
runis ieviests, lai pasvaldiba bitu

Jekabpils pilsetas pasvaldibas Sabiedrisko attiecibu nodala

veél pieejamaka un sasniedzamaka
iedzivotajiem, ka ari lai batu iespé-
ja sazvanit pasvaldibu, netéréjot
finansu lidzeklus. Dazu ménesu
laika specialisti veiks statistiku un
izvértés sada bezmaksas telefona
izmantoSanas iespéjas un atsaucibu
no iedzivotajiem.
Aiga Sleze
Jekabpils pilsétas pasvaldibas
Sabiedrisko attiecibu specialiste

apstiprina Nataliju Dardeti

Sakot ar 2014. gada 12. maiju,
Jekabpils pilsétas pasvaldibas Admi-
nistrativa departamenta direktora
amata pienakumus pilda Natalija
Dardete, kas lidz §im vadija Jékab-
pils pilsétas pasvaldibas Finansu
ekonomikas nodalu.

Atgadinam, ka lidz §im Admi-
nistrativa departamenta direktora
amata pienakumus pildija Guntars
Gogulis, kas kops 2014. gada 3.apri-
la ienem pasvaldibas Izpilddirektora
amatu.

Jekabpili LIELAJA TALKA talko vairak neka

10 vietas

26. aprili, ikgadéja Lielas Talkas
diena, jekabpiliesi aktivi piedalijas
savas pilsétas sakopsana.

Jekabpiliesi talkoja gan pilsétas
pasvaldibas noteiktajas talkosanas
vietas — pie Radzu adenskratuves,
Mezaparka, Daugavas labaja krasta,
pie Filozofu ielas dika, gan ari iedzi-
votaju papildus pieteiktajas vietas:
Kapeles kapos, Jekabpils dzivnie-
ku patversme, Katolu baznicas ap-
kartné Brivibas iela, Rigas iela pie
Sarkana krusta ékas, ka ari Jauna
iela 37, kur majas iedzivotaji sako-

pa savu pagalmu un blakus esoSo
teritoriju.

Savukart naktsklubs ,Cita at-
puta”, Gita Skestere un mazpulcéni
talkoja pie dika preti ékai Brivibas
iela 16. Tapat aktiva rosiba savas
apkartnes sakopS$ana noritéja Na-
kotnes, Saules, Zilanu ielas un vél
daudz kur citur.

Jékabpils pilsétas pasvaldiba iz-
saka pateicibu ikvienam jékabpilie-
tim, kas piedalijas Lielaja talka un
pilsétas sakopsanas darbos!

Jekabpili norit ielu bedrisu remontdarbi

No maija sakuma Jékabpili norit
ielu seguma bedrisu labosanas dar-
bi, kurus veic SIA , Jekabpils pakal-
pojumi”. Maija laboSanas darbi ar
ielas seguma frézésanu un asfalte-
Sanu bedrisu vietas notika Viestura,
Pasta, Pormala, Nameja, Zemgales

un Dambja ielas, ka arl Draudzibas
aleja.

Aprili un maija Jékabpili tiek
atjaunots arl grantéto ielu segums.
SIA ,Jékabpils pakalpojumi” Sos
darbus jau veikusi Tulpju, Bauskas,
Abelu, Ciekuru un Ausekla iela.

Notiek ikgadejais 1. maija ielu stafesu

skrejiens

Jekabpili, Strives parka, 1.mai-
ja notika tradicionalais ielu stafesu
skréjiens. Ta meérkis ir veicinat ie-
dzivotaju vida veseligu dzivesveidu
un sportiskas aktivitates.

Stafesu skréjiena starts un finiss
bija Straves parka. Stafesu skréjie-

ni notika cetras skolu vecuma au-
dzéknu grupas un visparéja grupa.
Skréjienu organizé Jekabpils sporta
centrs sadarbiba ar biedribu ,Meés
Daugavai” un Jékabpils pilsétas
pasvaldibas sabiedrisko attiecibu
nodalu.

Jekabpils stadiona notiek Bernu sporta

svetki

16. maija Jekabpils pilsétas
stadiona pulcgjas vairak neka 300
pirmsskolas izglitibas iestazu sesga-
digie audzékni no Jekabpils pilsétas
un visiem apkartéjiem novadiem.
Bérni piedalijas sporta stafetés, no-
stiprinot veiklibu un koordinaciju,
pilnveidojot pozitivas rakstura ipa-
sibas — savstarpéjo izpalidzibu un

komandas garu. Par parsteiguma
balvam bérniem rapéjas Jéekabpils
pilsétas pasvaldiba. Pasakuma pie-
dalijas bérni no Jekabpils pirmssko-
las izglitibas iestadém ,,Auseklitis,
»Bérzins” |  Kapécitis”, ,Zvanins”,
»Lvaigznite”, ka arl bérni no Aknis-
tes, Abeliem, Birziem, Mezares, Ru-
beniem, Stinadm un Salas.

Jekabpili Brivibas ielas logos iezaigosies

krasas

Jau drizuma Jéekabpili, Brivibas
ielas maju septinpadsmit logi klis
krasaini un liks daudzu gajéju un
braucéju acim iemirdzéties prieka!
Tas kluvis iespéjams, pateicoties
konkursa atbalstitajam projektam
un visiem — 1767 balsotajiem!

Jekabpils Kultaras parvaldes
projekts par lielformata ara glez-
nu sagatavosanu balsojuméa no 27
Zurijas atbalstitajiem projektiem
ierindojas pirmaja vieta Rietumu
Bankas labdaribas fonda (RBLF) un

,Latvijas Avizes” kopigaja konkursa
»opridis labakai dzivei” un sanems
finansialu atbalstu — 3795 eiro. Pa-
visam konkursam tika iesniegti 163
projekti.

Makslinieku un Jékabpils
Makslas skolas skolénu sagatavotas
gleznas tiks ievietotas Brivibas ielas
187 un 191 majas logos.

Vélreiz PALDIES visiem
balsotajiem!

Jekabpils Kultiiras parvalde

Par sim un citam aktualitatem lasiet ari www.jekabpils.lv
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Radzu udenskratuves pludmalé Pilseta veikta cetrpadsmit sabiedriski
ari sovasar plivo Zilais karogs

23. maija Radzu tdenskratuves
peldvieta tika pacelts Zilais karogs.

Jéekabpili, Radzu udenskratuves
pludmalg, Zilais karogs plivo jau
piekto gadu péc kartas. Zilais karogs
ir pasaulé popularakais ttrisma eko-
sertifikats, kurs ieguvis atpazistami-
bu gan iedzivotaju, pasvaldibu, gan
vides institaciju vida.

Radzu adenskratuves pludmale

Pienems otrreiz

ir viena no devinam Latvijas peld-
vietam, kas atbilst visiem publiskas
pludmales kvalitates raditajiem un
taja tiek ievérotas visas prasibas, ko
nosaka Zila karoga pieskirsanas kri-
tériji. Zila karoga kritériji ir sadaliti
Cetras grupas - vides izglitiba un in-
formacija, Gdens kvalitate, apsaim-
nieko$ana un serviss, drosiba.

izmantojamos

buvniecibas atkritumus

Sadzives atkritumu poligona
,»Dzila vada”, kas atrodas Krustpils
novada Mezares pagasta no §1 gada
12. maija lidz 12. jinijam bez mak-
sas pienems otrreiz izmantojamos
buvniecibas atkritumus no fiziskam
un juridiskam personam.

Péc SIA ,Vidusdaugavas SPA-
AQ?” valdes locekla Jana Daga snieg-
tas informacijas, nododot bavnie-
cibas atkritumus, jaievéro otrreiz
izmantojamo biivniecibas atkritumu
pienemsanas noteikumi. Poligona
tiks pienemti sekojosi bitvniecibas
un btvju nojauksanas atkritumu
bez citu bavgruzu un bistamo atkri-
tumu piemaisfjumiem:

* celu bives un éku nojauksanas
atkritumi - betona un dzelzsbetona
konstrukcijas, betons, kiegeli, flizes,
keramika un gipsa materiali;

* keramikas izstradajumu, kie-
gelu, flizu un bvmaterialu razosa-
nas atkritumi;

* cementa, kalku un gipSa, ka
ari no tiem izgatavoto priek§metu
razoSanas atkritumi;

* ielu uzlausanas atkritumi -
cietie atkritumi (cements kopa ar
saistvielam, bitums), kas rodas, uz-
lauzot vai atjaunojot ielu segumu;

* izrakta zeme — bavniecibas lai-
ka norakta augsne, maksligi uzbéru-
mi vai izrakta zeme, kas $aja vieta
vairs nav izmantojama.

Lai bavniecibas atkritumi otr-
reizéjai izmantoSanai tiktu pienemti
bez maksas, buivniecibas atkritumu
Ipasniekam janodrosina, ka tie ne-
satur citus sadzives atkritumus un
bistamos atkritumus, taja skaita az-
bestu saturoSos biivmaterialus.

Otrreiz izmantojamie bavnieci-
bas atkritumi tiek pienemti tikai po-
ligona ,,Dzila vada”, bet ne ta infra-
struktiras objektos (parkrausanas
stacijas).

nozimigu eku apsekosana

2013. gada 21. novembri Riga
iegruva sabiedriski nozimigas biives
(lielveikala ,Maxima”) jumts. Re-
zultata boja gaja 54 personas.

Lai aizsargatu to Jékabpils ie-
dzivotaju, kuri lieto sabiedriski no-
zimigas baves, dzivibu un veselibu,
Jekabpils pilsétas dome 2013. gada
19. decembri piepémuma lémumu
Nr.582, kura uzdeva pilséta esoSo
sabiedriski nozimigo éku ipasnie-
kiem veikt periodisku éku tehnisko
apsekoSanu un atzinumus iesniegt

Jékabpils pilsetas pasvaldibai
publiskosanai.

Jekabpils pilsétas pasvaldibas
Bavvalde pagajusa gada nogalé iz-
vértéja sabiedriskas ékas Jéekabpili
un atzina, ka butiski sabiedribas
intereses skar ékas, kuras paredzéts
vienlaikus uzturéties vairak neka
100 cilvekiem. Citu kritériju pie-
méroSana nesameérigi apgritinatu
privatipasniekus.

Kopuma trisdesmit vienas ékas
ipa$nieki tika aicinati pirmo éku

apsekosanu veikt lidz 2014. gada
31. martam un apsekoSanas atzi-
numus iesniegt Jékabpils pilsétas
pasvaldibai.

Lidz noraditajam terminam ap-
sekosanas atzinumus iesniedza cetr-
padsmit sabiedriski nozimigu eku
ipasnieki. Jekabpils pilsétas pasval-
dibas Buavvalde, izvértéjot iesniegtos
atzinumus, secinaja, ka attiecigas
sabiedriskas nozimes ékas atbilst
visam drosibas prasibam.

Apsekojumi veikti un atzinumi iesniegti $adam buvém:

Palejas iela 32 Jekabpils vakara vidusskola | SIA Ciemupe, Ogres nov., Ogresgala pag., Ciemupe,
Priezu iela 4

Brivibas iela 169/171 | Katarse SIA Katarse, Brivibas iela 169/171, Jekabpils

Kurzemes iela 8 SPA Citrus SIA REALS, Kurzemes iela 8, Jekabpils

Rigas iela 33

Viesnica Celinieks

SIA Krustpils, Rigas iela 33, Jekabpils

Mezriipnieku iela 2

Daugavkrasti

SIA Daugavkrasti, Mezrapnieku iela 2, Jekabpils

Stacijas laukums 1

Stacijas eka

VAS Latvijas dzelzcel$, Gogola iela 3, Riga

novada pasv.

Brivibas iela 301A Sedumi SIA Sedumi, Brivibas iela 165, Jekabpils

Brivibas iela 131 Universalveikals SIA JTES, Brivibas iela 131, Jekabpils

Pastaiela 1 Koledza Latvijas valsts Izglitibas un zinatnes ministrijas
persona, Valnu iela 2, Riga

Viestura iela 35 Galas nams SIA Margret, Bebru iela 24-17, Jekabpils

Rigas iela 109 Maxima SIA Ciemupe, Ogres nov., Ogresgala pag., Ciemupe,
Priezu iela 4

Rigas iela 126 Beta, DGS SIA JTES, Brivibas iela 131, Jekabpils

Rigas iela 218A Ciemupe SIA Ciemupe, Ogres nov., Ogresgala pag., Ciemupe,
Priezu iela 4

Rigas iela 150A Krustpils un Jekabpils VAS ,Tiesu namu agenttira”, Baldones iela 1B, Riga

BK,, Jekabpils” sezonu nosledz ka tresie labakie Latvija!

Nobeigums. Sakums 1.Ipp.

»,2Man Jekabpils komanda ir
likusies simpatiska, es jau esmu
minéjis ieprieks. Veidojas kaut kas
jauns Latvija. Tik 1sa laika sasniegts
rezultats — malaci! Tas ir veiksmes
stasts! Personigi prieks, ka izdevas!
Bet tas viss sasniegts kopa ar Ed-
mundu Valeiko, Ventu Juganu. Ari
fani vienmér ir klat, ja to pozitivis-
ma limeni var noturét, tad tas dod
parliecibu komandai, treneriem. Visi
pacietigi gribéja treso vietu: koman-
da, vadiba, fani. Visi pacietigi ticgja!
Jasaka visiem liels paldies! Skaidrs,
ka nakamaja sezona janotur limenis
péc sasniegta. Ta bus liela atbildiba
turpmak, neviens negrib krist ze-
mak. Pretiniekiem turpmak uzva-
rét Jekabpils komandu biis prestiza
lieta, tomeér tresa vieta ir tas mazais
tituling,” komentéja BK ,,Jekabpils”
galvenais treneris Igors Miglinieks.

Paraléli aizvaditajai cinai Cem-
pionatos, BK ,Jékabpils” aktivi dar-
bojas ari arpus spélém, tradicionali
apmekléjot sporta stundas Jékabpils
skolas, Ziemassvétkos apciemojot
barenu namu ,,Likumi”, piedaloties
bérnu nometnés Jekabpili. Jekab-
pils komandas puisi Sieviesu diena
iepriecinaja Jekabpils daila dzimu-
ma parstaves ar ziedu pasniegSanu
Vecpilsétas laukuma, uz labu omu
mudinaja savus sekotajus socialajos
tiklos ar 1. aprila jokiem. Neskato-

ties uz komandas noslogotibu sezo-
nas laika, puisi un ari karséjmeite-
nes bija atsaucigi aktivitatém, kas
aicina jaunatni iesaistities sporta un
veicinat veseligu dzivesveidu.

Vesturisks notikums dJékabpi-
i - ,Aldaris” Latvijas Basketbola
liga sadarbiba ar Jekabpils domi
un basketbola klubu ,Jékabpils”
22. reizi rikoja LBL ZvaigZnu spéli.
Grandiozaja pasakuma LBL koman-
da sacentas ar Legionaru izlasi, ka
ari paraléli tam notika dazadi meis-
taribas konkursi starp labakajiem
basketbolistiem Latvija. ,Zvaigznu
spéle” piesaistija plasu publiku un
Jékabpils vards pozitiva gaisotné iz-
skangéja valsts méroga.

Jekabpils pilsétas domes prieks-
sedétajs Leonids Salceviés: ,Meés
esam priecigi, ka Latvijas Basketbo-
la liga ir novéertejusi misu pilsétu,
pieticigo infrastrukt@ru un, pats
galvenais, mtsu komandu, lai popu-
larizétu basketbolu Latvija un muasu
pilséta.”

Attistoties BK ,Jekabpils” ko-
mandai, paraléli ir augusi arl ko-
mandas lidzjutéju kustiba. Vairak-
kart spélu komentétaji izslegSanas
spélu laika ir atzinusi, ka pirmo reizi
redz tik aktivus, skalus un uzticigus
fanus savai komandai. Varam dro-
§i teikt, ka BK , Jékabpils” Sobrid
ir stabils sestais spélétajs laukuma
- lidzjuteéji!

2013./2014. gada sezona ir bijusi

notikumiem bagata, piesatinata ar
emocijam un pardzivojumiem, tacu
ir skaidrs, ja nebutu ta, tad BK ,Jé-
kabpils” tagad neatrastos tur, kur ta
ir — tre$a labaka basketbola koman-
da Latvija! Sis augstais novértéjums
uzliek zinamu pienakumu turpmak,
bet, ja komanda otraja kluba pasta-
véSanas gada ir sasniegusi tik spilg-
tus rezultatus, tad ari turpmak mis
gaida vél daudzi parsteigumi!

»Ar komandas sniegumu esmu
apmierinats. Starts bija labs, tac¢u
¢empionata vida meés jutam, ka
bronzas medala varéja mums izpa-
likt. Radas problémas komanda, un
meés bijam spiesti nomainit treneri,
un acimredzot més nekladijamies.
Treneris Miglinieks ar Valeiko aiz-
veda komandu lidz bronzas medalai.
Paldies puisiem, paldies treneriem!
Paldies Jékabpils iedzivotajiem par
atbalstu un ari aktivajiem lidzjute-
jiem. Protams, paldies sponsoriem,
bez viniem més neko tadu nebitu iz-
darijusi. Sezona beigusies veiksmigi
- mérkis ir izpildits. Nakamo sezonu
mérkis ir atrasties ne zemak par tre-
$o vietu ar tendenci tiekties uz aug-
$u, ja rezultati bis augstaki, tad mes
btisim tikai priecigi. Més kadreiz
noteikti klisim ari par ¢empioniem,
tacu japaiet vél paris gadiem. Stra-
dasim pie jauniesu basketbola un
BK ,Jékabpils” komandas. Rezul-
tats neizpaliks un meés neliksim vil-
ties jekabpiliesiem,” sezona sasnieg-

-

Foto: Mikus Klavins

to komenté Jekabpils pasvaldibas
priekssédétajs un BK ,Jéekabpils”
prezidents Leonids Salcevics.
Paldies BK ,,Jékabpils” koman-
dai: Rinaldam Sirsninam, Trojam
Barnisam, Pavelam Veselovam,
Oskaram Virsim, Mihalam Hlebo-
vickim, Janim Poznakam, Martinam
Kravéenko, Kameronam Randlam,
Edgaram Lejam, Artim Arnitim,
Mikum Sokolovam, Jurijam Alek-
sejevam. Treneriem: Igoram Migli-
niekam un Edmundam Valeiko un
fizioterapeitei Ancei Zarinai! Paldies
atbalstitajiem! Paldies aktivajam
karséjmeiteném, lidzjutéjiem, Sofe-

riSiem, ,,Lussillo” un kluba adminis-
tracijai! Paldies visiem, kas bija ar
mums un juta lidzi komandai visas
sezonas garuma!

Tiekamies jau nakamaja
2014./2015. gada basketbola sezona!

Basketbola klubu ,Jékabpils”
atbalsta: Jekabpils pilsétas pasval-
diba, , LDZ Cargo”, SIA ,Jekabpils
PMK?”, SIA ,Pata”, SIA ,Mikor”,
AS ,LNK industries”.

Informaciju sagatavoja:

Liva Stasule,

BK ,,Jékabpils”

sabiedrisko attiecibu specialiste

Par sim un citam aktualitatem lasiet ari www.jekabpils.lv
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Jekabpils zonalajam valsts

arhivam -

2014. gada aprili Jékabpils zona-
lajam valsts arhivam (ZVA) apritgja
50.-tais darbibas gads. So gadu laika
arhivu skarusas vairakas reorga-
nizacijas, telpu mainas, tatu savas
pastavésanas laika nemainigi nodro-
sinata ta galvena funkcija — vésturis-
kas liecibas saglabasana.

Jéekabpils zonala valsts arhiva
darbiba aizsadkas 1964. gada, kad
tika apvienoti Jékabpils un Ogres
rajonu arhivi un izveidota LPSR
Centrala Valsts Oktobra revoliicijas
arhiva (CVORA) Jekabpils filiale.

No 1964. lidz 1966. gadam Cen-
tralajam Valsts arhivam Jékabpils
filiale nodeva apmeéram 39 tukstosus
lietu par laika periodu lidz 1944./45.
gadam. Filialé paliek dokumenti, sa-
kot ar 1944. gadu, tie vél joprojam
atrodas Jékabpils arhiva glabatuves.

Arhiva darbiba batiskas par-
mainas sakas 90. gadu sakuma.
1991. gada Jekabpils filiale kluva
par Jekabpils zonalo valsts arhivu.
Savukart 1992. gada tika izveido-
tas Aizkraukles, Jekabpils un Ogres
rajonu personalsastava dokumentu
saglabasanas dalas, ta¢u parmai-
nas turpinajas un 1996. gada Ogres
un Aizkraukles rajonu dalas tika
apvienotas.

1994. gada Jekabpils ZVA par-
vacas uz plasakam telpam Brivibas
iela 2a, Jekabpili, kur atrodas ari So-
dien. 2006. gada tiek likvidétas Aiz-
kraukles un Ogres rajonu dokumen-

50

tu saglabasanas dalas un $ajas dalas
esoSie dokumenti tiek parvietoti uz
Jékabpili, Zvanitaju ielu 72. Paslaik
arhiva glabatavas aizpem 1231 m?
platibu.

2010. gada tika pienemts jauns
»Arhiva likums”. Lidz ar to no
2011. gada 1. janvara tiek izveidots
Latvijas Nacionalais arhivs, kura
sastava ieklaujas ari Jekabpils ZVA.

Reorganizaciju iespaida Jéekab-
pils ZVA gadu laika mainijies ari
darbinieku skaits. Darbibas pirmaja
- 1964. gada — arhiva stradaja 5 cil-
veki, savukart 90. gados nodarbinati
bija 10 cilveki. 2000. gada Jekabpils
ZVA stradaja 19 darbinieki, kas ir
lielakais fiksétais skaits Jekabpils
arhiva vésturé. Tomeér turpméako
gadu laika nodarbinato skaits tikai
saruka un Sobrid arhiva strada 10
nozares specialisti, lai gan valsts
glabasana pienemto lietu skaits no
darbibas laika sakuma lidz Sodienai
pieaudzis 14 reizes.

Jekabpils ZVA ikdienu sniedz
pakalpojumus gan privatpersonam,
gan iestadém un uznémumiem.

Bez maksas tiek nodrosinati $adi
pakalpojumi:

* arhiva dokumentu, katalogu
izmantoSana lasitava,

* konsultaciju sniegSana
par arhiva uzkratajiem
dokumentiem, to izmantos$anu,

* konsultaciju sniegSana arhiva
uzraudziba eso$am institaicijam

lietvedibas un arhiva darba
jautajumos,

* ekskursiju organizésana un
vadiSana arhiva,

* uzraudziba esoso institiciju
dokumentu pienemsana
glabasana.

Tapat tiek sniegti arl maksas
pakalpojumi:

* saskana ar ligumu dokumentu
apstradasana un aprakstisana,

* izzinu socialos un tiesiskos
jautajumos izsniegSana,

¢ likvidéjamo un reorganizéto

juridisko personu dokumentu
pienemsana glabasana,

uz noteiktu laiku juridisku
dokumentu pienemsana
glabasana,

konsultaciju, metodisku

un praktisku palidzibu
privatstruktiram lietvedibas

un arhiva darba jautajumos
sniegSana.

Jekabpils zonala valsts arhiva
glabatavas lidz 2014. gadam uzkrati
dokumenti no 1531 iestadém, uzneé-
mumiem un citam institGcijam, ka
arl akadémika Sigismunda Tim§ana
personigais arhivs. Glabajamo doku-
mentu skaits 2014. gada 1. janvari ir
559769.

Gunta Pasuna,
Jekabpils ZVA direktore

Atskatamies uz gada lielako

pasakumu

Krustpils pi

Foto: Mikus Klavins

17. maija Krustpils pili noti-
ka Muzeju nakts pasakums, kas
ik gadu muzeja pulce lielu ap-
meklétaju skaitu.

Sogad Muzeju nakti tika cildi-
nats juras dargums - dzintars. Jé-
kabpils Véstures muzeja darbinieki
apmeklétajiem bija sagatavojusi pla-
$u norisu programmu. Pils iek$pa-
galma apmeklétaji varéja iesaistities
radosajas darbnicas, Marmora zalé

skatities raidijuma , Dzintara puse”
sizetus, bet plkst. 21.00 noklausities
profesores Janinas Kursites stastiju-
mu par dzintaru un ta izmantoSanas
veidiem. Pasakuma atverts bija arl
Krustpils pils Viduslaiku pagrabas,
kura vairakas spocigas butnes pieda-
vaja piedalities dazadas aktivitatés.
Pils vartu torni pasakuma ap-
meklétaji varéja aplukot izstadi
»Tekstilijas”, kura izstaditi Latvi-

jas Makslas akadémijas studentu
makslas darbi, izstade torni bis ska-
tama visu vasaru. Savukart, muzeja
Izstazu zalé skatama izstade ,,Dzin-
tars”. Izstadé eksponéta A.Alunana
dzimtas dzintara rotaslietu kolek-
cija no Jekabpils Vestures muzeja
un Latvijas Okupacijas muzeja kra-
jumiem, § izstade aplikojama lidz
31l.augustam.

Muzeju nakts aktivitates ie-
saistljas arl gramatnica ,Zvaigzne
ABC” un Krustpils Evangeliski lu-
teriska baznica, kura plkst. 20.00
notika Vito Berga flautas koncerts.

Krustpils pils varti apmekléta-
jiem bija atvérti no plkst. 19.00 lidz
1.00. So se$u stundu laika Muzeju
nakts pasakumu apmeklégja 1780 in-
teresentu. Ka novéroja muzeja dar-
binieki, interese salidzinot ar pérno
gadu par Muzeju nakts pasakumu
nav mazinajusies.

Jekabpils Vestures muzeja ko-
lektivs izsaka lielu pateicibu briv-
pratigajiem paligiem - Aivaram,
Evitai, Zanam, Igoram, Elinai, Alek-
sandram, Ilutai un Krustpils novada
Kiku pagasta teatra draugu kopai
»PATAPA” personigi Valteram, Be-
nitai, Dacei, Kristapam un Janim.

Nakama gada Muzeju nakts tiks
veltita Raina un Aspazijas 150 gadu
jubilejai. Uz tiksanos Krustpils pili.

Jekabpils Vestures muzejs

Jekabpils bernu un jauniesu
centra bus bernu pétnieciski
eksperimentalais centrs

Saudro.lv”

Ar Rietumu bankas labdaribas
fonda (turpmaék teksta RBLF) izslu-
dinata projekta konkursa ,,Spridis
labakai dzivei” un Jekabpils pilse-
tas un kaiminu novadu iedzivotaju
aktivu atbalstu balsojuma - ar 1376
balsim (2.vietu) Jekabpils BJC ir
sanémis apstiprindjumu idejai par
centra ,,Gudro.lv” izveidi.

Pétnieciski eksperimentalais
centrs ,,Gudro.lv” bis jauna intere-
$u izglitibas programma bérniem
vecuma no 6 lidz 10 gadiem, kas tiks
atverta BJC ar 2014. gada 1. septem-
bri. Programmas mérkis ir attistit
bérnu interesi un zinatkari, veidojot
iekséju vélmi, izmantojot tehnologi-
ju zinatni, izzinat apkartéjo pasauli
un apgut pieauguso radito pieredzi.
Projekta gaitd maija ménesi tiks
izstradata jauna intere$u izglitibas
programma, kuras apguves procesa

bérni pedagogu vadiba macisies, iz-
pétot zinatniskos sasniegumus, sa-
skatit, pétit, analizét un secinat.

Junija tiks iekartots nodarbi-
bam atvéléts kabinets, aprikojot ar
jaunam meébelém, nepiecieSamajiem
macibu materialiem, bérnu litera-
taru. Izglitibas iestadém centrs pie-
davas pétnieciski-eksperimentalas
nodarbibas sdkumskolas vecuma
bérniem.

Jékabpils bérnu un jauniesu
centra administracija izsaka patei-
cibu visiem idejas atbalstitajiem,
kas iedvesmojas lidz ar bérnu un
jaunie$u centru, un palidzéja uzva-
rét RBLF projekta ,,Spridis labakai
dzivei” konkursa.

Lilija RaZinska,
Jekabpils bernu un jauniesu centra
direktora vietniece

Jekabpils leklaujosas
izglitibas atbalsta centra
jaunums — kinetiskas smiltis

Jekabpils pilsétas pasvaldibas
Ieklaujosas izglitibas atbalsta cen-
tra ik dienu tiek sniegts atbalsts loti
daudziem gan pilséta dzivojosiem,
gan citu pasvaldibu bérniem, kam
ir dazada veida traucéjumi. Lai piln-
veidotu centra piedavato pakalpo-
jumu klastu, sakot ar janiju centra
apmeklétajiem tiks piedavatas indi-
vidualas nodarbibas, kuru laika tiks
izmantotas kinétiskas smiltis.

Kas ir kinétiskas smiltis?

Kineétiskas smiltis no parasta-
jam atskiras ar to, ka tas vienmeér
ir kustiba, tadé] rotalas ar tam skiet
teju vai magiskas! Ka apgalvo ra-
Zotajs un praktiki, tad kinétiskas
smiltis ir idealas gan bérniem (it
Ipasi hiperaktiviem, autistiem), gan
pieaugusajiem (péc nogurdinosas
darba dienas) - pat to vérosanai ir
loti nomierinoss efekts. Kinétiskas
smiltis ir lieliska alternativa malam
vai citiem veidoSanas materialiem,
turklat ar §Im smiltim var rotala-
ties iekstelpas, saglabajot tiribu - to

graudini nelip pie rokam vai mébe-
lém, bet tikai viens pie otra! Sastavs:
98% tira smilts, 2% polimérs, kas
pieskir masai plastiskumu. Tas ir
pilnigi netoksiskas un neizsauc aler-
gijas, Sajas smiltis nedzivo baktéri-
jas, tadel tas ir drosas bérniem. No
kinétiskajam smiltim var izgatavot
dazadas figtras, tapéc tas ir lielisks
lidzeklis bérnu makslas izjatas un
pirkstu motorikas attistibai. No pir-
ma acu skatiena tas atgadina mit-
ras pludmales smiltis, bet, panemot
tas rokas, var sajust, ka tas ir sausas,
irdenas un plast cauri pirkstiem.
Tiem bérnu vecakiem, kam §1
zina varétu but saistoSa un node-
riga, aicindm sazinaties ar misu
centra specialistiem, lai sanemtu
detalizétaku informaéciju par indi-
vidualo nodarbibu laikiem - talru-
nis uzzinam 20371529 vai e-pasts:
dace.laizane@jekabpils.lv.

Jekabpils pilsetas pasvaldibas
Ieklaujosas izglitibas atbalsta centrs

Jekabpils Talakizglitibas un informacijas
tehnologiju centrs piedava:

18. junija plkst. 10:00 notiks kursi jauno standartu
elektrodrosibas grupu apliecibu iegusanai vai eso$as apliecibas

termina pagarinasanai.

Pasniedzgji no LATVENERGO filidles ,,Macibu un pétniecibas centrs”.

Ir atsakusies pieteiksanas bezmaksas datorapmacibam senio-
riem ,,Pieslédzies, Latvija! 2014”. Datorapmacibam var pieteikties ik-
viens interesents péc 50 gadu vecuma zvanot pa talruni 80000822 vai aizpil-
dot registracijas anketu interneta http://www.piesledzieslatvija.lv. Ari Jekab-

programma ir veidota tris limenos, apmacibu dalibnieki péc pasu izvéles var
iziet viena, divu vai visas tris limenu apmacibas. Katram kursu apmekléta-
jam blis macibu gramata, ka ari bls iespéja macities interneta vietné. Uz
kursiem aicinam ari tos seniorus, kuri macijas pagajusaja gada. Ja ir kadas
neskaidribas par pietiek$anos uz kursiem, ladzu zvaniet, més palidzésim.

Pieteiksanas vai informacija:

talrunis: 652 21333; e-pasts: titc@titc.lv

Par sim un citam aktualitatem lasiet ari www.jekabpils.lv
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Izglitibas iestazu vaditaji
apmekle SIA,, Osukalns”

9.maija Jekabpils pilse-
tas 1zg11t1bas iestazu vaditaji tikas
izbraukuma seminara SIA , Osu-
kalns”, lai iepazitos ar uznémuma
darbibu un attistibas planiem.

Uznémuma pilsétas vispariz-
glitojoSo skolu, interesu un profe-
sionalas ievirzes izglitibas iestazu
direktorus, pirmsskolas izglitibas
iestazu vaditajas un izglitibas noda-
las specialistus, ka arl pasvaldibas
izpilddirektoru laipni sagaidija un
ekskursiju vadija uznémuma SIA
»,O0sukalns” valdes priekssédétajs
Aigars NitiSs.

Seminara dalibnieki guva plasu
ieskatu uznémuma vésture, inves-
ticiju projektos un attistibas vizijas,
ka ari diskutéja par jaunieSu profe-
sionalas karjeras izveli.

Iestazu vaditaju atzinas péc uz-
némuma apmekléjuma:

PII ,Zvanins” vaditaja Silvija
Bérzina: ,SIA,,OSukalns” kokap-
strades un materialu uzglabasanas
vietas mani parsteidza rupigi sa-
kopta vide. Tas liecina par saimnie-
ka prasmigu darba organizaciju un
darbinieku lielo atbildibas sajutu.
Prieks, ka miisu pilséta ir tada ra-
zotne! Lai veicas!”

Jékabpils vakara vidusskolas di-
rektore Aelita Bérzina: ,SIA ,,OSu-
kalns” izgatavo pircéju iecienitos
apdares deliSus somu pirtim, ka ari
pastavigi nodarbojas ar jaunu pro-
duktu izstradi.

Péc iepaziSanas ar kokapstradi
ka vienu no SIA ,,Osukalns” darbi-
bas virzieniem, A. Nitiss uzsvéra, ka
daudzi jauniesi neapzinas, ka Sobrid
darba tirgh nepiecieSsami kvalificéti
darbinieki ar labam informacijas
tehnologiju prasmém, lai varétu

Foto: no personiga arhiva

stradat ar jaunako tehniku un par-
raudzit raZoSanas procesus.

Lai glitu prieksstatu par izvéléto
profesiju un prasmém, kas nepiecie-
Samas attieciga darba veiksanai, ka
arl motivétu jaunieSus pieteikties
darba vietéjos uznémumos, SIA
»,0sukalns” karjeras dienu ietvaros
labprat uznem jaunieSus macibu
ekskursijas un iepazistina ar uzne-
muma specifiku”.

»lepazities ar SIA , Osukalns”
uznémumu bija loti izglitojosi. Iegi-
ta informacija un zinasanas noder
skola, jauniesiem stastot par iespé&ju
stradat labi atalgotu darbu Jekab-
pili. Man vienmér ir zél, ka zage un
cért kokus. Paliek vieglak, kad redzi
izzageta vieta iestaditus jaunus koci-
nus. Ka dzirdéju no stastita, mezizs-
trade un kopsana ir SIA ,,Osukalns”
viena no prioritatém un svariga-
kajam nozarém. Lielaka sapratne
un pietate radas par masu Latvijas

Jaunos un toposos vecakus
izglitos par bernu zidisanu

Lai izglitotu toposos un jaunos
vecakus par zidiSanas praktiska-
jlem jautajumiem un prieksrocibam
maétes un bérna veselibai, biedriba
,Latvijas Zidisanas veicinasanas
konsultantu asociacija” Slimibu pro-
filakses un kontroles centra finan-
séta projekta ietvaros visa Latvija
organizés seminarus ,Bérna zidisa-
na- teorija un prakse”. Jékabpili se-
Jekabpils tautas nama Baltaja zale
(Vecpilsétas laukums 3).

Pasakumu meérkis ir motivét
jaunas maminas édinat bérnus no
kriits, sniegt zinaSanas un praktis-
kus padomus atbilstosi Pasaules Ve-
selibas organizacijas ieteikumiem,
lai zidiSana bhtu veiksmiga péc ie-
spéjas lielakam skaitam maminu,
kuras vélas zidit bérnu. Zidisana ba-
tiska loma ir ari gimenes atbalstam,
tadéel seminaros gaiditi arl toposie
un jaunie tévi, ka ari citi gimenes
locekli.

wJa misu uzdevums ir cil-
véka, ipasi berna, veselibas uz-
turesana un slimibu profilakse,
tad zidisanas veicinasana un

uzturesana ir viena no $i uzde-
vuma galvenajam dalam.

Loti svarigi ir atcereties, ka
zidisana nav tikai bérna édina-
sana. Seviski pirmo 2 nedelu lai-
ka, bernam atrodoties pie krits,
ir daudz svarigak but drosam,
ka vins tiek pasargats no lielas
un neizzinatas pasaules.”

Neonataloge Dina Kriize,
Jurmalas slimnica

Seminara ,,Bérna zidisana - teo-
rija un prakse”, kas ilgs 2 stundas,
bus ieklauta gan teorétiska informa-
cija, gan praktiski padomi zidisanas
jautajumos, laiks tiks atvéléts ari
diskusijai un savstarpéjai pieredzes
apmainai. Tiks apskatiti jautajumi
par zidiSanas sakSanu, ka noteikt,
vai bérninam pietiek piena, ka riko-
ties, ja tas pietrukst, ka beigt bérna
zidiSanu un citas témas. Toposas un
jaunas mammas varés apgit zidisa-
nas pozas, ka ari iepazities ar zidisa-
nas paliglidzekliem.

»Mates piens ir viens no bu-
tiskakajiem faktoriem jaundzi-
muso un zidainu veselibas vei-

skaistuma un bagatibas simbolu —
koku, kad uznémuma iepazinos un
parliecingjos, cik racionali un efek-
tivi koks tiek izmantots. Seit top
pasaulé atzitas un pieprasitas kvali-
tativas mébelu sagataves, skaisti ap-
dares produkti, alk$nu un apses éve-
létie materiali saunam un dzivojamo
telpu iekséjai apdarei un, manuprat,
loti svarigs faktors ir reizé lietderigi
izmantotie blakusprodukti - celulo-
zes un tehnologiska skelda, palesu
materials, kurinamas briketes u.c.
Paldies par iespéju apmeklét uzne-
mumu!”, saka Jekabpils pamatsko-
las direktore Silvija Dreimane.
Pateicamies SIA ,Osukalns”
valdes priekssédétajam Aigaram Ni-
tiSam par viesmilibu un vélam uzneé-
muma valdei un kolektivam razigu
darbu!
Izglitibas nodalas vaditaja
Liga Klavina

SPKC

SLIMIBU PROFILAKSES UN KONTROLES CENTRS

cinasana un infekcijas slimibu
profilakse. Tadel musu merkis
ir informet péc iespéjas vairak
Jjauno vecaku par to, ka mates
piens ir vispiemerotakais un
nepieciesamais uzturs bérnam

pirmaja dzives gada.”
Slimibu profilakses un kontroles
centra direktore Inga Smate

Kopuma 2014. gada notiks vai-
rak neka 100 seminari visos Latvi-
jas regionos, planots sasniegt 2000
toposo un jauno vecaku. Pasakumu
norisi finansé Slimibu profilakses
un kontroles centrs. Lidzekli semi-
naru rikosanai pieskirti, balstoties
uz atklata iepirkumu konkursa ,,Iz-
glitojosu pasakumu izveide un rea-
lizacija veselibas veicinasanas jauta-
jumos” rezultatiem.

Papildus informaciju par semi-
nariem ir iespéjams iegiit LZVKA
majaslapa www.zidit.1lv.

PieteikSanas uz seminaru Jeé-
kabpili pa talruni 20371529 vai
e-pastu: dace.laizane@jekabpils.lv .

Sandra Lase,
Latvijas Zidisanas veicinasanas
konsultantu asociacijas vaditaja
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Sestdiena, 21. jinijs

8.00
veikala “Depo”.

Motoparaplanu sacensibu starts Laukuma pie

Atrumlaivu un adensmotociklu trenini Daugavas
akvatorija pie tilta.

11.15-11.30

Ziedu automasinu parade “Limuzins Janu
nakts krasa” dosanas cauri pilsétai marsruta:
RNSD - Klavu iela-Dambja iela — Brivibas iela —
Vecpilsétas laukums.

11.30 - 12.00

“Motoru svétki 2014” atklasana

No 11.00

dambja.

laukuma.

Darbojas “Motoru svétki 2014” INFO telts pie
gramatnicas AISMA.
Atrakcijas bérniem un gimeném Plavinu iela pie

“Motoru svétki 2014” Ligo noskanas Vecpilsétas

Iespéja ikkatram izbraukt ar Alus velosipédu.

12.00 - 18.00

Laivu un adensmotociklu Latvijas ¢empionata
posmi Daugavas akvatorija.

No 13.30 Vecpilsétas laukuma startam sak gatavoties
rallijsprinta “Viduslatvija 2014” dalibnieki.

14.00 Rallijsprinta “Viduslatvija 2014” atklasana un
starts Vecpilsétas laukuma.

14.00 - Rallijsprinta “Viduslatvija 2014” grants

atrumposmi Krustpils novada.

19.00 - 21.00

Rallijsprinta “Viduslatvija 2014” Jékabpils
pilsétas atrumposms.

No 21.00

23.30-....

Vakara noslégums Vecpilsétas laukuma “Vel vien
cucin!” - veselu ciiku cepSanas pasakums.
Sportistu apbalvosana.

Sovs ar “The Dream Engine” méaksliniekiem no
Lielbritanijas. Nosleguma - ‘Jumti ugunis”
Zalumballe ar grupam “Ilazija” un
“Kreicburgas zikeri”

Organize

gz 70

il

i Atbalsta: @

JEKABPILS s Krustpils novads

Gudras speles pirmsskolé

Aprili PIT ,Bérzing” viesmiligi
uznéma pilsétas un novada pirms-
skolas skolotajus. Rita sveicienu
pedagogiem sniedza silites grupas
mazie ,,Calisi” ar dziesminadm un
kustibam, kam sekoja koncerts, ko
sniedza citu grupu bérni.

PII ,Bérzins” vaditdja Zinaida
Kotkina pedagogus iepazistinaja ar
pasakumu planu un norisi macibu
gada laika, ka ari sniedza informa-
ciju par macibu darba procesu. PII
»Beérzins” macibu gada uzdevums
bija attistit bérna intelektualas
spéjas caur didaktiskajam spélém.
Tadel, lai dalitos ar pieredzi un pa-
darito darbu, PII ,Bérzins” pedago-
gi bija izveidojusi didaktisko spélu

izstadi kopa ar vecakiem, kas citiem
pedagogiem deva iespéju iedvesmo-
ties un ieght jaunas, aizraujoSas
idejas. Péc izstades sekoja ekskursija
pa bérnudarza telpam. Katra bérnu-
darza grupina bija izrotata atbilstosi
pavasarim un bérnu vecumam, kas
radija ilgi paliekosas emocijas un
atminas. Japiebilst, ka Sogad PII
iestade »Bérzins” svinés 40 gadu ju-
bileju, tade] pateicamies par sirsnigo
un viesmiligo uznemsanu visam PII
»Bérzins” kolektivam un vélam ari
turpmak palikt tikpat pozitiviem un
atvértiem.

M/A vaditaja
Sarmite Bernane

Par sim un citam aktualitatem lasiet ari www.jekabpils.lv
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REDAKTORES
SLEJA

Nekad, nudien nekad nebttu do-
majusi, ka man bis tik skumyji, tik Joti
bail un tik Joti sirdi negribéti doties
uz prieksu. Uz priek$u dzivé. Sezos
ar pilnigu bezceribas un nolemtibas
izjutu sava karalvalsti — gulta, sapro-
tu, ka 8is laiks ir bijis kaut kas krietni
vairak. Ne tikai nebeidzami smiekligi
joki, lieliskas sarunas, aizrautigi pie-
dzivojumi, neticami saderigi un veérti-
gi cilveki. Ir parak bédigi sev pateikt,
ka tas viss ir beidzies, ir sasniegs tas
augstakais punkts, lai atkal saktos
kaut kas no jauna. Nebistos no var-
diem - parak labi. Te bija parak labi.
Varbiit tiesi tapéc ir jaiet talak, lai
kaptu pari gravjiem, bet te paliktu
vieni no visskaistakajiem gadiem, ja,
klausiet mammas, kad vinas jau ie-
prieks jums ta sauc.

Vidusskola ir kaut kas vairak par
vieglpratibu. Tas ir stasts par sevis
atradumiem un dzives apzinaSanos.
Tas ir par izaugsmi, attieksmes mai-
nu un apzinu - cik dzive ir liels iegu-
vums. Ari avize ir bijusi mana attisti-
bas pakape, kas dzivei devusi milzigu
pieredzi un atzinu bagazu. Bet dzivé
vienmeér ir jadodas uz prieksu. Reiz
Ziedonis ir teicis: ,,Pasaule ir pilna
loti interesantu sakritibu. Un gudru.
Mes zinam un pazistam tikai dazas.”
Tomeér $o tika negaidito un nejauso
sakritibu — noklat te, pie jums, Saja
avizes atvéruma, es nojausu un esmu
pateiciga par to dzivei. Liels paldies
par $o laiku, atvados no jums ar no-
jausmu, ka bus vél tikpat lieliskas sa-
kritibas, kas gan jums, gan man dzivé
paveérs neticamus atklgjumus.

Ieva

AKTUALI
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JAUNIESU AVIZE

,Ghetto Games Jekabpils jauniesu diena” ielu
basketbola turnira uzvaretaji izcina iespeju startet
Polijas “Streetbasketmania”

Sestdien, 24. maija Jekabpils jauniesu dome sadarbiba
ar Latvija lielako ielu kultiiras un sporta kustibu ,,Ghetto
Games” jau ceturto gadu organizeja Jekabpils Jauniesu
dienu, kas 13 sporta veidos pulcéja vairak ka 3000 dalib-
nieku un apmeklétaju no dazadam Latvijas pilsétam un cie-
miem - Jéekabpils apkaimes, Rézeknes, Daugavpils, Rigas,
Liepajas, Kuldigas un citam Latvijas pilsétam.

Saja diena skatitajiem un spé-
létajiem bija iespéja iepazities un
vérot 13 sporta veidus. Sakot ar tra-
dicijam un dalibniekiem bagatako
ielu basketbolu, ka ari ielu futbolu,
ielu florbolu, handbolu, volejbolu,
ielu vingrosanu, armvrestlingu,
skeitparka sporta veidus - tadus ka,
BMX Freestyle un skritulslidosanu
un beidzot ar galda spélém - galda
hokeju, novusu un ping pongu jeb
galda tenisu.

»,Jeékabpils jauniesu diena ir
gada grandiozakais pasakums pilsé-
tas un regiona jauniesiem, kas pulcé
tiukstosiem interesentu! Es lepojos
ar Jekabpils Jauniesu domes kolek-
tivu — mis vieno loti laba sadarbiba

un uzteicama ir vinu spéja ar katru
gadu pasakuma kvalitates ,latinu”
pacelt vél augstaku. Jékabpils jau-
niesu diena no lidzigiem pasaku-
miem citas pilsétas atskiras ar sp&ju
piesaistit nozimigus partnerus - ta-
dus ka “Ghetto Games”, ka ari ar
uzsvaru tiesi uz sporta aktivitatém!”
atzist Jekabpils pilsétas pasvaldibas
Jaunatnes lietu specialiste Lasma
Sklarska.

Ipasi spraigas un sivas sacensi-
bas izvértas tiesi starp “Ghetto Bas-
ket” dalibniekiem, jo Seit vecakas
grupas pirma vieta cinijas par celazi-
mi uz Polijas pilséta Lodza notiekoso
ielu basketbola turniru “Streetbas-
ketmania”, kas norisinasies §i gada

STUDENTA MONOLOGS

Ka man iet un ko es daru

Pirms gada veél sedéju Jekabpils
Valsts gimnazija un doméju, uz ku-
rieni labak iet studét, ko vispar es
gribu studét un vai es biiSu apmie-
rinata ar savu izvéli. Sobrid es esmu
studente Biznesa augstskola Turiba.
Studéju sabiedriskas attiecibas un
drosi varu teikt — es reti izdaru pa-
reizus léemumus, bet Sis ir viens no
tiem pareizajiem lémumiem!

Ja ta var teikt, tad $aja augst-
skola ,,iemil&jos no pirma acu skatie-
na”! legjot ieksa nezinaju, kas mani
sagaida, ka biis studét Saja augstsko-
13, bet zinaju vienu - ES SEIT GRI-
BU STUDET, SI IR VIETA PRIEKS
MANIS!

Si gada laika esmu guvusi daudz
ko - zinaSanas, draugus un pazinas,

kas, starp citu, ir loti svarigi, un pie-
redzi! Pasniedzéji ir pretimnakosi,
tacu tas nenozimé, ka pasai nav ne
par ko jaatbild. Ir uzdots darbs, ta-
tad - jaizpilda, ja neizpildi — maksa
naudu un €] labo, ja nelabo — netiec
pielaists pie eksamena, un ta $i ke-
dite turpinas. Ir jabut atbildigam,
jasaprot, ka neviens skolotdjs vairs
neskries tev pakal un neatgadinas,
ka ir jalabo kads darbs un varés visu
sarunat ar skolotajiem, ka tas bija
Jekabpils Valsts gimnazija. Vispar,
JVG skolotaji loti lutinaja, lava nakt
parrakstit darbus tad, kad pasai
bija értak. Un, godigi sakot, loti pie-
trikst vecas skolas un milas klases
audzinatajas Silvijas Tumanovas.
Man liekas, ka katram studen-

tam ir jaizmégina dzive kopmitnés.
Pati dzivoju Cetrvietiga istabina.
Godigi sakot, nedomaju, ka skolas
kopmitnes bis tik labas un karti-
gas. Vel liels pluss ir tam, ka ir loti
érta noklG$ana uz manu darba vie-
tu. Skola un kopmitnes ir pilna ar
arzemju studentiem. Izejot no vie-
nas telpas un ieejot cita, var dzir-
dét dazadas valodas, ievérot cilveku
gérbsanas stilus, manieres. Arzemju
studenti censas mums, latviesiem,
paradit savu kultiaru. Rudeni skolas
pagalma Uzbekistanas studenti par
brivu gatavoja plovu, nesen notika
Indonézijas kultiras pasakums un
daudzi citi pasakumi. Pati darbojos
studentu pasparvaldé starptautis-
kas sadarbibas virziena. Meés orga-

31. maija lidz 1. janijam. So iespéju
siva cina izcinija komanda no Jékab-
pils ,Zem Elli”, kuras sastavu vei-
doja BK ,,Jekabpils” basketbolisti —
Edgars Leja, Artis Arnitis, Camme-
ron Rundels un Matiss Caupjonoks.
saks ,,Ghetto Alianse Jékabpili”, kur
Jekabpils Jauniesu dome péc “Ghet-
to Games” labakajam tradicijam or-
ganizés sacensibas ielu basketbola,
ielu futbola, volejbola un florbola
katru otro nedélu.

,Ghetto Games” 6. sezona ko-
puma notiks 160 pasdkumi visa
Latvija. Visas vasaras garuma tiks
rikoti lielaki un mazaki ,Ghetto
Games” izbraukuma turniri tadas
Latvijas pilsétas ka Marupe, Krasla-
va, Salaspils, Brocéni, Valka, Césis,
Aluksne, Jurmala un citviet. Bet
,Ghetto Games” vasaras kulmina-
cija biis Ghetto Games Festivals
Ventspili, Sprite Slam Dunk kon-
kurss Riga, Grizinkalna, un grandio-
zais sezonas nosléguma pasakums
11. novembra krastmala.

Pasakumu organizé: Jekabpils

nizéjam pasakumus gan pilna laika
studentiem, gan ari Erasmus stu-
dentiem, tadéjadi censoties arzemju
studentiem paradit latviesu tradici-
jas, to, ka més pavadam brivo laiku,
un ziniet, man patik tas, ko daru!

Vispar, studenta dzive ir forsa!
Visapkart daudz patikamu un for-
$u cilveku, visadi pasakumi, pieme-
ram, pédéjais bija ,,Iepeldi sesija”,
kur Biznesa augstskola Turiba un
Cetram stundam noirgja Livu ak-
vaparku un mums, studentiem, bija
iespéja par brivu atpisties un bau-
dit Gidens priekus akvaparka. Skola
piedava ne tikai pasakumus studen-
tiem, bet ari dazadas vieslekcijas,
pédéja no tam bija Zanes Daudzinas,
pirms tam Baibas Sipenieces-Gava-
res. Esmu sapratusi, ka ir jaizmanto
katra iespéja, ko augstskola sniedz,
jo par launu tas nenaks, viennozimi-
gi. Pats gratakais veél ir prieksa — se-
sija un studiju darba rakstiSana un
aizstavésana.

Divaini, bet nekad nebiju doma-

pilsétas pasvaldiba un Jékabpils
jaunie$u dome sadarbiba ar Ghetto
Family.

Pasakumu finansé: Jekabpils

pilsétas pasvaldiba
,Ghetto Games” Jékabpili
atbalsta:

Adidas, Sport2000, Latvijas
Futbola federacija, Karcher, Dyna-
mics Racing oil, Aerodium, Latvijas
Gumijlécéju klubs, Latvijas Tautas
Sporta asociacija, Latvijas Sporta
Federaciju padome, Latvijas Florbo-
la savieniba, Sporta Punkts, Veseli-
bas Fabrika, RE Autoclub, Donerre
Suspension, Papyrus, Mc Abols,
veikals ,,Fans”, susi bars ,Sakura”,
peintbols no www.x3m.lv, kafejnica
,Ciriks”, picérija ,Italis”.

Informativi atbalsta: LTV7,
Draugiem.lv, Pieci.lv, Tvnet.lv, Spor-
tacentrs.com, JCDecaux, Sporta avi-
ze, Young.lv, Forum Cinemas.

Informaciju sagatavoja:

Vika Gravite

Jekabpils JaunieSu domes
sabiedrisko attiecibu specialiste

jusi, ka vecas skolas tik loti pietriks.
Pietrukst skolotaju, skolas pasaku-
mu un, svarigakais — atmosferas. Ja
bitu iespéja, brauktu uz katru vecas
skolas rikotu pasakumu, bet diemzél
tas nesanak, jo ne studijas, ne darbs
to nelauj. Bet pats galvenais jau pa-
liek, un tas ir atminas no skolas!

Galvenais dzivé ir izdarit pa-
reizu lemumu, uzskatu, ka nav jaiet
studét tur, kur iet draugi vai tur,
kur skola ir forsaka. Svarigakais ir
izvertét to, kas pasam patik un in-
teresé un, ja pat péc 12. klases ab-
solvéSanas un atestata sanemsanas
vél nezini, kur iet studét - panem
gadu brivu, gada laika sapratisi, ko
tu gribi studét un kada joma stra-
dat! Nekad nav par vélu sakt kaut
ko darit! Es nevaru iztikt arl bez
gimenes atbalsta, jo uzskatu, ka
katram studentam gimenes atbalsts
ir visvairak vajadzigs un tas ari ir
vissvarigakais.

Ieva Gercane

Par sim un citam aktualitatem lasiet ari www.jekabpils.lv
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CILVEKS, KAS IEDVESMO

Ir sajutas, ka klat vasara. Ta¢u pienakot vasarai, ne tikai gradu daudzums mainas. Mai-
nas miusu dzives ritms, mainas dzériena aukstuma pakape un mainas izklaides. Skiet, iz-
pletnléksana ir tiesam isti vasariga, bet, lai uzzinatu vairak, izprasnaju Arturu Lalovu,
kurs aizraujas ar izpletnleksanu.

Ludzu, raksturo sevi tris
teikumos.

Es studéju Rigas Tehniskaja
universitaté, stradaju sava noza-
ré un nodarbojos ar sportu. Cen-
Sos padarit savu dzivi péc iespéjas
daudzveidigaku un piepilditu ar po-
zitivam emocijam. Vienatné nejitos
vientuls.

Ka notiek leciens ar izpletni?

Ir vairaki lécienu veidi. Cilve-
kiem, kuri vélas to paméginat pirmo
reizi, ir speciali izveidoti atrakcijas
lécieni. Tie ir lécieni, kur izpletnis
atveras automatiski vai to izdara ins-
truktors lecéja vieta. Sada tipa lecie-
ni ir léciens ar apalu armijas izpletni
no 600m, léciens ar sporta izpletni
no 1500m un léciens tandéma ar ins-
truktoru no 3000m ar brivo kritienu
lidz 40 sekundém. Arvien pieprasi-
taks klast tiesi léciens tandéma, jo
tas sniedz iespéju izbaudit lécienu
ta, ka to dara profesionali sportisti.

Sportisti veic lécienus no 3000m,
kur brivais kritiens sastada aptuve-
ni 40 sekundes, péc ka jaatver iz-
pletnis un labveligi japiezeméjas. Ka
pavadit laiku brivaja kritiena ir kat-
ra briva izvéle. DaZi taisa figiras no
vairakiem cilvékiem, dazi veic ,free
—fly” vai ,,wingsuit” lécienus.

Kad Tu pirmo reizi veici
savu lécienu ar izpletni? Kadas
bija izjutas?

Pirmo reizi es izlecu 13 gados.
Tas bija atrakcijas léciens ar apalu ar-
mijas izpletni no 600m. Es neatceros,
kads bija mans iespaids par lécienu,
bet, ja jau turpinu ar to nodarboties,
tad noteikti tas bija loti pozitivs.

Ka Tu nolémi pieversties tik
adrenalina pilnai nodarbei?

Par to es varu pateikties savam
tévam, kur§ mani bérniba biezi
néma lidzi uz lidlauku. Tas ari ir
iemesls, kadé] mans pirmais léciens
bija tik agra vecuma.

Jau toreiz, atrodoties izpletnlé-
ciju sabiedriba, es nolému, ka kad-
reiz ar to nodarbosos profesionali.

AKTUALI

Vai nepieciesamas ipasas iz-
pletnleksanas prasmes? Ja ta -
kur Tu tas apguvi?

Ieprieks minétajos atrakcijas lé-
cienos nav nepiecieSama iepriek$gja
sagatavotiba un tie ir pieejami ikvie-
nam aso izjatu cienitajam. Instruk-
tazu novada lidlauka léciena diena
un ar to pilniba pietiek, lai léciens
batu dross un parpildits ar poziti-
vam emocijam. Ja cilveks vélas klat
par profesionalu izpletnlécéju, tad ir
nepiecieSams iziet AFF (accelerated
free fall) apmacibas kursu, kurs sa-
stav no teorétiskas dalas un 8 lécie-
niem. Sikaku informaciju par to var
atrast majaslapa www.dropzone.lv.

Es aktivi ar $o sportu saku no-
darboties tikai 19 gados, jo tam bija
nepieciesami diezgan lieli materiali
lidzekli, it ipasi sakuma stadija. AFF
apmacibu es izgaju Daugavpils Iz-
pletnlécéju sporta kluba (D.I.S.K),
tur ari turpinaju savu attistibu Saja
sportd un joprojam esmu $1 klu-
ba biedrs. Paslaik tas ir vienigais
funkciongjosais izpletnlécéju klubs
Latvija.

Kurs ir tas pats, pats skais-
takais mirklis visa izpletnlek-
sanas procesa?

Ja pienemt, ka léciens ir process
no lidmasinas pamesanas lidz pie-
zeméSanas bridim, tad tas mirklis
viennozimigi ir veiksmiga izpletna

Teatralais piedzivojums

Laika no 10. lidz 18. aprilim
Riga, Maskavas nama, norisinajas
17. starptautiskais festivals ,Krie-
vu klasika Latvija”, kura Jékabpils
2.vidusskolas audzékni piedalijas ar
divam teatra izradém: «Anenprmit
LIBETOYEK» Un «KuThé — OBITEE». SIS
izrades iestudéja 9. un 12. klasu au-
dzékni skolotdju L. M. Konevas un
I. V. Rusinas vadiba.

Astonu dienu laika skatitajiem
un ZUrijai tika izraditas 24 izrades —
loti atskirigas péc stila, zanra, tema-
tikas un kopéjas noskanas, bet vie-
nadi parpilnas ar krievu kultiiras un
teatra milestibu. Festivala piedalijas
kolektivi ne tikai no Latvijas, bet ari
no Lietuvas, Krievijas, Baltkrievijas
un Igaunijas, tapéc daliba taja mums
bija ipasi syarigs un loti nozimigs
notikums. Zarijas sastava bija Alla
Zorina — Krievijas teatra darbinieku
apvienibas amatieru teatru nodalas
vaditaja; Nina Neznamova - teatra

maéksliniece; Vladimirs Volkovs — re-
Zisors un pedagogs no Sanktpéter-
burgas; dramaturgs Janis Jurkans;
rezisore Lora Leonardova; ka ari
Zurijas priek$sédétaja — rezisore un
pedagoge Biruta Bauma un Zzirijas
orgkomitejas priekSsédétajs Aba
Hercbahs. Zirija misu iestudéju-
mus augsti novértéja un abi kolek-
tivi dabtja laureata diplomus nomi-
nacija , Labaka teatra izrade”.
Festivala mérkis ir saglabat in-
teresi un cienu pret krievu klasiku
ka vienu no krievu kultiiras avotiem
skolénu vida; veidot starptautiskas
sadarbibas attistibu kultiiras un iz-
glitibas joma. Pateicamies par finan-
sialo atbalstu maisu skolai, Jekabpils
pilsétas pasvaldibai, SEB bankai,
Swedbankai un SIA ,Hektors”!
Liels paldies visiem §1 festivala orga-
nizatoriem par siltu uzpemsanu un
draudzigo atmosféru, visiem spon-
soriem par atbalstu un, protams,

atversanas. Bet man tas process
neaprobezojas tikai ar lécienu. Ta
ir komunikacija ar pozitiviem cilve-
kiem, neparspéjami skati no augsas,
filozofiskas pardomas par dzivi, celo-
ties augsa lidmasina, brivibas sajita
un daudz kas cits, tadél ir sarezgiti
izdalit kadu konkrétu mirkli. Tas
viss process kopuma ir loti skaists.

Vai Tev tuvie cilveki neiebilst
pret tavu aizrausanos?

Ng, jo visi mani tuvakie gimenes
locekli ari ir izbaudijusi So aktivitati
un vini saprot Sis aizrauSanas no-
zImi mana dzivé. Protams, zinams
uztraukums viniem ir, jo tas ir eks-
tréms sporta veids, kura, diemzél,
regulari notiek ari negadijumi.

Kadi ir Tavi nakotnes merki/
sapni?

Saistiba ar izpletnleksanu mans
meérkis ir ieglit nepiecieSamo piere-
dzi, lai nodarboties ar lécieniem no
fiksétiem objektiem (B.A.S.E. jum-
ping) ka, pieméram, klintis, majas,
tilti u.c. Ta ka riska faktors Saja
izpletnléksanas disciplina ir vél lie-
laks, lidz tam janonak pakapeniski.
Jabit pilniba parliecinatam par sevi
ne tikai fiziski, bet ari garigi.

Kadas spilgtas iezimes rak-
sturo izpletnleceju?

Nevaru galvot par visiem, bet
lielaka dala ir Joti pozitivi un atvér-
ti cilveki, kuri nekad nav paklauti

miusu skolotdjiem, bez kuriem tam
viss vienkarsi nebutu izpildams.
Sis festivals uz mazu paliks misu
atminas!

Rezisore I. V. Rusina: ,,Es lepo-
jos ar saviem skoléniem, kuri para-
dija cienigu sagatavosanas limeni
un kluva par laureatiem: Anasta-
sija Gordeja, Anastasija Ploti¢kina,
Aleksandra Dzanelidze, Artjoms
Krasavcevs, Arina Kovalevi¢, Re-
nats Belokurovs, Tatjana Krotkova,
Naomi Farbere, Arturs Kazarjans,
Aleksandra Dzanelidze, Dana Be-
bre, Nadezda Krotkova, Darja Ro-
manova, Elina Markova, kas kopa
veidoja vienu izradi ,, #urre-Grirne”.
Liels paldies Jevgenijam Cehovam
un Stanislavam Bogdanovi¢am par
tehnisko atbalstu!”

Jekabpils 2. vidusskolas
9. un 12. klasu skoléni

stresa ietekmei, jo debesis ir laba-
kais iespéjamais antidepresants.

Kad Tu paskaties debesis
- kas ir pirmais, kas nak Tev
prata?

Skatoties debesis, viemér rodas
velésanas lidot. Tiklidz saku nodar-
boties ar izpletnléksanu, skatiens
debesis pacelas arvien biezak.

Vai Tevir vél citas, iespéjams,
tikpat spilgtas aizrausanas?

Ieprieks biju diezgan intensivi
nodarbojies ar taekwon-do un kik-
boksu, ta¢u to man nacas partraukt
traumas dél, kuru guvu izméginot
sevi priek§ manis jauna sporta veida
— ielu akrobatika. Paslaik esmu pie-
veérsies ielu vingroSanai un fitnesam,
lai uzturét sevi laba fiziska forma.

Kads varetu but lielakais iz-
pletnlécéja izaicinajums?

Tas ir katram savs. Mans izaici-
najums ir ciesi saistits ar manu mér-
ki $aja sporta.

Kads ir Tavs dzives moto?

Erglis lido vienatné, aitas ganas
baros.

Kadiem cilvekiem Tu ieteik-
tu izpletnleksanu?

Visiem. Tiesam, tas ir jaizmégija
katram.

Kas Tevi dzivé iepriecina
visvairak?

Paglaik maécos priecaties dzivé
par visu, par katru stkumu, bet, pro-
tams, lielako pozitivisma devu sane-
mu no lécieniem.

Ja pasaulé nebiutu izplet-
nleksanas, tad Tu...

...meklétu savu vietu cita nodar-
be, kas ir saistita ar brivibas sajatu.
Tespéjams, tie batu motocikli vai kads
cits sports, kura ir atrums un nepie-
cieSamiba parkapt pari savam bailém.

Vai izpletnléeksana ari no-
tiek sacensibas?

Ja, reizi gada tiek rikots Latvijas
izpletnleéksanas ¢empionats. Parasti
tiek izvéléta tikai viena disciplina,
visbiezak ta ir 5 cilveku zvaigznites
veidoSana uz atrumu. Ta ka aktivu
izpletnlécéju skaits Latvija nepar-
sniedz 50 cilvékus, parasti salasas
tikai dazas komandas, tadé] sada
veida sacensibas ir vairak tendétas
uz labu laika pavadisanu, nevis stip-
raka noskaidrosanu.

Viena lieta, ko Tu sovasar
noteikti plano izdarit un iesaki
ari citiem.

Es planoju baudit savu dzivi un
pavadit péc iespéjas vairak laika tur
—augsa. lesaku to ari citiem.

Vai risks dzive vienmer
attaisnojas?

Cilveki biezi jauc risku ar bai-
lém. Bailes ir masu izdomata ilazi-
ja, bet risks ir reals. Es uzskatu, ka
riskam vienmeér ir jabut apzinatam.
Nodarbojoties ar jebkuru riskantu
sporta veidu, ir jarékinas un jaapzi-
nas iespéjamas sekas. Ja esi gatavs
rékinaties ar tam, tad risks attaisno-
jas, vienmer.

Dziesma, kura lieliski pie-
stav izpletnleksanai?

Bonobo - ,,Walk in the sky”.

Ieva Denisova

— - . v
& uUna ) alrnesS:
Avizes galvena redaktore Ieva Denisova,
e-pasts: ievadenisova@gmail.com

Jaunatnes lietu specialiste Lasma Sklarska,
e-pasts: lasma.sklarska@jekabpils.lv
AKTUALO INFORMACIJU PAR IESPEJAM UN

PASAKUMIEM JAUNIESIEM MEKLE
www.jekabpils-jauniesi.lv !

SEKO ARI

www.twitter.com/jpils_jauniesi,

www.draugiem.lv/jekabpils-jauniesi/

Par sim un citam aktualitatem lasiet ari www.jekabpils.lv
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ar NVO sektoru un iedzivotaju iespejam

lidzdarboties
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Foto: Aleksandra Ugrika

Biedribas ,,Jekabpils NVO resursu
centrs” projekta ,, Vidusdaugavas regio-
na NVO darbibas atbalsts” (Nr. 2012.
EEZ/DAP/MAC/159/1/Z/024/2014)
25.aprili norisingjas Apala galda dis-
kusija: Iedzivotaju lidzdalibas prasmes
un motivacija iesaistei NVO: sabied-
ribas esoSais un optimalais zinasanu
limenis par savu intere$u aizstavibas
iesp&jam. Diskusiju vadija Zurnaliste
Sandra Mikanovska.

Nevalstiskas organizacijas (NVO)
ir neatnemama misdienu jeb pilsonis-
kas sabiedribas dala. Cilvéki iesaistas
NVO vairaku iemeslu dél: lai aizsarga-
tu savas un citu tiesibas, lai istenotu
savas intereses, lai palidzétu citiem, lai
stradatu sev intereséjosa joma. NVO
sektora realizéti neskaitami projekti,
kuros labumus guvusas dazadas sa-
biedribas grupas. Ja nevalstisko orga-
nizaciju darbi sabiedriba ir redzami,
tad pasas NVO ne vienmeér ir zindmas
un atpazistamas. Tas nozimé, ka NVO
sava zimola veidoSanai jeb sevis popu-
larizésanai pievér§ mazu uzmanibu, jo
nereti tam vienkarsi nepietiek laika —
ir jarealizé kvalitativi projekti, jaraksta
jauni projektu pieteikumi un jamekle
partneri.

Diskusija piedalities tika aicinati
parstavji no dazadam sabiedribas jo-
mam - pasvaldibas, medicinas, izgliti-
bas, jaunatnes, sporta, vietéjas kopie-
nas, kulttiras, NVO sektora, Socialas
jomas un vietgjie masu mediji, lai dis-
kusija, savstarpéji daloties pieredze sa-
darbibai ar NVO sektoru, identificétu
eso$0 un optimalo zinaSanu limeni par
sadarbibas iespéjam ar NVO. Diskusija
no Jekabpils pilsétas pasvaldibas pieda-
ljjas izglitibas, sporta un socialas jomas
parstavji: Izglitibas nodalas vaditgja
Liga Klavina, Jekabpils Sociala dienes-
ta direktors Juris Tuzikovs, Jekabpils
sporta skolas direktors Edgars Lamba,
Interesu izglitibas un Jaunatnes jomas
parstavis, biedribas ,,13.pirmdiena”
vaditaja Lilija Razinska, Jekabpils
Galvenas biblioteékas parstaves — Ani-
ta Katina un Anta Klints, Jekabpils
regionalas slimnicas galvena masa
Mara Skrodere, NVA Jekabpils filiales
vaditaja Svetlana Zujeva, Jékabpils
ITelu komiteju vaditaja Dzidra Lapina,
vietéjie masu mediju parstavji — laik-
raksts ,Jaunais Vestnesis” — Aleksand-
ra Ugrika, laikraksts ,,Briva Daugava”
— Inese Zone, Jékabpils Radiol - Mara
Grinberga un NVO sektora parstavji —

projekta ,,Vidusdaugavas regiona NVO
darbibas atbalsts” vaditaja Daiga Zake,
Jékabpils NVO resursu centra vaditaja
Agita Pleiko un projekta aktivitasu ko-
ordinatore Ritma Komarova.

Piedavajam saisinatu ieskatu dis-
kusija izteiktajos viedoklos.

Agita Pleiko: Man ir parlieci-
ba, ka nevalstiskajam organizacijam
ir jabait tam, kas spéj vienot kopienu
un veidot to tiklojumu jeb sadarbibu
starp dazadam jomadm un nozarém
Jékabpili. Cik mums, NVO parstav-
jiem, tas izdodas, ir cits jautajums.

Mara Skrodere: Jekabpils re-
gionalajai slimnicai ar pilsétas NVO ir
bijusi maza sadarbiba. Vienigais, kas
regulari palidz Jekabpils perinatalas
apripes centram, ir Rotari klubs. Ta
nav vienreizéja palidziba, bet regu-
lara. Notiek sadarbiba ar biedribu
,oirds siltuma darbnica”, kas ar pa-
lidz perinatalas aprapes centram. No
Jéekabpils nevalstiskajam organizaci-
jam laba sadarbiba ir ar jauniesu bied-
ribu ,,JK nams” un labdaribas bied-
ribu ,,Viktorija”. Slimnica sadarbojas
ari ar draudzi ,,Atklasme”. Sadarbibas
pamata ar NVO ir dazada praktiska
palidziba slimnicai, tas pacientiem.

Lilija Razinska: Jau 10 gadus
vadu un darbojos kluba ,,13. pirmdie-
na”. Atverot pasvaldibas majas lapu
un izpétot, es konstatéju, ka saistiba
ar jauniesiem Jékabpili ir aptuveni
septinas jauniesu organizacijas, bet
tada ka vidusskolénu organizacija —
museéja ir vieniga. Mani jaunieSi sa-
prot, kas ir NVO.

Anta: Mums vairak sadarbiba ir
ar mazakumtautibu biedribam — polu,
ukrainu, baltkrievu, krievu, loti aktiva
sadarbiba ir ar Ukrainu biedribu ,.Ja-
vir” un nakamais lielakais pasakums
bis veltits Tarasam Sevéenko.

Mara Grinberga: Es parstavu
ne tikai Zurnalistus, bet ari ,Jékab-
pils latviesu biedribu”. Ir izveido-
jusies laba sadarbiba ar jaunsardzi.
Notiek ikgadéjas konferences par
Daugavu, kuras iesaistas jauniesi
ar saviem pétjjumiem par Daugavu.
Tradicionals ir ikgadéjais 23. augusta
pasakums Daugavmala, veltits Balti-
jas celam. Probléma ir lidziga ka citas
biedribas, ka loti mazs ir aktivais ko-
dols. Biedriba esam vairak neka 100
biedru, bet aktivistu ir nedaudz.

Aleksandra: Es esmu viens no
tiem jaunieSiem, kas $obrid jau ir iz-

audzis, bet biedribu darbiba iesaisti-
jas jau no pirmsakumiem. Vispirms
jau Daugavpili, kur studéju un tas
bija kaut kas jauns, ko més, studenti,
loti izmantojam. Piekritu, ka jabat Ii-
derim, kas vada.

Edgars Lamba: Sporta joma
Jekabpili darbojas dazadas biedribas
- volejbola, basketbola, futbola, orien-
téSanas sacensibu joma, biljarda un
citos sporta veidos, misu galvenais
uzdevums ir dot ikvienam maksimalu
iespéju iesaistities sporta aktivitates.

Juris Tuzikovs: Sadarbiba ar
nevalstisko orgaizaciju sektoru Jé-
kabpils sociala dienesta parvaldei ir
plasa. NVO sektoram laiks no kvan-
titativa pariet uz kvalitativo aspektu.
Ir neliels skaits cilvéku, kas aktivi
darbojas un kurus var sastapt gandriz
visos NVO pasdkumos.

Inese Zone: Presei sadarbiba ar
nevalstiskajam organizacijam ir divos
veidos — vai nu zZurnalisti tiek aicinati
uz pasakumu, kuru apraksta, vai ari
sanem informaciju no nevalstiska-
jam organizacijam, kuru visbiezak
publicé par baltu velti. Patiesiba més
sadarbojamies loti labi, jautajums ir
tikai, ka, jo viena no probléemam ir
valoda, kada biedribas runa ar iedzi-
votajiem caur presi. Visbiezak lasitaji
gadus tekstus nelasa nemaz vai, sa-
kot lasit, atstaj neizlasitus, jo jau péc
pirmajiem garajiem un sarezgitajiem
teikumiem pazaudé galveno domu un
nesaprot saturu.

Daiga Zake: Iespéjams, ka dazi
nezina, kas un ka notiek nevalstiska-
ja sektora, es $aja joméa darbojos pro-
fesionali. Man liekas, ka tie$i masu
organizacija labi sadarbojas gan ar
nevalstisko sektoru, gan citiem Jé-
kabpili un Latvijas limeni, gan ar pas-
valdibu. Latviesiem ir liela vélme ma-
cit citus ka dzivot un stradat. Aicinu
domat par darba kvalitati, jo patlaban
kvalitate tiek jaukta ar popularitati.

Liga Klavina: Mums ir visdaza-
dako jomu sabiedriskas organizacijas,
kuras var sagrupét gan péc darbibas
jomas, gan péc vecuma, gan citadi.
Gribu teikt, ka izglitibas joma ir privi-
ligeta stavokli, jo 99 % NVO par vienu
no savam meérka auditorijam uzskata
skolénus un jauniesus.

Dzidra Lapina: Ielu komite-
jas ar NVO nesadarbojas. Més esam
brivpratigie darba daritaji pie pilsé-
tas domes, 36 dazada vecuma cilveki,
pensionari. Darbojamies saskana ar
Nolikumu par ielu komitejam.

Svetlana Zujeva: Nodarbina-
tibas valsts agentirai sadarbiba ar
NVO sakas no 2011. gada un sadar-
biba ar NVO més veidojam jaunas
darba vietas jauniesiem. Uzskatu,
ka sadarbiba ir diezgan veiksmiga, ja
2011. gadda mums bija tads ka izmi-
sums, biedribu ir loti daudz, bet visi
tik nedrosi skatas uz So te pasakumu
un loti atturigi par sadarbibu ar NVA.
Sakot ar 2012. gadu attieksme jau
bija mainijusies.

Sagatavoja Sandra Mikanovska
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STASTAM PAR BIEDRIEM

Par autosporta

attistibu

Turpmak katru meénesi iepazis-
tinasim jas ar kadu savam biedror-
ganizacijam, stastot par to darbibu,
mérkiem un nakotnes planiem.

Soreiz par biedribu ,SKN
Sports”, kura ,Jekabpils NVO re-
sursu centra” rindas iestajas pirms
pusotra gada. Biedribas saknes mek-
lejamas vél pagajusa gadsimta bei-
gas, kad Jekabpili aktivi notika au-
totreka sacensibas. Vairaki sportisti
apvienojas kopiga biedriba, nosau-
cot to par ,,SKN Motorsports”, kas
velak partapa par SIA. Ta¢u pirms
aptuveni Cetriem gadiem grupa do-
mubiedru, kuru vélme un idejas
attistit un atjaunot autosporta tra-
dicijas Jekabpili sakas ar autorallija
»Jekabpils — Madona 2011” realizé-
sanu, nodibinaja vélreiz biedribu,
nodéveéjot to par ,,SKN Sports”. Val-
des prieks$sédétajs ir pazistamais au-
tosportists Marting Svilis un viens
no atpazistamakajiem pasakumiem,
ko organizé biedriba kopa ar Jekab-
pils pilsétas pasvaldibu, ir ikgadgjie
»2Motoru svétki”. To galvenais or-
ganizators ir Ainars Vasilis, katru
gadu pie pasakuma strada ap des-
mit pamatorganizatoru grupa, bet
kopuma pasakuma organizésana ir
iesaistiti ap 350 cilvéku, no kuriem
vairak neka 100 tiek piesaistiti ka
brivpratigie.

Biedribai ir liela pieredze tiesi
brivpratigo darba piesaistiSana, jo
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Foto: no personiga arhiva
Ari Sogad 21. junija ,Motoru svétkos 2014” lidzjutejus priecés
atrumlaivu sacensibas
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bez tiem vienkar$i nav iespéjams
noorganizét tik lielu un piesatinatu
pasakumu. Starp citu, Sogad ,,Moto-
ru svétki 2014” notiks jau 21. jani-
ja, skali un motoriem riicot ievadot
vasaras sezonu. Joprojam brivprati-
go pieteik$anas notiek un ari tu esi
loti gaidits palidzét un piedalities §
pasakuma organizésana! Raksti un
piesakies egija@osukalns.lv vai zva-
ni pa talruni 29338500.

Sogad ,Motoru svétku” laika
notiks ¢etras dazadas sacensibas, no
kuram tris ir Latvijas ¢empionatu
posmi. Jis sagaida Latvijas ¢empio-
nata posms atrumlaivam, tapat bis
posms adens motocikliem, kas lidz
§im Jékabpili nav bijis. To visu va-
rés vérot dienas garuma Daugavas
akvatorija. Ka ierasts, mis priecés,
rallijsprints ,,Viduslatvija 2014”,
kura piedalisies ari pagajusa gada
uzvarétajs Martins Svilis un moto-
paraplanu sacensibas.

Biedribas mérkis ir atjaunot un
attistit autosporta tradicijas Jékab-
pili un apkartné. Jau zinam ikgadeé-
jas ziemas brauk$anas sacensibas
pie RadZu udenskratuves ,Lasis”,
kur ikkatrs ar savu ielas auto var
trenéties brauksana ledus trasé, bet
jau Sovasar sagaidam ari sacensibas
nupat izveidotaja trasé pie Birzu
karjera.

Sagatavoja
Liana Pudule-Indane
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Sanem e-avizi sava e-pasta!

Lasi biedribas ,Jékabpils NVO resursu centrs” e-avizi katru ménesi
interneta WWW.i ekab ) ilsnvo.lv vai piesakies tas sanemsanai
sava e-pasta, rakstot uz nvoresursi@inb ox.lv
vai zvanot pa talruni: 652220097.

NVO lappuses sagatavotajs:

Jekabpils
www.jekabpilsnvo.lv

e-pastu: kanita2@inbox.lv

biedriba ,,Jekabpils NVO Resursu centrs”, Brivibas iela 45,

Aktualitates par NVO sutiet korespondentei Anitai Sprogei uz

Par sim un citam aktualitatem lasiet ari www.jekabpils.lv



JEKABPILS VESTIS

Jekabpiliesi par veselibu un veseligu

dzivesveidu

Foto: Daces Petrovskas personigais arhivs

Soménes uz interviju aicingju
Jéekabpils vakara vidusskolas med-
masu Daci Petrovsku, ar kuru, tapat
ka ar visu Jékabpils visparizglitojoso
macibu iestazu medméasam, man ir
izveidojusies aktiva sadarbiba ve-
selibas veicina$anas joma pilséta.
Dacei rtp Jekabpils jauniesi, to va-
réja just visas sarunas laika. Un
vinai regulari nakas sastapties ar
sekam - jaunie$u veselibas problé-
mam, kuru risindjums biezi vien ir
skolas medmasas darba ikdiena.

Ka Jus ikdiena riapéjaties par
savu veselibu? Vai savu dzivesveidu
Jus raksturotu ka veseligu?

Dace Petrovska: , Uzskatu, ka
vienmer jau var labak. Laikam jau
esmu kaut kur pa vidu, censos, bet
tomeér par maz mana ikdiena ir fizis-
ku aktivitasu. Katru dienu vismaz

stundu pavadu arpus telpam, no
darba nebraucu ar pilsétas autobu-
su, eju kajam. Sadas pastaigas ne
tikai uzlabo organisma fizisko sta-
vokli, bet lauj ari sakartot domas,
izvértét diena paveikto, pardomat
vél daramo. Vasara daudz peldos.
Mums, jékabpiliesiem, ir laiméjies,
jo ir Daugava, ir Radzu udenskra-
tuve, ir Laukezers un vél ari citi
ezeri. Velos iegadaties velosipédu,
tas ir tads mans sapnitis. Trauce
biezie celu un tilta remoni, ar kajam
tur nemaz tik patikami nav staigat.
Nesmeékeéju. Pedéjos gados pievérsu
uzmanibu uzturam, vairak lietoju
auglus un darzenus.”

Padalieties ar saviem 3 veseliga
dzivesveida noslépumiem!

Dace Petrovska: ,Jebkuras fizis-
kas aktivitates veicina asinscirkula-

ciju, to rezultata tiek stiprinatas or-
ganisma aizsargspéjas — imunitate,
tatad — daudz jakustas! Vienalga, vai
ta ir sportoSana (skriesana, najosa-
na, peldésana), vai ta ir fiziska darba
stradasana (darza vai citi darbi), gal-
venais ir kustéties, just nogurumu
un apmierinajumu par izdarito.

Pareizs uzturs — nevis kaut kadu
diétu ievérosana, bet sava organisma
vajadzibam piemeérots édiens. Pie-
méram, péc pusdienam vairs nekadi
saldumi, pédéja edienreize (obligati)
Cetras stundas pirms naktsmiera.

Un tresais — dzivesprieks, opti-
misms. Neignosimies par to, kas ir
slikti, centisimies ieraudzit to, kas
ir labi. Priecasimies pasi un radi-
sim prieku citiem. Nu, pieméram,
steidzoties no rita uz darbu, nevis
dusmosimies — nu cik ir auksts, bet
ieraudzisim uzziedégjuso ievas kra-
mu - cik jauki smarzo!”

Vai Jekabpils pilsétas sniegtas
iespéjas ir pietiekamas, lai mudind-
tu mus dzivot veseligi?

Dace Petrovska: ,Es loti prie-
cajos, ka mums pilséta ir sakts do-
mat par veselibas veicinasanu, sko-
lam ir izveidojusies sadarbiba ar
pasvaldibas veselibas veicinasanas
koordinatori Zaneti Tiltinu. Tagad
més kopigi sandkot varam apspriest
$os jautajumus, veidot sadarbibas
pasakumus, ka, pieméram, nesen
notikusais fitnesa pasakums sko-
las. Tas ir tikai sakums, es domaju,
ka turpmak veidosies vél citi dazadi
pasakumi.

Zanete Tiltina,

veselibas veicinasanas un Nacionald
veseligo pasvaldibu tikla (NVPT)
koordinatore Jekabpils pilsétas pasvaldiba

18. maijs — Starptautiska no AIDS
miruso pieminas diena

Ik gadu maija tresaja svétdiena
visa pasaulé (Sogad - jau 31. reizi)
tiek iedegtas svecites, lai pieminétu
cilvékus, kuri mirusi no AIDS. Sis
pieminas dienas mérkis ir pievérst
sabiedribas uzmanibu 8ai problé-
mai, ka ari ar HIV inficéto socialajai
aizsardzibai un slimibas profilaksei.

AIDS jeb iegutais imandeficita
sindroms ir slimibu komplekss, kas
attistas HIV infekcijas gala stadija
uz novajinatu organisma aizsarg-
spéju fona.

Zinatniski pieraditi it tikai tris
celi, ka HIV infekcija tiek parnesta
no vienas personas otrai — dzimu-
makta laika ar inficétu personu, ja
netiek lietots prezervativs, no infi-
cétam asinim, asinu preparatiem,
donoru audiem un citiem biologiska-
jiem Skidrumiem, ja tie satur asinis
un bérns var inficéties no HIV infi-
cétas mates gritniecibas, dzemdibu
vai zidiSanas laika.

Ar HIV nevar inficéties sadzi-
ves kontaktu cela, pieméram, saro-
kojoties, apskaujoties, Skaudot vai

klepojot, lietojot kopigus sadzives
prieksmetus, lietojot kopigu uzturu
un traukus vai braucot sabiedriskaja
transporta.

Pa siem gadiem, pateicoties
mediku ptlém un farmakologijas
sasniegumiem, HIV infekcija no na-
véjosas ir kluvusi par kontroléjamu,
vadamu infekeiju. Neskatoties uz to,
Latvija no HIV/AIDS izraisitam sli-
mibam ir mirusi jau 1000 cilvéku un
mirstiba turpina pieaugt.

So tendenci ir iespéjams apturét,
ja vien sabiedriba mainitu savu at-
tieksmi pret AIDS un savu veselibu
kopuma. Lai to panaktu, ikvienam
butu japilda vienkarsi piendkumi,
pieméram, jartpéjas par savu veseli-
bu un jaizsargajas no inficéSanas un
saslimsanas.

2011. gada Latvija bija 1. vieta
Eiropas Savieniba AIDS pacientu
zina. Uz 2011. gadu tika registre-
ti 5192 HIV inficétu gadijumu. Uz
2014. gadu Latvija registréti jau
5867 HIV inficéto cilveku. Pagaju-
$aja gada kopuma Latvija tika regis-

tréti 340 jauni HIV gadijumi, miruso
cilveku AIDS stadija — 86. Jekabpili
un Jéekabpils novada pagajuso gadu
registréts viens HIV gadijums, ko-
puma (kop$ 1987. gada) — 38 jauni
HIV gadijumi. Ta¢u patiesais HIV
inficéto personu skaits Latvija tiek
lésts 1,5 — 2 reizes lielaks.

Jekabpils Socidla dienesta Zema
sliek$na centrs aicina sargat sevi un
savus tuvakos, ipasi lielu uzmanibu
pievérsot jaunieSiem, kam nereti
trikst informacijas vai ari tie neie-
domajas par savas uzvedibas vai ne-
uzmanigas ricibas sekam.

Misu kabineta Brivibas iela 45
ikviens var sanemt pilnigaku infor-
maciju, ka ari veikt B, C hepatita un
HIV testus anonimi un bez maksas.
Kabineta darba laiks ir katru dar-
ba dienu no 9:00 lidz 17:00, talr.:
65207094, 26823087.

Jekabpils Sociala dienesta
Zema slieksna centrs
A. Melgaile

Fitnesa pasakums
Jekabpils pamatskola

,Hei! Esi aktivs — nac un vin-
gro!” — ar tadu saukli §. g. 8. maija
Jékabpils pamatskola notika fitnesa
pasakums, kuru organizéja Jekab-
pils pilsétas pa$valdibas veselibas
veicinasanas koordinatore Zanete
Tiltina kopigi ar biedribu ,,Veselibai
un attistibai”. Biedribu parstavéeja
pieredzéjusi fitnesa trenere Agnese
Angevica.

Padomus, noteikumus un, gal-
venais, fiziskas aktivitates, kuras
Soreiz bija jaunako fitnesa tendenéu
gara, varéja izbaudit 669 Jekabpils
pamatskolas skoléni un 26 skolotaji.
Vispirms vingroja 1.-3. klasu skoléni
Jekabpils Valsts gimnazijas sporta
zale. Péc tam nodarbibas notika Jé-
kabpils pamatskola Rigas iela 200a.
Tikai Soreiz tas notika ara svaiga
gaisa, kas sniedza skoléniem un sko-
lotajiem vél lielaku fizisko aktivitasu

laika ghito prieku un gandarijumu
par lielisko spéju darboties koman-
da. Tas bija ists fitnesa spradziens,
energisks, atraktivs un uzmundri-
no$s, muzika, kustibas un pari vi-
sam — prieks kopa fiziski izkustéties!
Skoléniem §is pasakums loti
patika. Liels paldies par atbalstu
Jékabpils veselibas veicinasanas ko-
ordinatorei Zanetei Tiltinai, prieks,
ka musu pilséta ir tads energisks
cilvéks, ar kuru ir patikami sadar-
boties. Paldies Zanetes palidzei tre-
nerei Agnesei Ansevicai, kura atra-
da laiku atbraukt pie mums, ka ari
basketbola kluba karséjmeiteném,
kuras bija ar mums kopa un palidzé-
ja izkustéties: Laumai, Elizabetei,
Baibai, Santai, Danai, Vianai!

Jekabpils pamatskolas varda,
medmasa L.Giluéa

Uzzina petijuma
rezultatus par NVO

Zemgale

Vairaku Jékabpils nevalstis-
ko organizaciju parstavji 23.aprili
Zemgales regiona kompetencu at-
tistibas centra Jelgava piedalijas
Latvijas Pilsoniskas alianses (eLPA)
rikotaja konferencé ,,2014: atskaites
punkts NVO attistiba”, lai uzzinatu
par Zemgales NVO sektora izpétes
rezultatiem.
registrétas 17 550 biedribas un no-
dibingjumi, Sobrid - 18 595 NVO.
Organizaciju skaits lielajas Zemga-
les pilsétas:

* Liepaja - 5% jeb 885
organizacijas;

* Juarmala - 2,5% jeb 440 NVO;

* Daugavpili - 2,5% jeb 430 NVO,;

* Jelgava - 2% jeb 347 NVO.

Jelgavas pilséta Zemgales regio-
na ir pasvaldiba ar lielako biedribu
un nodibingjumu skaitu - 24% no
NVO kopskaita Zemgales regiona.
Mazakais NVO skaits ir Salas nova-
da - 16 biedribu un nodibingjumu
jeb 1% no kopéja skaita regiona.
Jékabpili paslaik registrétas 110
biedribas.

Tedzivotaju motivacija iesaistei
nevalstiskajas organizacijas ir:

* legtti jauni kontakti - 21%
respondenti
¢ Lietderigi pavadits brivais laiks

-20%

* Paaugstinata visparéja

labsajtta - 18%

* Iegiita lietderiga/noderiga

informacija — 12%

Zemgales iedzivotaji biezak neka
citos novados ziedo, veicot ziedoju-
mu pa talruni - 45%, kamér Riga
- 33% un Latgalé - 27%. Zemgales
iedzivotaji ir otrie Latvija, kuriem
visvairak patik ziedot, izmantojot
ziedojumu kasti — 30% gadijumu,
kameér ridziniekiem - 32% un latga-
liem — 17%. Zemgales iedzivotaji ir
visaktivakie dalibnieki talkas — 36%,

otraja vieta ir vidzemnieki — 34%.
Zemgaliesi ir katraki parakstu vak-
$ana, sabiedriskas apspriedés - ie-
saistijusies 9% iedzivotaju.

Si bija pirma no regionalajam
konferencém, kuru laika eLPA iepa-
zistinas ar Vislatvijas NVO pétfjuma
rezultatiem. Si aktivitate notiek
projekta «Ilgtspéjigas pilsoniskas
sabiedribas attistibas atbalsta un
monitoringa sistémas pilnveidosana
Latvija» ietvaros, kas tiek istenots
sadarbiba EEZ un Sabiedribas integ-
racijas fondu, finansiali atbhalstot Is-
landei, Lihtensteinai un Norvégijai.

Konferences laika ar Zemgales
NVO sektoru iepazistinaja Zemgales
NVO centra vaditajs Uldis Damins.
Statistika liecina, ka Jékabpils ar
110 biedribam uz 25 883 iedzivo-
tajiem nebht nav daudzskaitliga-
ko NVO ipasnieces statusa, lai gan
misu pilséta biezi nakas dzirdét, ka
NVO esot par daudz, tai skaita — arl
no deputatiem un domes izpildva-
ras. Visrazigikd NVO un iedzivo-
taju skaita attieciba ir Aizkrauklé
57 NVO uz 8 403 iedzivotajiem.
Jelgava attiecigi 363 NVO/ 63 534
iedzivotaji.

No Jéekabpils konferencé piedali-
jas biedribas Jekabpils NVO resursu
centrs vaditaja Agita Pleiko un lie-
tvede Ritma Komarova, biedribas
»Jekabpils invalidu biedriba” valdes
priekssédétaja Olga Bivka, biedribas
,Ceribu sala” valdes locekle Aija
Kvépina, Jékabpils TITC projektu
vaditaja Inga Grinberga un pensio-
naru apvienibas ,Sasaiste” valdes
priekssédétaja Biruta Jemeljanova.
Paldies Jéekabpils pilsétas pasvaldi-
bai par atbalstu - iespéju noklit Jel-
gava un atpakal!

Agita Pleiko,
Biedribas ,Jekabpils NVO resursu centrs”
valdes priekssedetaja

Par sim un citam aktualitatem lasiet ari www.jekabpils.lv
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Elizabetes talants uzplaukst ka zieds

Vai Tu zini, ka puke aug? Kads ir tas pats

o™ b pirmais solitis preti ziedésanai? Mazaja seklina,
. 4 kas tik nieciga gul darznieka plauksta, ir sako-
- N pots neaptverams dabas spéks un energija, kas
S bridi velak liks drosmigam asninam spraukties
. 4 cauri zemei, tiekties preti gaismai, liks sazalot,
1@ sakuplot, sapumpurot un visbeidzot saplaukt

\'a” \_ % bezgala krasnos ziedos.
5 ‘ \*% Katra puke sevi glaba burvju kodu, kas to pa-

" dara tik Ipasu un neatkartojamu. Més visi zinam,

ka no samtenes seklinas nekad neizaugs uzpirkstite vai no marpukites - as-
tere. Labs darznieks palidzés katrai pukei izaugt par to, kam tai lemts bat —
nesteidzinot, neparveidojot, bet esot lidzas, rapgjoties, saudzejot un lolojot. Un
puke darzniekam pateiksies, davinot skaistako, ko ta var dot — savu ziedéSanu.

Ari Elizabete, tapat ka puke, dodas preti savai ziedéSanai. Vina uzplaukst
savas dziedatajas dziesmas, iepriecinot un savilnojot gan tos, kas mit vinas
tuvuma, gan arl daudzus sava cela sastaptos. Bet, lai Saja cela nenovirzitos no
mérka, ir vajadzigs kads, kurs parada pareizo virzienu. Kads, kurs ir uzticams
atbalsts un iedrosinatajs. Tiesi tadi ir Elizabetes vecaki — mamma Jolanta un
tétis Ainis, kuri ir partip&jusies arl par to, lai vinu meitai ik soli lidzas batu

vérigas un gudras darznieces.

Zalo asna deguntinu reiz palidzé&ja pacelt pirma mizikas skolotaja Las-
ma, kura pamanija Elizabeti un noticgja vinai. Kopa ar VEF Kultiras pils
bérnu vokalo ansambli ,Momo” un skolotdju Dagniju sakas cel$ preti lielas
skatuves gaismam. Krustmate un skolotaja Baiba savas rokas néma balstinas
izkop$anu un spodrinasanu, ko tagad ar lielu rapibu un pacietibu turpina sko-
lotaja Ilona Rigas Doma kora skola. Bet degsmi, aizrautibu un vélmi atrasties
skatitaju prieksa Elizabetei Sobrid davina skolotaja Igeta un ansamblis , Tev
un man”. Ir ari vél kada c¢akla darzniece, bez kuras Elizabete diez vai spétu
tik krasni uzplaukt - ta ir Suvéja Ieva, kuras radosais gars dzivo teju ikviena

Elizabetes skatuves tela.

Elizabetei jau tapis pirmais ierakstu disks ,,... ka puke aug”, tas ir ka raibs
puku grozs, kura katra darzniece ielikusi pa dziesmas ziedam — no piecgadigas
bérnudarza meitenites appémiga ,,..dipu, dapu lacis nak” lidz pavisam jaunas
balss nokrasas skanosajam ,,..lietas, ko mil mana sirds...”.

Lai Elizabetes dziedatas dziesmas iepriecina katru no jums un iedvesmo
atrast savu vislabako darznieku, kurs pratis jis vest pa brinumaino ziedésa-

Bernus gaidis Vinnijs Puks, Tigerens,
Runcis Rudis un Bebrs Bruno

1. junijs visa pasaulé tiek atzi-
méts ka Starptautiska bérnu aizsar-
dzibas diena. Kops 1950. gada §i diena
izveidojusies ka nemainiga tradicija
daudzas pasaules valstis. Ar1 Latvija
notiek dazadi pasakumi, kas veltiti
bérniem, sniedzot prieku un sajutu,
ka 8 ir vinu diena. Més, pieaugusie,
esam laimigi, kad musu bérni smejas
un priecajas!

1. junija plkst. 12.00 aicinam
uz svetkiem Vecpilsetas lau-
kuma. Ja vélies jauki pavadit
svétdienu un lidzdarboties pa-
sakuma, nac ciemos! Tevi gaidis
Vinnijs Paks un Tigeréns! Vinni-
jam Ptukam loti patik, ka pie vina nak
ciemini! Ko parasti daram, kad esam
atnakusi ciemos? Sasveicinamies, sa-
rokojamies, apkampjamies, sabucoja-
mies, priecajamies par satiksanos un
esam liksmi! Ko nemam lidzi? Ko nu
kurs§! Kads karumu, kads puki, cits —
siltaku jaku vai saulescepuri, un no-
teikti jautru noskanojumul!

Es zinu, kas, ciemos nakot, nems
lidzi smaidus un dziesmas! Ta bis
devingadiga Elizabete Lukasevic¢a no
Rigas, tie blis miisu mazo dziedoso jé-
kabpilieSu ansambli: ,,Mazas Pelites”,
,Pelites”, , Ding Dong” (vaditaja Ilze
Samule), ,Zvanotinas” (vaditaja Irina
Burnaseva), ,Dziesmina” (vaditaja
Ligindra Veide), ,,Kamolitis”, ,,Super-
puikas” un ,Supermeitenes” (vadita-
ja Iveta JanuSevska), mazie vokalisti

no konkursa CALIS 2014 — Timurs
Andrejevs, Elza Eglite, Katrina Ka-
nelska un galvena titula— Calis 2014 -
ieguvéja Elizabete Vasjkova; vokali
instrumentala grupa ANY FACE (va-
ditaja Inga Zvirbule), ka ari dzieda-
tajs, komponists Didzis Rijnieks.

Noteikti neatstdj majas un nem
lidzi zinatkari un vélmi lidzdarboties!
Pasakuma laika notiks daudzveidigas
aktivitates, kuras varés piedalities
dazada vecuma bérni: pieptSamas
atrakcijas, izjade ar poniju, radosas
darbnicas, ka arl spéles un rotalas,
ko piedava piedzivojumu un atpitas
nometnes rado$a grupa ,Zemiudens
valstiba”. Turpat laukuma pie poli-
cijas telts bérnus gaidis Runcis Ra-
dis un Bebrs Bruno. Turklat Sporta
Pilséta Dinamo (Viestura iela 10b)
gaidits ikviens, kuru aizrauj sportis-
kas aktivitates. Tas organizé Sporta
attistibas fonds ar lieldrauga Latvijas
Dzelzcel$ atbalstu. Nem lidzi spor-
tot un sacensties gribu un dodies ari
turp!

Savukart es sarunasu ar sauliti,
lai ta ilgi neatdod starinus projam,
lai zalajas lapinas gaismina drais-
kojas ilgi, ilgi, un sienazi ¢iga dzel-
tenas, dzeltenas pienenés, un tad
pilséta skanés no ¢alam, soliem un
smiekliem.

Nac ciemos! Meés Tevi gaidisim!

Everita Stradina,
kultaras pasakumu organizatore

Kulturas parvalde sanem finanséjumu veél diviem
projektiem
Ve

¢

VALSTS
KULTURKAPITALA FONDS

Noslédzies Valsts Kultirkapita-
la fonda 2014. gada Latvijas valsts
mezu atbalstitas Zemgales kultiras
programmas projektu konkurss. No
Cetriem Jékabpils Kultiiras parvaldes
iesniegtajiem projektiem finanséjums
pieskirts diviem (projektu par lielfor-
mata ara gleznu sagatavoSanu par-
valde atsauca, jo tam finanséjums jau
bija pieskirts cita — Rietumu Bankas
labdaribas fonda (RBLF) un , Latvijas
Avizes” kopigaja konkursa ,,Spridis
labakai dzivei”). Ar 2000 € atbalstits

Veras Kino Placis

Kino Placis versies 17. junija
plkst. 22.00 ar unikalu un jautru
komédiju ,,Zem Zzigolo maskas”, kura
galvenajas lomas ir izcili aktieri — Vu-
dijs Allens, Dzons Turturro, Sarona
Stouna, Vanesa Paradi. 18., 19. un
20. janija $o filmu izradis plkst. 22.30.

No 25. lidz 28. junijam plkst. 22.30
tiks demonstréta spélfilma ,Brivdie-
nas Parizeé”. Tas ir stasts par laulatu
pari, kuri kazu jubileja ierodas Parizé
- pilséta, kur viesojas pirms daudziem
gadiem sava medusménesi. Filma at-
ainots briikosu attiecibu emocionalais

Uz operu,,Dons Zuans”

26. julija plkst. 20.00 Jekab-
pili, Krustpils brivdabas estrade,
virmos milestiba un greizsirdi-
ba, saldkaisle un kardinajums,
dusmas un atriebes alkas. Visas
§is emocijas divcelienu tragiko-
médija ,,Dons Zuans” izdzivos
Krievijas Valsts kamermuzikas
teatra ,,Sanktpéterburgas Ope-
ra” makslinieki.

Legenda par neremdinamo dzives
bauditaju donu Zuanu radusi atspo-
gulojumu vairak neka devindesmit
augstvertigos dazada zanra saceréju-
mos - proza, dzeja, dramaturgija, kino
un mizika, un spozakais starp tiem,
neapS$aubami, ir Volfganga Amade-
ja Mocarta un libretista Lorenco da
Pontes 1787. gada radita opera ,,Dons
Zuans”, kas vél joprojam ir daudzu
pasaules opernamu repertuara.

Izrades rezisors - septinkar-
tejs ,,Zelta Maskas” laureats

Izradi iestudgjis Jurijs Alek-
sandrovs, viens no Sobrid titulétaka-
jiem operas rezisoriem Krievija un
pieprasitakajiem ari pasaulé. Meis-
tars Ginesa rekorda cieniga darba
rezima paguvis iestudét vairak neka
200 izrades Vines opera, Metropolit-
éna, Zalcburga, Verona, La Scala un
daudzviet citur. Latvija Aleksandrovs
vairakkart rezisejis Operas svétkus
Sigulda un nu jau tre$o vasaru aici-
nas uz emocionalu dialogu opermilus
Jékabpill. |

,2Donu Zuanu” Aleksandrovs jau
agrak iestudgjis Turcija, Italija, Lietu-
va un Marijas teatrl Sanktpéterbur-
ga, un, ka atzist meistars, katra laika
Dona Zuana téls ,nolasas” citadak —
no romantiska milétaja lidz ciniskam
izvirtulim, jo, vina vardiem runéjot,
,sabiedriba ieltikojas makslas téla un
saskata taja sevi — ka spoguli.”

Kads kazanoviskais milnieks bas

projekts ,, VIIT Starptautiskais Tautas
mizikas festivals ,,Lustes Jekabpili”,
bet 1500 pieskirti projekta ,,Kino no
A lidz Z” istenosanai.

- Par tadiem panadkumiem biju
patikami parsteigta, — atzist projektu
vaditdja Baiba Stalidzane. - Visvairak
priecajos par Lustém, jo pirms projek-
ta rakstisanas izpétiju kultiras pieda-
vajumu Zemgales planoSanas regiona
novados un secinaju, ka tada festivala
nekur citur nav un ka més ar to va-
ram lepoties, ta ir miisu bagatiba. Na-
ciet visi uz Lustém!

Festivala ,Lustes Jekabpili” or-
ganizators Aivars Pugacs piebilst, ka
sogad biis vairakas vél Jeékabpili nere-
dzétas un nedzirdétas kapelas, kuras
ir augsta profesionala limeni, ar inte-
resantu repertuaru un spés klausita-
jos uzburt plasu emociju gammu. Ta-
das ir folk grupa no Igaunijas ,,TOI”,

kontrasts visromantiskakaja un skai-
stakaja milestibas pilséta.

Biletes cena uz seansu 1,50 €, tas
nopérkamas Tautas nama kasé. Ja
laika apstakli izskatas nelabveéligi,
parliecinaties, vai seanss notiks, var,
piezvanot pa talruni 29519148. Par
labsajutu filmas skatiSanas laika la-
gums maksimali partpéties katram
pasam — panemt lidzi siltaku Salli,
pledu, pretodu lidzekli.

Paldies visiem, kas, balsojot inter-
neta vietneé ,,Visi dati”, palidzéja izvei-
dot filmu programmu Kino Placim!

Y

Jekabpili? Tas jasajut katram pasam.

Jurija Aleksandrova iestudéjumi
nekad neliek vilties, jo katra nola-
sams apliecindjums neztudosajam ver-
tibam - milestibai, célsirdibai, pas-
aizliedzibai un godigumam. Ik izradé
netrukst ari jautribas. — Kad cilveks
smejas, vina sirds varstuli paveras,
un es varu viegli pieklat cilvekam, —
parliecinats makslinieks.

Lomas izcili makslinieki

Dona Zuana loma redzésim Ser-
geju Kalininu, Krievijas konkursa
laureatu, kuru atceramies péc dedzi-
gos jutu pretmetos krasni izdziedatas
Rigoleto lomas aizpérnaja vasara. Ari
citu lomu izpilditaji mums ir jau labi
pazistami — Vladimirs Felauers, kura
varenais bass liek nodrebét un iz-
raisa baisas prieksnojautas par gai-
damajiem notikumiem uz skatuves,
suligais mecosoprans Larisa Pomi-
nova un citas Péterburgas spozakas
balsis — Jelena Severina, Jevgenijs
Bajevs, Larisa Ivanova. Muzikologe
Inese Lusina, noskatijusies ,,Rigole-
to” viesizradi Jekabpili, atzina, ka pat
griti izcelt kadu vienu ,,Sanktpéter-

Salnavas tautas nama lauku kapela
»Sabri”, Andrupenes pagasta lau-
ku kapela, Laima Jansone un Liene
Brence. Kopuma ,,Sélu sétu” pieskan-
dinas vairak neka 100 miziku.
Projekts ,,Kino no A lidz Z” dos
iespéju 20 Jekabpils jauniesiem ie-
pazit kino virtuvi - teorétiskajas no-
darbibas no rezisora Dmitrijs S¢ego-
leva jauniesi uzzinas par kino reziju,
izteiksmes lidzekliem, kompoziciju,
bet praktisko nodarbibu laika viniem
naksies doties Jékabpils ielas un
patstavigi filmét sizetus isfilmai par
tému, ka jauniesi redz sevi un savu
nakotni Sai pilséta. Projekta laika
safilméto materialu jauniesi profesio-
nalu vadiba samontés divas Isfilmas.

Valda Priekule,
projektu koordinatore

No arzemju spélfilmam visbie-
zak minéta bija ,Brivdienas Pari-
z&”, ,Volstritas vilks”, ,Skaistule un
briesmonis”, ,Zem zigolo maskas”
un ,Sefpavars uz riteniem”, bet no
latviesu filmam galvgali iebalso-
tas , Vientula sala”, ,Labas rokas”,
,Dzimlai Radi Rallala!” un , OKI -
okeana vidii”. Pavisam savu vélmi ie-
klaut programma kadu no piedavata
filmu saraksta izteica 179 aptaujas
dalibnieki (149 sievietes un 30 virie-
§i). Aptaujas dalibnieku vidéjais ve-
cums — 27,2 gadi.

biletes jau ir noperkamas

burgas Operas” makslinieku, jo viss
ansamblis ir perfekts. Savukart rezi-
sors Aleksandrovs atgadina aksiomu
opermakslas vidé - ja trupai pa spé-
kam , Dons Zuans”, tad ta var kerties
pie jebkuras operas.

Nevar nepieminét ari, ka maziku
atskanos viens no Sanktpéterburgas
labakajiem orkestriem (dirigents
V.Goihmans).

Acis prieces krasni térpi

Izrade parsteigs ari ar grezniem
samta térpiem, kas ievedis Mocarta
laikmeta (izmaksu dé] reZisors tos no-
saucis par ,antikrizes”). Térpus da-
rinajis Krievijas Tautas makslinieks
Vjaceslavs Okunevs, kur§ ietérpis
skatuves télus vairak neka 300 ba-
leta un operas iestudéjumos ne tikai
Krievijas vadoSajos teatros, bet ari
Glazgovas Karaliskaja teatri, Grieki-
jas Nacionalaja opera, Nacionalajos
teatros Polija, Tokija un Seula.

Biletes nopérkamas Bile$u para-
dizes kasés un www.bilesuparadize.lv.
Bilesu cena no 8 lidz 20 €.

Valda Priekule,
projektu koordinatore

Par sim un citam aktualitatem lasiet ari www.jekabpils.lv
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»Dzelzs Vilka Jauno Janu Orkestris” ieligos saulgriezus

va uz plostiem preti Vecpilsétas
laukumam koncertes ,,Dzelzs Vil-
ka Jauno Janu Orkestris”.

Koncerta skanés pirmsjanu laika
burvibas pilnas ieligoSanas dziesmas,
ka ari skaistdkas un pazistamakas
,Dzelzs Vilka” dziesmas, kas tapu-
Sas, iedvesmojoties no latvju dai-
nam, tostarp ,,Uija, uija, nikni vilki”,
»Klusiet jauni, klusiet veci”, ka ari
dziesmas no jaunaka grupas albuma
,Kalabad”.

»Dzelzs Vilka Jauno Janu Orkes-
tris” ir pazistamas latvieSu grupas
»,Dzelzs Vilks” dibinats misdienu
tautas mazikas projekts, kura origi-
nalas kompozicijas misdienigd ma-
zikas valoda apspélé dainas iekodéto
saulgriezu un latviskas dziveszinas
tému. Apvieniba originala veida sa-
vieno misdienigo un seno, pasu radi-
tu maziku un dainu izpratni.

Grupas jaunakais albums ,,Kala-
bad” naca klaja 2013. gada decembri.
Atskiriba no iepriekséjiem ,Dzelzs
Vilka” musdienu tautas muzikas
gara raditiem ierakstiem, , Kalabad”
tapis paplasinata muziku sastava,
dibinot projektu ,Dzelzs Vilka Jauno

Janu Orkestris”. ,,Kalabad” izvirzits
muzikas ierakstu gada balvai ,Zelta
Mikrofons 2013” nominacija ,Laba-
kais tautas muzikas albums”, albu-
ma dziesma ,Sala Jara Daugavina”
- ,,Zelta Mikrofons 2013” nominécijai
,Labaka dziesma”.

Grupas sastavs — Juris Kauku-
lis, balss, gitara, mandolina, bazu-

ki, bandzo, ukulele, Kaspars Tobis,
taustini, elektronika, celma bungas,
balss, Ieva Strode, vijole, balss, Karlis
Alvikis, basgitara, kontrabass, giga,
bazuki, balss, Valérijs Cirulis, gita-
ra, mandolina, balss, Andris Alvikis,
giga, balss, Ruta Abaja, piebalsis un
skanu efekti.

Sogad Pilsétas svétki Laika zimé

Satiksme un satik$anas. V&j$ par
upi. Sakarsis gaiss iekSpagalmos. No-
rimsana vakaros. Vilni pret noenku-
roto laivu saniem. Kaimini un garam-
gajéji. Vispareizakais laiks ir manas
pilsétas laiks.

Jekabpils Pilsétas svétki saksies
5. julija, un visu nedélu lidz pat 12. ja-
lijam daudzviet pilséta notiks kulti-
ras, izklaides un sporta aktivitates.

Sogad svétku téma ir pilsétas
laiks, un pirmais svétku notikums
Valsts gimnazija - ,Dzintarzemes
stasti”. Seit varés apskatit Vienas die-
nas muzeja savaktas lietas — no Dzin-
tarzemes (vésturisks pilsétas rajons)
majam uz vienu pievakari, citiem
radiSanai sanesto veco lietu muzeju.
Velak satiksies sena fotografija, atmi-
nu stasts un dziesma. Kopa skatisim
vecas bildes, klausisimies stastus un
ar Vitu Tallu uzdziedasim masu lik-
tendziesmas. Nosléguma, ka vecos
laikos jau pieredzéjis Krona darzs,

uzdejosim zalumballé Aizkraukles
folkloras kopas ,Karikste” divdesmi-
to - trisdesmito gadu mizikas ritmos.
Filmu laiks - Kino Pla¢a Darza svét-
ki. Kino Placis atrodas Jékabpils
tautas nama pagalma un $eit jau pa-
gajusas vasaras vakaros jekabpiliesi
un pilsétas viesi zem klajam debesim
baudija brivdabas kino. Kino Placa
Darza svétkos skatisimies ipasi saga-
tavotu isfilmu programmu un baudi-
sim vasaras vakaru.

svétku notikumi planoti visas dienas
garuma. Bas Andelésanas laiks Lie-
laja Piektdienas amatnieku gadatir-
gt, Lustésanas laiks Starptautiskaja
Tautas muzikas festivala , Lustes Jé-
kabpili VIII”. Dienas nosléguma Upes
laiks — uguns skulptaru festivals
,Pieci elementi”. Daugava iepretim
Vecpilsétas laukumam télnieka Karla
Iles vadiba taps vairak neka desmit
uguns skulptiras.

Svetki savu kulminaciju sasniegs
laiks - rita vingrosana Vecpilsétas
laukuma, gan Laiks paradities — mo-
tociklistu parade pilsétas ielas. Vi-
sas dienas garuma gaidams Svinibu
laiks — Svétku svinésana Vecpilsétas
laukuma ar dazadu popularu miziku
dalibu. Seit koncertés gan aktieru an-
samblis ,DRAMA”, gan brali Auzani
ar ,Slaveno Jersikas orkestri”, gan
Felikss Kigelis un daudzi citi. Lauku-
ma pie Tiesu nama pécpusdiena bis
veltita motocikliem, bet Kena parka
gaidams Jautribu laiks bérnu pilse-
tina. Savukart Jekabpils Vestures
muzeja brivdabas nodala ,,Selu séta”
Kultaru laika satiksies polu, balt-
krievu, krievu un ukrainu biedribas.
Svétku nosléguma Laiks dejam - va-
kara pasa pilsétas sirdi Vecpilsétas
laukuma saksies svétku balle.

Ieva Mikanovska
Jekabpils pilsétas pasvaldibas Kultiras
parvaldes sabiedrisko attiecibu specialiste

KAS TIK NENOTIEK BIBLIOTEKAS

Aktivitasu dienas,,Neganta Nika niki un stiki”

Negantais Niks ir mazs, neratns puiSelis, kur§ nekad neskumst un nelauj to darit ari saviem
radiniekiem un draugiem. 45 gramatu sériju par Nika piedzivojumiem uzrakstijusi anglu rakst-

riju Poteru, vins atstdj aiz sevis gan Vinniju Piku, gan Piteru Penu, gan Pelnruskiti. Ari daudzi
latvie$u bérni jau paguvusi iepazities ar $o mazo negantnieku. Pirma gramata tapa 1994. gada,
tatad Sogad negantajam Nikam 20. dzimsSanas diena. Tad nu atzimésim $o jubileju, iesaistot bib-
liotekas apmeklétajus dazadas aktivitatés neganta Nika stila. Lai vasara iesakas jautri!

Dokumentala izstade ,Dzive ka brivibas lapa”

Izstade veltita latvieSu nacionalo partizanu grupas komandiera Riharda Parupa 100. dzimsanas dienai. Parups
dzimis 1914. gada Krustpils pagasta KakiSos. Otra pasaules kara laika 15. latviesu divizijas prettanku diviziona
serzants. Piedalijies nacionalo partizanu operacijas Jékabpils un Madonas apkaimé. Kritis kauja ar ¢ekas karaspeku

pieskatitdja

Franéeska Salmona

Tomér ir cilveki, kuri gadu gaita censas uzzinat vairak par Parupu un vina vadito partizanu vienibu. Apzinatas
cinu vietas, uzstaditas pieminas zimes. So darbu veic Jekabpils jaunsargi instruktora staba virsserzanta Normunda

.....

izstades atklasanu. Varésiet iepazities ar unikalam vésturiskam liecibam, klausities aizraujoSus stastijumus par
ekspedicijam Riharda Parupa dzimtaja pagasta, partizanu apmetnés, kauju vietas

Gramatu skate ,Pasaulei ir jabut zalai” rosina domat par cilveku un vidi

Vides aizsardziba sakas ar katra cilvéka attieksmi pret apkartéjo vidi. Maisu sauklim ,,Doméasim zali!” ne vienmeér
seko zali darbi. Ar gramatu palidzibu méginasim izprast, kada biitu pareiza riciba, lai pasargatu dzivniekus un augus no
bojaejas un mums pasiem bitu iespéja peldéties tiraka jira un elpot svaigaku gaisu. Jekabpils pilsétas bibliotékas
Bérnu literatiiras nodala dabas tematikai veltitas gramatas bus celtas goda vieta no 3. lidz 30. junijam.

~Dziesminas” koncerta
»Sveika, vasarina!” bus jautri

Balts un zals,

balts un zals paskrien acim garam.
Nav ko minét — nekas cits: ta ir
vasara!

Sveicinati visi, kam mila vasara!
Uz ikgadéjo koncertu jis aicina piec-
padsmit draugi — smaidosas, prieci-
gas meitenes un draiski, jautri zéni.
Visi kopa vini saucas — bérnu voka-
lais ansamblis ,,Dziesmina”. Kopa ar
skolotaju Ligindru Veidi vini visi mil

sezonas nosléguma koncerti ir rei-
z€ ari izlaidums tiem bérniem, kas
rudeni saks skolas gaitas. Par godu
§im notikumam tiek izsniegts ipass
Sertifikats.

Gaidisim jas 6. junija
plkst. 17.00 Jekabpils Tautas
nama, lai kopa ar saules zakiem un
mazajiem dziedatajiem izstaigatos pa
vinu iemito muzikas tacinu!

Everita Stradina

vasaru, sauli un dziedasanu! Katras

Celsim goda savus labos
kaiminus

Mes, Jekabpils pilsétas pasvaldibas Kultaras parvalde, Pilsétas svétkos
vélamies godinat Jekabpils pilsétas iedzivotaju labakos kaiminus, tapéc
izsludinam konkursu ,,Mans labais kaimins” un aicinam pastastit par saviem
sirsnigajiem, uzmanigajiem, izpalidzigajiem atsaucigajiem, jautrajiem un
visadi citadi labajiem kaiminiem.

Varbit labais kaimins dazkart notira sniegu arl no tavas masinas? Varbat
sestdienas rita atstaj pie durvim svaigi ceptus piragus? Varbut vienmeér
uzmana, vai tavd maja nenotiek kas nelags? Varbut vins vai vina vienmér tev
uzsmaida? Pastasti arl mums, cik labs ir tavs kaimins!

Visi labie kaimini tiks godinati uz Jekabpils Pilsétas svétku lielas skatuves.
Vairakiem no konkursam pieteiktajiem labajiem kaiminiem zarija pieskirs
nominacijas.

Konkursa ,,Mans labais kaimins” nolikums
Merkis
Godinat Jekabpils pilsétas iedzivotaju labakos kaiminus.
Veicinat jekabpiliesu lidzdalibu pilsétas socialas vides veidoSana.
Celt goda veco un labo tradiciju - labs kaimins tuvaks par radu.
Galu gala - vairot labo, jo labais dara labaku.

Dalibnieki

Jékabpils tagadéjie vai kadreizéjie iedzivotaji, kuru vislabakie kaimini vél
joprojam dzivo Jekabpili.
Pieteikumu iesniegsana

Pieteikumi iesniedzami lidz 2014. gada 2. julijam:

1. elektroniski, stitot uz e-pasta adresi info@jkp.lv ar noradi Konkursam
»Mans labais kaimins”;

2. rakstu vai CD formata atstajot Jekabpils pilsétas pasvaldibas Vienas
pieturas agentiira.

Pieteikuma forma pievienota konkursa nolikumam (Pielikums Nr.1)

Velams pieteikumam pievienot vismaz vienu sava laba kaimina fotografiju.
Ja kaimins nekadi nelaujas tikt fotograféts un it nevienas bildes krajumos nav,
var pievienot kaiminu raksturojosu attélu.
Anketas aizpildiSanai iespejams sanemt:

1. Vienas pieturas agentiira Jékabpils pilsétas pasvaldiba,

Brivibas iela 120;

2. Jekabpils pilsétas bibliotéka, Vecpilsétas laukuma 3;

3. Jekabpils Galvenaja bibliotéka, Rigas iela 210;

4. Majaslapa www.jkp.lv un www.jekabpils.lv
iﬁrija

Konkursa pieteikumus vértés zarija, kuras sastava bus nevalstisko
organizaciju parstavji, uznéméji, skolotaji, arsti un citi labi cilvéki.
Konkursa noslégums

Visi labie kaimini tiks godinati uz Jékabpils Pilsétas svetku lielas
skatuves. Vairaki konkursam pieteiktie kaimini dazadas kategorijas iegis
titulu ,, Labais kaiming”.

Visi konkursa pieteikumi tiks publicéti interneta vietnés www.jekabpils.
lv un wwwjkp.lv Dala konkursa pieteikumi vai to fragmenti tiks publicéti
Jekabpils pilsétas pasvaldibas un Jékabpils Kultiras parvaldes lapas socialajos
tiklos www.draugiem.lv un www.facebook.com, ka ari Jékabpils Pilsétas
svetku avize.

Papildu informécija: 652 21152

Vairak informacijas:
www.jkp.lv
http://[www.draugiem.lv/kulturasparvalde/
https://twitter.com/JKP_kultura
https://[www.facebook.com/JekabpilsKulturasParvalde

Par sim un citam aktualitatem lasiet ari www.jekabpils.lv



12. = JEKABPILS VESTIS
Nominésim Gada jékabpllleu" PASAKUMI JEKABPILS VESTURES MUZEJA 2014, GADA JUNLJA

Datums | Laiks Pasakums Norises vieta
i Lidz éa} gad_a 13. janijam . J ékabpi_lsv p.il- ) Priekslikumi jéiesni‘edz J é_kabpi}s pilgétas' pasval- | 91.06.— Gleznu izstade , Alternativa realitate” Krustpils pils
getas pasv.a}fllba.s ) Apl).alYOJElmu pl.es_l;nr- dibas Vienas pieturas agentira. Atbilstosi nolikumam | 39 g¢, N — MEmeaElE
sanas _l_(omls.l']’a Laicina_izvirzit kandidatus lesniegumus ar ierosindjumu var iesniegt Domes depI}- leejas maksa: EUR 0,14 /0,28 (Ls 0,10/ 0,20)
»Gada jekabpilietis” nominacijai. tati, komitejas, komisijas, darba grupas, valsts un pas-

Goda nosaukumu ,,Gada jekabpilietis” pieskir fizis- valdibas iestazu vaditaji, sporta kluba vai organizacijas | 01.06.- Izstade -, Dzintars". Krustpils pils
kam personam, kuras kluvugas par autoritatém pilsétd, parstavji, juridiskas personas vai iedzivotaji - ne mazak | 30.06. A. Alunana dzimtas rotaslietu kolekcija Izstazu zale
ieguvusas popularitati iedzivotaju vidi ar savu darbu, ka 10 pilngadigas personas (atSifréjot parakstu, noradot no Jekabpils Vestures muzeja un Latvijas
uzskatiem un uzvedibu. Apbalvojuma ieguvéjs sanem personas kodu, dzivesvietas adresi un kontakttalruni). Okupacijas muzeja krajumiem
naudas balvu. Iesnieguma janorada apbalvojumam izvirzita kandida- EURO0,14/0,28 (Ls 0,10/ 0,20)

. Aﬁcerﬁsimie_:s jékgbpilie?ps, kutji gizvadit_ajle gadé ta personas da}‘pi un vispusigs nopelnu apraksts._ Pietei- |1 06— Latvijas Makslas akadémijas studentu darbu | Krustpils pils
ir sniegusi nozimigu ieguldijumu pilsétas attistiba, ar kums noforméjams aizpildot anketu, kura ir pieejama 30.06. izstade, Tekstilijas™ Vartu tornis

savu ricibu guvusi atzinibu musu pilsétas iedzivotaju tiessaisté Jekabpils pilsétas domes majas lapa http:// S
vidi, kuru vards un darbi izskanéjusi aiz masu pilsétas www.,jekabpils.lv vai Jekabpils pilsétas pasvaldibas Vie- Bl ERia eSS0 (SR
robezam. nas pieturas agentira. 01.06. - Vizualas makslas olimpiazu un konkursu | Krustpils pils
30.06. dalibnieku (skoléni no Aknistes, Jékabpils, | Vartu tornis

I Z ré d e I i ks pa S m a i dit Krustpils, Salas un Viesites novadiem)

i 16. junija plkst. 18.00 Jekabpils tautas nama kamerzalé ar monoizradi g::rzaualz:::(kileé‘ums- EUR 0,85 (Ls 0,60)
v »Jus man likat pasmaidit” viesosies aktieris Vitalijs Bondarevs no Ukrainas. 13 ap Jums: : :

Fotografs Solomons Markoviés Hercens sava privataja fotoatelje Krasina ielda |01.06. | 10.00 | Bérnu aizsardzibas diena - pirmsskolas Krustpils pils
stasta par dzivi un par Odesu. Tie ir tragikomiski un aizraujosi notikumi, kas reiz risi- -17.00 | vecuma bérniem un skoléniem Krustpils
najusies gan pasa, gan kaiminu pagalmos. Bet tad, kad Odesas bodités ir partikas pieve- Vartu torna apmekléjums bezmaksas
vitalifs Banda g d}ll}ls, tad fotogréf_am Sqlomonam M.arlfovivéam, yél:ojot Bersor_lg kundzes ak_tiviiiéffes ap | 06.06.— Rokdarbu izstade,,Para cimdi, para BveEbES
ITe o dAESE zivju un saknu letém vai onkula Petjas Ipaso atbildibu, degustgjot Odesas vina Skirnes, | 1407, zekes” skl
pas ;E:; y1t:| TEL \ iI.‘ stastu pilna mute! Izrades _pamata.ir rakstnieka Aleksand_ra Birsteina cetras anekdo- Iee}as maksa: EUR0,14/0,28 (Ls 0,10/0,20) | S&u e
s s e~ tiskas noveles par Odesu. Iegja 2 €, biletes Tautas nama kasé.
- e 14.06. 14.00 | Zalu téju pecpusdiena,Sélu séta” Brivdabas
_ _ _ _ Dalibas maksa: EUR 2,00 (Ls 1,40) nodala
KULTURAS PASAKUMI 2014, GADA JUNLJA Seju séta
Datums | Laiks Pasakums Vieta 26.06. 1500 | ,Ceturtdiena pili” - Ziemassvétku vecisa | Krustpils pils
1.06. 12.00 Bérnu svétki, Nac ciemos!” Vecpilsétas laukums dzlfnsanas diena
- - - - " - Dalibas maksa: EUR 1,50 (Ls 1,05)
1.06. 16.00 Slavu dziesmu un deju festivals ,Sudraba avots” Jékabpils tautas
Piedalas mazakumtautibu kolektivi no Jékabpils, Preiliem, Olaines un Daugavpils. nams
Riko Jekabpils krievu biedriba,Rodnik’. leeja briva PASAKUM| B|B|.|0TEKAS 2014. GADA JUNUA
6.06. 17.00 | Bérnuvokala ansambla,Dziesmina” koncerts - izlaidums ,Sveika, vasarina!” Jékabpils tautas
leeja briva nams Datums | Laiks Pasakums Vieta
7.06. | 18.00 Mazikas festivals, Oaze 2014” Krustpils salina 2.-4.06. Aktivitasu dienas,Neganta Nika niki un stiki” | JPBbérnu
14.06. 14.00 Pieminas bridis, veltits 1941.gada 14.junija represijas cietuSo pieminai 14. janija parks lit. nod.
16.06. | 18.00 Monoizrade,,Jis man likat pasmaidit” Jekabpils tautas 3-30.06 Gramatu skate ,Pasaulei ir jabut zalai AP
(aktieris Vitalijs Bondarevs, Ukraina) nams, Kamerzale lit. nod.
17.06. | 22.00 Kino Placi komédija,,Zem Zigolo maskas” Tautas nama 10.06. 17.00 | Dokumentalas izstades ,Dzive ka brivibas lapa” JGB
18.-20.06. | 22.30 leeja 1,50 €. Biletes tautas nama iekpagalms atklasana Rihardam Parupam - 100
20.06. | 20.00 Koncerts uz plostiem Daugava,Vasaras saulgriezi Sélija Preti Vecpilsétas Lidz 16.06. Franca Sokolovska darbu izstade JPB
ar,,Dzelzs Vilka Jauno Janu Orkestri"” laukumam »Dabas burvibu tverot”
Kino Placi spélfilma,Brivdienas Pariz&” Tautas nama No 18.06. Daigas Kalninas fotokursu dalibnieku darbu JPB
25.-28.06.| 22.30 leeja 1,50 €. Biletes tautas nama iek$pagalms izstade
= - = * JGB - Jékabpils Galvena bibliotéka; * JPB - Jékabpils Pilsétas bibliotéka
SPORTA PASAKUMI 2014. GADA JUNLJA
Datums Laiks Vieta i i }Tasakums _ _ INFORMACIJAI!
1.06. 6.00 Radzu udenskratuve Jékabpils pilsétas atklatais cempionats spiningosana
4.06. | 16.00- Plavinas ) _ »Orientieris 2014” ) Jekabpils pilsétas pasvaldibas
19.00 (norade uz sacensibu vietu — J&kabpils - Plavinu apvedcels) OB OB p—_—
4.06 19.00 spélu zale ,0éaze” Sautrinu mesanas turnirs LEoes Reelitihasn bl tlcepipa bpeciilizt
.06. ! u zale ,Oaz =
p-i o T e ATVALINAJUMU GRAFIKS:
5.06. 18.00 spe,u_za e, Oaze BDK ,Lusis” rikotais amatieru biljarda turnirs POOL 8 * vaditaja Sarmite Safronova atvalinajuma no 2014. gada 7. jilija lidz
5.06. 18.00- Pie RUK centralas »Pieradi sevi” - koptrenins skriesana, nGjosana, velobrauksana 3.augustam (ieskaitot),
20.00 pludmales * speciala pedagoge Inita Kolkovska — no 2014. gada 25. junija lidz
7.06. 10.00 JSC éka +Jékabpils sporta centrs” balvu izcina $aha - 2013/2014 10.karta un 30 julijam (ieskaitot),
APBALVOSANA * psihologe Didna Strause — no 2014. gada 7. jalija lidz 3. augustam
7.06. 16.00 JSC stadions SYFORM Latvijas Pirmas ligas futbola éempionats (ieskaitot),
FK Jekabpils/JSC - JFK Saldus * logopéde Andra Maksimova — no 2014. gada 30. jinija lidz 8. augustam
11.06. | 16.00- Viesites pilséta +Orientieris 2014" (ieskaitot)
19.00 (norade uz sacensibu vietu - Jékabpils — Neretas 30s., Viesites aplis)
11.06. 19.00 spélu zale ,Oaze” T G (T Jautajumu gadijuma sazinieties ar centra izglitibas darba specialisti
12.06. 18.00 spélu zale ,,Oaze” BDK ,Lusis” rikotais amatieru biljarda turnirs POOL 8 D. Laizani talr.20371529, e-pasts: dace laizane@jekabpils.v.
12.06. 18.00- Pie RUK centralas »Pieradi sevi” - koptrenins skriesana, njosana, velobrauksana
20.00 pludmales
18.06. 19.00 spélu zale ,Oaze” Sautrinu mesanas turnirs A'.' feler t‘i_’es s‘m‘_".‘z"“s’
19.06. 18.00 spélu zale ,,Oaze” BDK ,Lisis” rikotais amatieru biljarda turnirs POOL 8 Aiz gada Mk_lf" aiziet gads,
o = —— 2 T T o Var nogurt kajas, nogurt rokas,
19.06. 18.00- Pie RUK centralas »Pieradi sevi” - koptrenins skriesana, njosana, velobrauksana Bet si ;
et sirds lai nenogurst nekad!
20.00 pludmales
21.06. 10.00 JSC éka »Ligo” atrspéles turnirs $3aha Saulai_nas dienas, gaiéumu
21.06. 16.00 JSC stadions +Ghetto Alianse” - ielu basketbols, ielu futbols, volejbols un florbols sirdi un labu veselibu!
21.06. 16.00 JSC stadions SYFORM Latvijas Pirmas ligas futbola cempionats Sveicam maija jubilari
FK Jékabpils/JSC - FK Smiltene Rutu Laizani!
22.06. 24.00 Pie Radzu Nakts skréjiens,Papardes ziedu mekléjot” Ielu komiteja
tdenskratuves
25.06. 19.00 spélu zale ,0aze” Sautrinu mesanas turnirs
26.06. 18.00 spé!u_zéle ,0aze” BDK ,Lusis” rikotais amatieru biljarda turnirs POOL 8 Izdevéjs Jekabpils pilsétas pasvaldiba
26.06. 18.00- Pie RUK centralas »Pieradi sevi” - koptrenins skriesana, njosana, velobrauksana laikraksta numurs ) Rfeg_lstrac.uas aphecﬂza Nr.1831,
20.00 pludmales iznak atbildiga par izdevumu Lasma Sklarska,
28.06. 17.00 JSC stadions SYFORM Latvijas Pirmas ligas futbola éempionats ratld talrunis 65207319.
FK Jékabpils/JSC - AFA Olaine 26. Junija Datorsalikums SIA ,,V-print”.

Par sim un citam aktualitatem lasiet ari www.jekabpils.lv



