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19.aprili Jekabpili darba vizité ap-
meklgja Igaunijas Republikas Arkartéjais
un pilnvarotais véstnieks Latvijas Repub-
lika Tenis Nirks. Vestnieka vizites galvenais
mérkis ir ekonomisko sakaru veicinasana.
Vizites ietvaros véstnieks tikas ar Jekabpils
pilsétas domes priek$sédétaju Leonidu
Salcevicu un priekssédétaja vietnieku so-
cialajos jautajumos Jani Rascevski, ka ari
apmekléja uznémumus SIA ,Sedumi” un
SIA ,Gaujas koks”. Lai parrunatu aktualos
jautajumus uznéméjdarbiba, véstnieks ti-
kas ar LIAA Jékabpils biznesa inkubatora
un Jékabpils uznéméju biedribas parstav-
jiem. Vizites nosléguma T. Nirks apmekléja
arl Krustpils pili.
Laura Afanasjeva,
Jekabpils pilsétas pasvaldibas
Sabiedrisko attiecibu nodalas vaditajas vietniece

JEKABPILS PILSETAS ZINAS

Jekabpili viesojas Igaunijas vestnieks

Pasvaldiba pieskirs atlaides par 2017. gadu tiem
iedzivotajiem, kuriem piemerota 1,5% nekustama
1pasuma nodokla likme par majokli

Ar 13. aprili spéka stajusies grozijumi
Jekabpils pilsétas domes 2015.gada 17.de-
cembra saistosajos noteikumos Nr.37
,Saistosie noteikumi par nekustama ipa-
$uma nodokla atvieglojumu pieskirSanas
kartibu Jékabpils pilsétas pasvaldiba”.

Grozijumos tiek paredzéts pieskirt at-
laides tiem iedzivotajiem, kurus skara pa-
augstinata nekustama ipasuma nodokla
likme 1,5 % apméra par majokliem, kuros
01.01.2017. nebija deklaréta neviena per-
sona vai bija nepietiekoss deklaréto perso-
nu skaits uz majokla platibu. Tas nozimé,
ja dzivokla TpaSuma sastdva esosai ékas
dalai, 3ai dalai piekrito3a koplietosanas
telpu platiba un viena dzivokla majam,
kuros 01.01.2017.neviens nebija deklaré-
jis dzivesvietu, 2017. gada tika piemérota

nekustama ipasuma nodokla likme 1,5%
apméra, tad ar Siem grozijumiem iedzi-
votdjam ir iespéja sanemt atvieglojumu
50% apméra no piemérota nekustama
ipasuma nodokla, ja objekta 1.janija plkst.
00.00 bas deklaréta vismaz viena persona.
Savukart, ja tiks nokavéts 1. janija termins,
tacu nekustama ipasuma nodokla objekta
1.septembri plkst. 00.00 bas deklaréta vis-
maz viena persona, tad bls iespéjams sa-
nemt nodokla atvieglojumu 25% apméra.

Tas pats attiecas ari uz divu vai vairaku
dzivoklu majam, kas nav sadalitas atsevis-
kos dzivok|u ipasumos. Atlaide 50% apmé-
ra tiks piemérota, ja nekustama Tpasuma
nodokla objekta 1.janija plkst. 00.00 dek-
laréto personu skaits bils vismaz par vienu
personu lielaks, salidzinot ar 2017. gada

1.janvara plkst.00.00, savukart 25% apmé-
ra- ja nekustama ipasuma nodok|a objekta
1.septembra plkst. 00.00 deklaréto perso-
nu skaits bds vismaz par vienu personu
lielaks, salidzinot ar 2017. gada 1janvara
plkst.00.00.

Lai sanemtu nodoklu atvieglojumu,
iedzivotajiem lidz 15.12.2017. jaiesniedz
iesniegums Jékabpils pilsétas pasvaldi-
ba. Neskaidribu gadijuma ladzam zvanit
pa talruniem 65207312, 65207424, sutit
e-pastu uz adresi vpa@jekabpils.lv vai ie-
rasties personigi Jekabpils pilsétas pasval-
diba, Brivibas iela 120, Jékabpili.

Elina Serkova,
Jekabpils pilsétas pasvaldibas
sabiedrisko attiecibu specidliste

Pieskir finansejumu latvanu ierobezosanai

20.aprila Jékabpils pilsétas domes
sédé deputati atbalstija finanséjuma pie-
SkirSanu 2000,00 eiro apméra Sosnovska
latvanu (turpmak teksta - latvanu) ie-
robezosanai Jékabpils pilsétas teritorija.
Saskana ar Ministru kabineta 2008. ga-
da 14. julija noteikumu Nr.559 ,Invazivo
augu sugas - Sosnovska latvana - izplati-
bas ierobezosanas noteikumi” 10.punktu

pasvaldiba, nemot véra ar latvani invazé-
to platibu, organizé un koordiné latvana
izplatibas ierobezosanas  pasakumus.
Jékabpils pilsétas teritorija ar latvani in-
vazétas teritorijas ir vairakas vietas un no-
teiktas platibas, taja skaitd Dzirnavu dika
krasta zona, Dzelzcela ielas posma, Ma-
donas ield 66 un Madonas iela 83 - kopa
vairak neka 6000 m?, Zvaigznu iela 15, ari

vairak neka 6000 m? tapat Palejas iela 28A,

Varonu ielas mala pie dzelzcela parbrauk-

tuves, ka ari Aizupes iela 15 - 24000 m?,

Aizupes iela 20 - 7800 m> Kopuma ar lat-
vani invazétas teritorijas pilséta ir 4,57 ha.

Aiga Sleze,

Jekabpils pilsétas pasvaldibas

sabiedrisko attiecibu specidliste

NVO projektu konkursa atbalstiti 11 projekti

6.aprila Jekabpils pilsétas domes
sédé deputati atbalstija lémumprojektu
par finanséjumu nevalstisko organizaciju
projektiem. Atbilstosi Jekabpils pilsétas
domes nolikumam ,Nolikums par kartibu,
kada nevalstiskas organizacijas iesniedz
projektus konkursam’, ka ari Jékabpils pil-
sétas domes Nevalstisko organizaciju pro-
jektu konkursu izvértésanas darba grupas
27. marta sédes lemumam Sogad projektu
konkursa atbalstiti sadi projekti:

Jekabpils krievu biedriba ,Rodnik’,
projekts ,Jékabpils vésture pilsétas reli-
gisko konfesiju daudzveidiguma. Dialogs
par savstarpéjo sapratni un toleranci starp
dazadu ticibu cilvékiem". Projekta kopéjas
izmaksas: 1220,00 eiro, pasvaldibai piepra-
sita un pieskirta summa: 900,00 eiro.

Ukrainu  kultdrizglitojosa biedriba
Javir’, projekts ,Tautiedi ,3gHalimocs,
nioba poguHo”. Projekta kopéjas izmaksas:
2040,00 eiro, pasvaldibai pieprasita sum-
ma: 900,00 eiro.

Sabiedriska labuma biedriba ,Jaunie-
Su klubs ,13.pirmdiena™, projekts ,Caur
kompetencém uz rezultatu”. Projekta ko-

péjas izmaksas: 1300,00 eiro, pasvaldibai
pieprasita un pieskirta summa: 900,00 eiro.

Biedriba kristigai paaudzu kopibai
JTilts', projekts ,Viens vienigs prieks!”. Pro-
jekta kopéjas izmaksas: 1110,00 eiro, pas-
valdibai pieprasita un pieskirta summa:
900,00 eiro.

Biedriba ,Belovodije’, projekts ,Latvi-
jas valstij 100! Ticibas brivibas celu mek-
[&jumi” |.dala. ,Pirmavotu izpéte”. Projekta
kopéjas izmaksas: 248,00 eiro, pasvaldibai
pieprasita un pieskirta summa: 248,00 eiro.

Biedriba ,Daugavas Parupiesi’, pro-
jekts ,Celojosas izstades ,Atceramies Lac-
plésus”izveide”. Projekta kopéjas izmaksas:
1039,00 eiro, pasvaldibai pieprasita un pie-
Skirta summa: 855,00 eiro.

Biedriba ,Izglitibas iniciativu centrs’,
projekts ,Ar atbildibu par ritdienu”. Pro-
jekta kopéjas izmaksas: 1000,00 eiro, pas-
valdibai pieprasita un pieskirtd summa:
900,00 eiro.

Biedriba ,Rodacy”, projekts ,Rudens
bagatibas latvieSu un cittautu virtuvé”.
Projekta kopéjas izmaksas: 1132,00 eiro,
padvaldibai pieprasita un pieskirtd summa

882,00 eiro.

Jekabpils pensionaru apvieniba ,Sa-
saiste’, projekts ,Klatbatne” Projekta ko-
péjas izmaksas: 1115,00 euro, pasvaldibai
pieprasita un pieskirta summa: 827,00 eiro.

Jékabpils pilsétas Pensionaru apvieni-
ba, projekts ,Pagatnes mantojums pilsétai
un cilvékiem"”. Projekta kopéjas izmaksas:
1005,00 eiro, padvaldibai pieprasitd un
pieskirta summa: 811,00 eiro.

Biedriba ,Jékabpils mantojums’, pro-
jekts ,Vértibas Jekabpils vésturiskaja vidé”.
Izstade. Komunikacija. Saglabasana” Pro-
jekta kopéjas izmaksas: 1464,00 eiro, pas-
valdibai pieprasita un pieskirta summa:
900,00 eiro.

Kopuma projektu konkursam tika ie-
sniegti 19 projekti. No Jékabpils pilsétas
pasvaldibas budZeta projektu konkursam
atvéléti 9023,00 eiro.

Aiga Sleze,
Jekabpils pilsétas pasvaldibas
sabiedrisko attiecibu specidliste

Pazinojums par robezas grozisanas
publisko apspriesanu

Jékabpils pilsétas pasvaldiba infor-
mé, ka Jékabpils pilsétas dome 2017.gada
6.aprili ir pienémusi Iémumu Nr.128 (pro-
tokols Nr.8, 238) ,Par publisko apsprieSanu
pasvaldibas administrativas teritorijas ro-
bezas grozisanai".

Atbilstosi Jekabpils pilsétas attistibas
programmai no 2012. lidz 2018.gadam ir
paredzéts realizét projektu ,Sélijas pieslé-
gums TEN-T tiklam - Dienvidu tranzita lo-
ka izveido$ana Jékabpils pilséta - Brivibas
ielas parbave” (turpmak - projekts). Projek-
ta ietvaros paredzéts izblvét Brivibas ielas
pagarindjumu, apgaismojuma infrastruk-
tdru un atjaunot inZenierkomunikacijas.

Lai realizétu projektu, ir nepiecieSsams

IGgt Salas novada pasvaldibai izskatit ie-
spéju normativajos aktos noteiktaja kar-
tiba veikt robezas grozisanu starp Salas
novada un Jékabpils pilsétas administrati-
vajam teritorijam.

Viedoklus rakstiski var iesniegt Jé-
kabpils pilsétas pasvaldibas Vienas pietu-
ras agentira Brivibas iela 120, Jékabpili.
Publiskas apspriesanas atbildigd perso-
na - Bavniecibas un komunalas saim-
niecibas nodalas vaditaja Anitai Vanaga,
e-pasts anita.vanaga@jekabpils.lv, talr.
65207428, apmeklétaju pienemsana - Jau-
na ield 31C, Jekabpili pirmdienas no 14:00
lidz 17:00.

Jekabpils pilsetas administrativas teritorijas
robezas skice
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Jékabypils pilsétas eso$a administrativas teritorijas robeza
Jékabpils pilsétas perspektiva administrativas teritorijas robeza
zemes vieniba ar kadastra apziméjumu 56860020793

platiba ~0,30 hektari

zemes vieniba ar kadastra apzZim&jumu 56860020343

platiba ~0,93 hektari

Jekabpils pilsetas pasvaldibas
kvalitates vadibas sistema
sertificeta atbilstosi jauna
standarta ISO 9001:2015 prasibam

Jékabpils pilsétas pasvaldiba kvalita-
tes vadibas sistéma tika ieviesta un serti-
ficéta 2008. gada saskana ar standarta ISO
9001:2000 prasibam, bet kop$ 2017. ga-
da aprila kvalitdtes vadibas sistéma ir
sertificéta atbilstosi jauna standarta 1SO
9001:2015 prasibam.

Standarts 1SO 9001:2015 ,Kvalitates
parvaldibas sistémas. Prasibas” ir viens no
pasaulé pazistamakajiem standartiem. les-
tades atbilstiba Sim standartam apliecina,
ka Jekabpils pilsétas pasvaldiba rapéjas par
savu pakalpojumu kvalitati. Uzturot kvali-
tates vadibas sistému, pasvaldiba izmanto
uz faktiem balstitu informaciju un datus
par esoso procesu izpildi, lai identificétu
uzlabojumu iespéjas un ieviestu tas. levies-
ta kvalitates vadibas sistéma apliecina, ka
pasvaldiba parzina savus klientus, apzino-
ties, ka pasvaldibas pakalpojuma kvalitati
novérté un atgriezeniski ietekmé klients.

Auditu veica SIA ,Bureau Veritas Lat-

via', kas apliecinaja, ka Jékabpils pilsétas
pasvaldibas Kvalitates vadibas sistéma
ir tiesiga uz nakamajiem trim gadiem
sanemt starptautiska standarta 1SO
9001:2015 sertifikatu. Sanpemtais serti-
fikats apliecina starptautiska standarta
pamatprasibu izpildi un nosaka talaku Jé-
kabpils pilsétas pasvaldibas darba nepar-
trauktu pilnveidosanu
Ka labo praksi SIA ,Bureau Veritas Lat-
via” auditori uzsvéra dokumentu vadibas
sistému Jekabpils pilsétas pasvaldiba un
veikto analizi par 2016.gada pasvaldiba
iesniegtajiem iedzivotaju iesniegumiem,
sanemto informaciju no mutisko iesnie-
gumu registriem, pasvaldibas majas lapas
jautdjumu sadalas, bezmaksas informativa
talruna, oficiala e-pasta.
Iveta Upmace,
Jekabpils pilsétas pasvaldibas
kvalitates vaditaja
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Jekabpils pilseta tiks parstaveta izstade
»,Uznemeju dienas Zemgale”

28. un 29. aprili Jelgava, Zemgales
Olimpiskaja centrd, notiks regionala uz-
néméjdarbibas izstade ,Uznéméju dienas
Zemgalé 2017", ko organizé Latvijas Tirdz-
niectbas un rapniecibas kamera (LTRK)
sadarbiba ar Jelgavu un Jelgavas RaZotaju
un tirgotaju asociaciju.

Sogad izstades ietvaros planots iesais-
tit vairak neka 200 dalibnieku, kuri radis sa-
vu produkciju un pakalpojumu klastu, lai
iepriecindtu aptuveni 10 000 apmeklétaju
no visas Zemgales.

Ka ierasts, ,Uznéméju dienu Zemgalé”
ietvaros tiks rikots biznesa iespéju forums,
kas notiks 28. prili sadarbiba ar ALTUM.
Sogad uznéméji, eksperti, valsts un pas-
valdibu amatpersonas runas par uznéméj-

darbibas vides attistibu regiona, eksporta
veicinasanas iespé&jam un citiem aktualiem
tematiem. Interesenti tiek aicinati registré-
ties foruma apmekl&jumam. Vietu skaits ir
ierobezots.

Sestdien apmeklétajus priecés kultd-
ras programma, kuras ietvaros notiks da-
zadas zimola, Latvijas Labums” aktivitates.

Pateicoties regiona pasvaldibu aktivai
iesaistei un savu uznéméju atbalstisanai,
ar katru gadu pieaug dalibnieku daudz-
veidiba un dazadu novadu parstavnieciba.
Pagajusaja gada ar pasvaldibu atbalstu
tika izveidoti 11 pilsétu un novadu uzné-
méju kopstendi, kas ieziméja katrai pilse-
tai un novadam raksturigos razojumus un
piedavajumu.

Nu jau treSo gadu péc kartas pasa-
kuma vienota stenda tiks parstavéta ari
Jekabpils pilséta. Savu produkciju prezen-
tés tadi uznéméji ka SIA ,MK dizains’, SIA
LSedumi’; SIA Viola Stils’, SIA ,V-print’, ka
ari Jekabpils uznéméju biedriba, kura ap-
vienojusies vairak neka trisdesmit Jékab-
pils uznéméji. Savukart Jékabpils tlrisma
informacijas centrs nodrosinas informaciju
par apskates objektiem pilséta, ka ari td-
risma pakalpojumu sniedzéjiem vienotaja
Zemgales tarisma stenda.

Laura Afanasjeva,
Jékabpils pilsétas pasvaldibas
Sabiedrisko attiecibu nodalas vaditajas vietniece

Jekabpils pilsetas pasvaldiba ieviesta
sertificeta energoparvaldibas sistema atbilstosi
1ISO 50001:2011 standartiem

2016. gada 3. marta Latvijas Republi-
kas Saeima pienéma ,Energoefektivitates
likumu’, kas paredz, ka republikas pilsétu
pasvaldibas ievie$ sertificétu energopar-
valdibas sistému lidz 2017. gada 1. aprilim.
Jekabpils pilsétas pasvaldiba ir viena no
lielajam pilsétu pasvaldibam, kas 3o sisté-
mu jau $obrid ir ieviesusi un sertificéjusi.

Jekabpils pilsétas dome lémumu
par 1SO 50001:2011 ievieSanu pienéma
2017. gada marta, nemot véra, ka jau Jé-
kabpils ir izvirzijusi mérkus energoefek-
tivitates joma no 1995. gada (Méra Pakta
bazes linija) lidz 2020. gadam, ,lidz 2020.
gadam vismaz par 20% samazinat CO?
emisijas, to panakot par 20% paaug-
stinot energoefektivitati un 20% no iz-
mantojamas energijas apjoma sarazo-
jot no atjaunojamiem energoresursiem
(20/20/20)’, un tadéjadi jau no 2009. gada
un agrak ir veikusi energoefektivitates pa-
sakumus, Tpasi pievérsot uzmanibu ener-
gijas patérinam pasvaldibas nekustamajos
ipasumos - galvenokart siltumenergijas

joma, veicot &ku rekonstrukcijas un siltina-
sanas projektus, uzlabojot ventilacijas, ap-
kures un kondicionésanas sistémas, tapat
an, uzlabojot energoefektivitati publiska
apgaismojuma joma. Energoparvaldibas
sistéma tika pielagota ISO 50001:2011
standarta prasibam, un to auditéja SIA
,Bureau Veritas Latvia"

Izpildot ISO standarta prasibas, tiek
nodrosinata energoparvaldibas sistémas
izveide, ieviesana, uzlabosana, ka ari sis-
tematiskas pieejas uzturésana, lai nodro-
Sinatu energoefektivu energijas lietosanu
un patérinu. ISO standarts nosaka prasibas
energijas lietosanai, patérinam, ieskaitot
mérijumus, dokumentaciju, atskaites, pro-
jektésanu, iepirkumus, kas ietekmé iekar-
tu, sistému un procesu energijas patérina
efektivitati. Standarts piemérojams visiem
mainigajiem, ko organizacija var izmérit
un ietekmét. Jekabpils pilsétas pasvaldi-
bas gadijuma tiek aptverts energijas pa-
térind pasvaldibas ékas un ielu apgaismo-
juma tikla, bet nakotné aptveramo zonu

Pirmo reizi Jekabpili notiks
biznesa uzsaceju gadatirgus

Sa gada 11.maija pirmo reizi Jekabpi-
[T notiks bezmaksas ,Atbalsta gadatirgus
biznesa uzsacéjiem”. Tas bis informativs
iedvesmas pasakums jaunajiem un topo-
Sajiem uznémejiem.

Gadatirgus notiks Krustpils pili,
Rigas iela 216b, Jékabpili, plkst. 10:30
- 13:30, ierasanas no plkst. 10:00. Re-
gistréties var Iidz 10.maijam Attistibas
finansu institlcijas ALTUM majas lapa
www.altum.lv/Iv/notikumi.

Pasakuma dalibnieki uzzinas koncen-
trétus piedavajumus par visdazadakajiem
atbalsta mehanismiem, ko sniedz ne tikai
valsts, bet ari pasvaldibas, bankas un ne-
valstiskas organizacijas, tai skaita:

« ka piesaistit finanseéjumu idejai,

+ ko piedava biznesa inkubators,

+ ka vienkarsi registrét

uznéméjdarbibu u.c.

ledvesmai ar savu biznesa saksanas
pieredzi dalisies tris veiksmigi regiona
uznémeji:

Aigars Nitiss, kur$ parstav uznému-
mu SIA ,Osukalns’, dalisies pieredzé par
to, ka savulaik ,O3ukalns” darbu uzsaka ka
neliela mezistrades firma, bet Sodien uzné-
mums jau izaudzis lidz daudznozaru kom-
panijai ar vairak neka 300 darbiniekiem.

Marika Rudzite-Grike, kura, hobi-

ju parvérsot par biznesu, vada gimenes
uznémumu ,Ar Gaumi’, piedavajot majas
tekstila izstradajumus.

Valdis Labinskis, medicinas centra
Saule izpilddirektors. Si uznémuma darbi-
bas lauks, ka saka pati uznémuma koman-
da, nav pakalpojums, bet gan misija.

Vita Brakauska, specialiste ar vairak
neka 10 gadu pieredzi ikdienas darba ar
Latvijas radosajiem uznémumiem, dali-
sies pieredzé, kadas labas un parbaudi-
tas pieejas izmantojusi mazie uznéméji
Latvijas regionos, lai sekmigi attistitu
uznéméjdarbibu.

Pasakumu riko Attistibas finansu in-
stitlicija ALTUM sadarbiba ar Jekabpils
pilsétas padvaldibu, ka ari piedaloties re-
giona iedvesmojosakajiem uznéméjiem
un institdcijam, kuras uznéméjiem var
sniegt batisku atbalstu, sperot sakuma
solus biznesa.

ALTUM valdes priekSsédétajs Reinis
Bérzins: Visa biznesa uzsacéjam noderiga
informacija vienuviet, briva un draudziga
atmosféra - sadu informacijas iegtsanas
formatu Sodienas dzives ritma uznéméji
izvélas |oti labprat. Par to més esam parlie-
cinajusies, ieprieks rikojot sadus praktiskus
seminarus citos Latvijas regionos. Turklat
ta ir arl iespéja satikt citus uznéméjus,

planots paplasinat, pievienojot transportu
u.c. energijas patérina objektus.

+Jékabpils pilsétas pasvaldiba jau vai-
rakus gadus ir stradajusi pie ta, lai ievies-
tu dazadus energotaupibas pasakumus.
Sertifikacijas audita laika auditoram bija
iespéja parliecinaties, ka ne tikai doku-
menti atbilda standarta prasibam, bet
parvaldibas sistéma darbojas un ta parada
organizacijas centienus rupéties par resur-
siem no izmaksu taupisanas perspektivas.
Energoparvaldibas sistéma padvaldibam
palidz labak planot energotaupibas pa-
sakumus, ka ari izsekot realam ietaupiju-
mam un sniegt ieguldijumu kopiga mérka
sasnieg$anai - samazinat energijas patéri-
nu Latvija," norada Jékabpils pilsétas pas-
valdibas energosistému inZenieris Ainars
Gulbinskis.

Ainars Gulbinskis,
Energoparvaldnieks
Jekabpils pilsétas pasvaldiba

altum

Latvijas Attistibas finansu institdcija

macities no citu pieredzes un kladam, ari
iegut vértigus kontaktus. Regionos ir liels
potencials uznéméjdarbibas attistibai, ta-
péc vélamies, lai Sis pasakums kalpo par
iedvesmu un dzinuli arvien lielakai regiona
iedzivotaju vélmei klut par uznéméjiem.
ALTUM no savas puses sniegs visu nepie-
cieS$amo atbalstu 3aja aizraujo3aja cela. ”
Pasakuma individualas konsultaci-
jas sniegs vairak neka 10 organizacijas:
ALTUM, Jékabpils pilsétas pasvaldi-
ba, LIAA, Lauku atbalsta dienests, LLKC,
SEB, Citadele, Swedbank , Macibu centrs
BUTS, Zemgales uznéméjdarbibas centrs,
Jekabpils uznéméju biedriba u.c.
Attistibas finansu institlcija ALTUM
ir Latvijas valstij piederoda kapitalsabied-
riba, kas sniedz valsts atbalstu noteiktam
mérka grupam finansu instrumentu veida
(aizdevumi, garantijas, ieguldijumi riska
kapitala fondos u.c.), konkrétu program-
mu ietvaros papildinot to ari ar nefinansu
atbalstu (konsultacijas, mentorings), ka ari
realizéjot citas valsts delegétas funkcijas.

Papildu informacija:
Sandra Eglite,
ALTUM sabiedrisko attiecibu specidliste

Apstiprina Jekabpils pilsetas
teritorijas planojuma izstradi

20.aprila Jékabpils pilsétas domes
sedé deputati atbalstija [émumu uzsakt
Jekabypils pilsétas teritorijas planojuma izs-
tradi, ka ari apstiprinaja Teritorijas plano-
juma izstrades 2019.-2030.gadam darba
uzdevumu.

Planojums jaizstrada, nemot véra
spéka esosos normativos aktus, nacionala
[imena, Zemgales planosanas regiona un
Jekabpils pilsétas teritorijas attistibas pla-
nosanas dokumentus. Galvenie teritorijas

izstrades principi ir Jékabpils pilsétas iden-
titates saglabasana; pilsétas dabas, vides,
kultdrvésturisko teritoriju, industridlo te-
ritoriju sabalanséta attistiba, esoso resursu
racionala izmantosana; pilsétas publiskas
telpas vides uzlabosana, érti transporta
savienojumi pilséta, sasaiste ar perspek-
tivajiem transporta tikliem arpus pilsétas.
Aiga Sleze,
Jekabpils pilsétas pasvaldibas
sabiedrisko attiecibu specidliste

Jekabpils Vestures muzeja skatama
izstade ,Latvijas dabas bagatibas.
No koralla lidz virpainitei”

Gatavojoties Latvijas simtgadei, Da-
bas muzeja tapusi izstade, kas iepazistina
ar dabas un klimata parmainam, kas no-
tikusas tagadéja Latvijas teritorija pirms
vairak ka 400 miljoniem gadu lidz pat mas-
dienam. Jékabpils Véstures muzeja izstade
apskatama no 25.aprila lidz 22.maijam.

Latvijas dabu laika gaita ir veidojusi
dazadi geologiskie procesi, klimata par-
mainas un cilvéku darbiba. Izstadé interak-
tiva veida stastits par dabas attistibas vés-
turi, kad un ka $aja teritorija ir ienakusas un
izzudusas dazadas augu, dzivnieku un sé-
nu sugas, kuras no tam Sobrid uzskatamas
par ipasu misu dabas bagatibu, ka ari tiek
skaidrots, vai augu un dzivnieku sugam
Latvija iedzivoties ir palidzé&jusi pasi cilveki.

Izstadeé ,Latvijas dabas bagatibas. No
koralla lidz virpainitei” apkopota informa-
cija gan par laikiem, kad Latvijas teritorija
bija klata ar seno jaru tdeniem, kuros dzi-
voja koralli, gan masdienam, kad joprojam
zinatnieki katru gadu atklaj jaunas sugas,

pieméram, virpainiti, kas 2016. gada rude-
ni tika atrasta pasa Rigas centra.

Izstadi aicinati apmeklét gan dabas
draugi, gan tie, kurus interesé, kadas iz-
mainas apkartéja vidé veicinjusi cilvéku
riciba.

Izstade tapusi projekta ,Celojosa iz-
stade ,Latvijas dabas bagatibas™ ietvaros.
Latvijas simtgadei veltitais projekts tiek Ts-
tenots ar Latvijas Vides aizsardzibas fonda
finansialu atbalstu. Projektu realizé Dabas
muzeja atbalsta biedriba sadarbiba ar Lat-
vijas Dabas muzeju un Vides aizsardzibas
un regionalas attistibas ministriju.

Apmeklétajiem izstade atvérta Krust-
pils pils darba laika - darba dienas no 9.00
[idz 17.00 un sestdienas, svétdienas no
10.00 lidz 16.00. No maija muzeja darba
laiks pagarinats par stundu.

Kate Riekstina,

Jekabpils Vestures muzeja
Komunikaciju nodalas vaditaja

Jekabpils Vestures muzeja sakas

turisma sezona

Péc ziemas sezonas apmeklétajiem
durvis vérs Jékabpils Véstures muzeja Briv-
dabas nodala ,S€|u séta” un Krustpils pils
Vartu tornis. Muzejs piedava ekskursijas,
izglitojo3as programmas, izstades un da-
zadus pasakumus.

Lidz ar maija ménesi Latvija sakas
aktiva tarisma sezona. Jékabpils Véstu-
res muzejs 2. maija apmeklétajiem atver
muzeja Brivdabas nodalu ,Sé|u séta”. Sélu
séta apmeklétajiem bus atvérta lidz 31. ok-
tobrim 7 dienas nedé|a - darba dienas no
9.00 lidz 18.00 un brivdienas no 10.00 lidz
17.00. Muzeja Brivdabas nodalu iespé&jams
aplikot gan individuali, gan ekskursantu
grupas. Sogad muzeja Brivdabas nodala
jaunums apmeklétajiem ir programma
,Papira cel3’, kura iespéjams izzinat papira
tapsanas gaitu. Vasaras brivlaika 1.-4. kla-
$u skoléni jau ierasti varés piedalities rado-
$ajas darbnicas. Jekabpils iedzivotajus un
cieminus sagaida dazadiem latvju godiem
un édieniem veltitas dienas, amatierteatru
izrades un vienmér nesteidziga atmosféra,
putnu ¢alosana un lauku sétas sajta.

Krustpils pils Sogad atzimé savu 780
gadu jubileju, par godu $im notikumam
pasakumu cikls ,Ceturtdiena pili” tiek vel-
tits dazadiem ar pils dzivi, iedzivotajiem un
notikumiem saistitiem tematiem. 25. mai-
ja,Ceturtdiena pili” bas iespéjams aplikot
un dzirdét vél nedzirdétus stastus par lidz
$im nepublicétam Krustpils pils vésturiska-
jam fotografijam.

Ar maiju sakas celotaju akcija ,Apcelo
Latvijas pilis un muizas’, kura piedalas ari
Krustpils pils. Interesenti tiek aicinati ap-
meklét pilis un muizas, krat celotaju kartés
Zimogus un uzlimes, akcijas nosléguma
notiks uzvarétaju suminasana. Celotaju ak-
cija saksies 1. maija ar akciju ,Esam atvérti”

un noslégsies 28. oktobri ar pasakumu,Le-
gendu nakts” (sikaka informacija par akciju
www.pilis.lv). No 1. maija apmeklétajiem
bs pieejams ari Krustpils pils Vartu tornis.

20. maija no pulksten 19.00 lidz 1.00
muzejs apmeklétajus uzpems Starp-
tautiskaja akcija "Muzeju nakts’, Soreiz
pasakuma téma - Laiks. Vélamies teikt
lielu paldies visiem, kuri iesaistijas akcija
,Laiks", iestot laikrazu fotografijas. Akcija
piedalijas 11 autori, iesitot vairak neka
100 fotoattélus.

Vel 20. maija Krustpils pili notiks kas
nebijis - pirmo reizi muzeja vésturé pils
viduslaiku pagraba tiks atklata izstade.
Izstades autors franctzis, télnieks Patriks
Peltjé. Skulptiru izstade ,Atdzimsana” bas
skatama lidz 18. jlnijam. lzstade pieeja-
ma apmeklétajiem pateicoties sadarbibai
ar Francijas instithtu Latvija, kas 20. maija
uz Krustpils pili atvedis ari fotografes levas
Epneres fotoattélu izstadi,Espard pils”.

Plasaka informacija par Jékabpils
Véstures muzeja Brivdabas nodalu ,Sé|u
séta’, Krustpils pili, programmam un pa-
sakumiem pieejama muzeja majas lapa
www.jekabpilsmuzejs.lv.

No maija muzejs pariet uz vasaras
darba laiku - darba dienas atvérts no 9.00
[idz 18.00, sestdienas, svétdienas no 10.00
[idz 17.00.

Jekabpils Vestures muzeja darba laiks
maija svétkos:

1. maijs - 11.00 - 15.00 (SéJu séta
slégta),

2. maijs - 9.00 - 18.00,

3. maijs - 9.00 - 17.00,

4. maijs - slégts.

Kate Riekstina,

Jekabpils Véstures muzeja
Komunikaciju nodalas vaditaja
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AKTUALI PAR VESELIBU UN VESELIBAS VEICINASANU

Veselibas nedela Jekabpili

Veselibas nedéla Sogad Jekabpili norisinasies no 22.lidz 28.maijam, un tas sauklis ir , Insults? Jekabpilieti, esi zinoss!”

Insults ir viena no aktualakajam veseli-
bas problémam Latvija. Runajot par insulta
pacientu, prata nak cilvéks gados, kur§ maz
kustas un, visticamak, daudz sméké, bet
patiesiba $T smaga un péksna saslimsana
var skart cilvékus jebkura vecuma grupa,
ari zidainus un bérnus. Bet svarigi ir zinat
- insultu var novérst! To nav iespéjams ie-
prieks prognozét, bet veseligs uzturs, regu-
laras sporta nodarbibas, mérens alkohola
patérin un atturéSanas no smékésanas
risku ievérojami samazina.

Jau no agras jaunibas jadara viss, lai
saglabatu veselibu un vairotu kvalitativi
nodzivotu gadu skaitu. lkviena rokas ir rd-
pes un atbildiba par pasa veselibu, sakot
no veseliga dzivesveida un beidzot ar regu-
laram veselibas parbaudém.

Tapéc Sogad, organizéjot Veselibas
nedélu, vélos uzrunat katru jékabpilieti -
neatkarigi no vecuma sabalanséts uzturs,
fiziskas aktivitates, svara kontrole, sméke-
$anas atmesana un ari smaids ir dazas no
lietam, ar ko sakt jau Sodien! Un neaizmirs-
tiet regulari apmeklét arstus, negaidot pir-
mos saslimsanas simptomus!

Organizéjot veselibas nedélu, pro-
tams, neiztikt bez sadarbibas partneriem,
jo, tikai visiem kopa darbojoties, ieguvéji
bsim visi - veselaki un laimigaki!
Veselibas nedelas
aktivitasu plans

Jekabpils Sporta centrs 24. maija
piedava piedalities orientésanas sacensi-
bas ,Orientieris 2017". Norises vieta - SU-
nas, un norade uz sacensibu vietu bus
Jékabpils-Rézeknes Sosejas 10.km. Starts
atvérts no plkst.16:00.Uz sacensibu ,Orien-
tieris 2017" posmu varés nok|at ar Jékab-
pils Sporta centra organizéto autobusu
(izbrauksana pl. 16:15 no Vecpilsétas lauku-
ma). Sacensibas riko biedriba ,0SK Sélijas
meZzs" ar mérki popularizét orientésanas
sportu un lai sniegtu iespéju Jékabpils un
tas apkartnes iedzivotajiem aktivi pavadit
brivo laiku.

25. maija ikviens tiek aicinats rapé-
ties par sevi un bat fiziski aktivs ikdiena,
un pievienoties sporta centra organizéta-
jam koptreninam skriesana, velobrauksa-
na un ndjosana Jékabpils Mezaparka no
plkst.17:30-20:00 (pulcésanas vieta - Kalna
namina). Jau no aprila sakuma vienu reizi
ménesi koptrenini skriesana tiek organizéti
sporta specialista vai kada izcila sportista
vadiba.

Aktivi ar dazadam aktivitatem Ve-
selibas nedéla piedalisies Izglitibas ies-
tades, kuras dazadus veselibu veicino3os
pasakumus organizé ari visa macibu gada
garuma.

Pirmsskolas
»Bérzins":

22, maijs - Balta diena (k& piens no-

izglitibas  iestade

nak lidz krazitei, piena produkti, kapéc ja-
dzer piens).

23. maijs - Veseliga uztura diena (édien-
karte visai dienai, vitaminiem bagatu salatu
gatavo3ana no augliem vai darzeniem).

24, maijs - Zilbinosa smaida die-
na (zobu higiéna - padomi veselu zobu
saglabasanai).

25. maijs - Uzmini nu! (miklu miné-
sana par noteiktu nedélas laika apskatito
tému - augli, darzeni, piena produkti).

26. maijs - Sporta aktivitasu diena
(jautribas stafetes un rotalas).

Katru dienu rita vingro$ana un dina-
miskas pauzites. Pusdienlaika vingroana 2
reizes nedéla.

Jekabpils Valsts gimnazija vese-
libas nedéla ilgs no 22.maija lidz pat
30.maijam!

Planotas aktivitates:

Akcija ,Medmasa aicina - izméri spie-
dienu!” Skolas medmasas aktivais punkts
pie skolas galvenas ieejas garajos starpbri-
Zos. Mérijums, sarunas, rekomendacijas.

Ziperiga un energetizéjosa rita rosme
pa skolas radio 1. stundas sakuma.

Biologijas skolotaju sagatavots tests
klases stundam ,Nosaki, cik veseligi tu dzi-
vo!"Rezultatu analize, sarunas.

Skolénu un skolotaju gatavotas tema-
tiskas radioparraides 3. stundas sakuma ar
izglitojosu un interesi raisou informaciju
par cilvéka organismu, vides un ikdienas
paradumu ietekmi uz veselibu.

Ipasas aktivitates un komandu spéles
sporta stundas.

Veselibas nedélas tému akcentéjosas
biologijas u. c. macibu priek$metu stundas.

Medicinas u. c. ar veselibu saistitu jomu
parstavju aicinasana uz klases stundam.

Jékabpils valsts gimnazijas Veselibas
nedélas nosléguma 30. maija Sporta
diena pie Radzu adenskratuves 7.-8. un
10.-11. klasém, ka ari klasu pargajieni.

Ari Jekabpils pamatskola veselibas
veicinasanas pasakumus aktivi organizé
visa macibu gada laika. Aprili un maija Saja
skola notiek integrétas uzturmacibas témas
majturibas stundas. Maija notiks Jékabpils
pilsétas un Jékabpils novadu uzturmacibas
olimpiade 5. klaSu skoléniem, izglitojoss
pasakums vecakiem par skolénu veseligu
dzivesveidu, kopigs pasakums 6. klasu sko-
|éniem un vinu vecakiem, ieklaujot sportis-
kas aktivitates radosas stacijas.

Veselibas nedélas ietvaros katru die-
nu tiks organizéta pusdienlaika vingrosana
starpbrizos skolas pagalma, ka ari dinamis-
kas pauzes macibu priekSmetu stundas,
prata vingrinajumi smadzenu darbibas
aktivizésanai. 26. maija tiks organizéts in-
formativi izglitojoss pasakums skolas peda-
gogiem un tehniskajiem darbiniekiem ,In-
sultu var novérst’, ko vadis skolas medmasa
Iréna Giluca. Un, lidzigi ka Jekabpils Valsts
gimnazija, Jekabpils pamatskola Veselibas
nedéla turpinasies lidz pat maija beigam.
29. maija Sporta diena 1.-3. klasu skolé-
niem R.Blaumana iela 27, 30. maija Sporta
diena 1.-6. klasu skoléniem Rigas iela 200.
Un Veselibas nedélas nosléguma 31.maija
notiks pasakums,Sanakam, sadziedam, sa-

dancojam” - klasu aerobikas priek$nesumi
un sadziedasanas.

Veselibas nedela piedava
bibliotekas:

Jékabpils Galvena bibliotéka visas
nedélas garuma piedavas apmeklét tema-
tisku izstadi, Insults - kas tev par to jazina?"
24, maija plkst. 16.00 aicina apmeklét tik-
$anos - sarunu,Kas jadara Sodien, lai dzivo-
tu ilgi un veseligi..” Sarunu vadis personala
Welness konsultante ar 19 gadu stazu Dace
S¢erbina.

Jékabpils Pilsétas bibliotéka infor-
mé lasitajus, ka zinasanu gisanai par savu
veselibu, ka ari veseligu dzivesveidu po-
pularizéjosa literatra jau ir izvietota atse-
viska plaukta - jautajiet darbiniekiem! Bet
Veselibas nedéla stenda tiks izvietota foto
izstade ,Stiprini veselibu Mezaparka!” - Jé-
kabpils Mezaparks sniedz daudz iespéju fi-
ziskam aktivitatém, un izstade popularizés
S0 iespéju bibliotékas lietotaju vida!

Sogad uzaicinaju atbalstit Veselibas
nedélu Jékabpils uznéméju biedribu
(JUB). Sadarbiba ar ,Austrumlatvijas jau-
natnes sporta klubu” biedribas parstavjiem
tiek piedavata lieliska iespéja — 30 minasu
pasakums, kura ietvaros ,Austrumlatvijas
jaunatnes sporta kluba” vaditajs, veseliga
dzivesveida virzitajs Juris Kalnins, dalisies
praktiskos un teorétiskos padomos, ka, ie-
vieSot ikdiena pavisam nelielas parmainas,
ir iespé&jams izvairities no slimosanas, no-
guruma un iegat papildus energiju ikdie-

nas darbiem! Sim uzaicinjumam ir atsau-
kusies Jekabpils uznéméji: SIA ,Sedumi’,
SIA ,Raning";, SIA ,Laila P” (3is uznémums
plano organizét ari citas aktivitates, piemé-
ram, dalisanos ar veseligam receptém, die-
nu ar smaidu u. ¢.). Savukart Jékabpils Ag-
robiznesa koledza 25. maija plkst. 12:30
Jekabpils Meza parka organizés Veselibas
dienu. SIA ,Ritausma” atbalstis aktivakos
uznéméjus - tiks saripétas veseligas bal-
vas. SIA ,Lornete” saistiba ar acu veselibu
sagatavos informativo materialu (piem.,
par acu vingrinasanu). SIA ,SOLE" bérnu
attistibas un atpatas centrs ,Palla” 27. mai-
ja organizés tiksanos,Mazula valodas attis-
tiba". Saruna ar sakumskolas pedagogi un
logopédi Kristini Aukmani par bérnina va-
lodas attistibu (ka veicinat mazula valodas
attistibu, kad ir jasak runat bérninam u.c.
maminu intereséjosi jautajumi). Lidzigas
tikSanas, kas paredzétas jauno maminu iz-
glito3anai, tiek rikotas divreiz ménesi.

Ipass paldies par uznémeéju ak-
tivu iesaistiSanos Veselibas nedéla
Lindai Miezitei, JUB Administrativajai
direktorei.

Jekabpils nevalstisko organizaci-
ju sektora parstave Ligita Upite (biedri-
ba HOLISTA) Veselibas nedéla aicina tos
jékabpiliesus, kuriem ir vélme tikties ar
profesionaliem nQjotajiem, sazinaties pa
talr. 6548737.

27. maija no plkst. 10:00 lidz 15:00
Jékabpils iedzivotdjiem un viesiem tiks
piedavata iespéja apmeklét pasakumu
»Insulta kabinets” Jekabpils Tautas nama
Kamerzalé. So lielisko pasakumu organizé
Latvijas Universitates Neirologijas un nei-
rokirurgijas zinatniskais pulcins. Pasakuma
dalibniekiem PAR BRIVU tiks piedavats no-
teikt cukura un holesterina limeni asinis, iz-
mérit asinsspiedienu un mirdzaritmijas ris-
ku. Rezultatu apkopojums un insulta riska
paskaidrosana katram dalibniekam notiks
individuali, ka ari tiks izskaidroti insulta un
infarkta riski, simptomi un profilakse.

Paldies  visiem, kuri  atsaucas,
bet joprojam tie, kuri vélas sniegt sa-
vu artavu Veselibas nedélas veiksmi-
gakai norisei, var pieteikties, rakstot
jekabpils.veseliba@inbox.Iv vai zvanot pa
talr. 26085401.

Tapat aicinu visus interesentus,
rakstot uz ieprieks minéto elektroniska
pasta adresi, atsaukties Veselibas nedé-
las elektroniskajai akcijai - iespéjai sa-
nemt bukletu un klipu, ka atpazit insul-
tu, ko sagatavojis Slimibu un profilakses
centrs, un biedribas ,ParSirdi.lv” (vadi-
taja Inese Maurina) Insulta profilakses
dienai sagatavoto izdevumu.

Zanete Tiltina,
Veselibas veicinasanas koordinétdja
Jekabpils pilsétas pasvaldiba

Aizsakas lekciju cikls,, NODERIGO pa/DOMU APMAINA” par garigas veselibas
veicinasanu vieteja sabiedriba

2017. gada 19. aprili tika noslégta vie-
nosanas starp Centralo finansu un ligumu
agentdru un Jékabpils pilsétas pasvaldibu
par dalibu Eiropas Sociala fonda projekta
Nr.9.2.4.2/16/1/049 Veselibas veicinasanas
un slimibu profilakses pasakumi Jékabpill’;
kas tiek istenots darbibas programmas,|z-
augsme un nodarbinatiba”9.2.4. specifiska
atbalsta mérka ,Uzlabot pieejamibu vese-
libas veicinasanas un slimibu profilakses
pakalpojumiem, jo ipasi nabadzibas un so-
cialas atstumtibas riskam pakjautajiem ie-
dzivotajiem” 9.2.4.2. pasakuma ,Pasakumi
vietéjas sabiedribas veselibas veicinasanai
un slimibu profilaksei” ietvaros. Projekts
tiek finanséts no Eiropas Sociala fonda un
valsts budZeta lidzekliem. Sakot no $i gada

maija, tuvako tris gadu laika pasvaldiba
tiks realizéti daudz un dazadi veselibas vei-
cinasanas un slimibu profilakses pasakumi
dazadam mérka grupam.

Jékabpils leklaujosas izglitibas atbal-
sta centrs projekta piedalas ar lekciju cik-
lu ,NODERIGO pa/DOMU APMAINA" par
garigas veselibas jautajumiem. Triju gadu
laika planots organizét lekcijas par garigas
veselibas veicinasanu Jékabpils pilsétas
iedzivotajiem.

Kas tad ir gariga veseliba? Ta ir gariga
labklajiba, kas ir veselibas un dzives kvali-
tates bitiska sastavdala. Tas ir nosacijums
spéjai macities, stradat un piedalities sa-
biedriskaja dzivé. Laba gariga veseliba ir
atkariga nevis no ta, kas jums ir, bet gan

no ta, ko jas darat. Lai jus bltu garigi ve-
seli, ir janovérté un japienem pasiem sevi.
Misdienu steidzigaja un arkartigi mai-
nigaja pasaulé, kur apstakli un situacijas
mis piespiez bat arkartigi elastigiem un
mainigiem, to veiksmigi izdarit ir liels izai-
cinajums. Ka nepazaudét sevi un vienlai-
cigi pagut tikt lidzi uzstajigajam laikmeta
prasibam - par to tiks stastits planotaja
lekciju cikla.

Garigas veselibas veicinasana ir ne-
piecieSama un svariga gan katra cilvéka
dzives kvalitatei, gan valsts ilgtspéjigai
attistibai. Starp psihisko un fizisko veselibu
pastav ciesa saikne, fiziologiskie procesi
cilvéka ir psihosomatiski péc savas dabas.

Ja neprotam tikt gala ar stresu ikdie-

na, ja ir gratibas pienemt sevi un veidot
attiecibas, ja uznak panikas Iékmes, ja skar
vardarbiba, zaudé&jums, nave, 3kirSanas, sé-
ras vai pardzivojumi. Ja uznemamies darba
glzmu, turpinot savu skréjienu no agra ri-
ta lidz vélam vakaram, ja sajiatam iek3éju
diskomfortu, trauksmi, - agri vai vélu ker-
menis signalizé, ka tam nepiecieSama at-
puta. Tas signalizé ar slimibu.

Par garigas veselibas veicinasanas
jautajumiem 2017. gada planotas vairakas

NACIONALAIS
ATTISTIBAS
PLANS 2020

lekcijas. Jau 17. maija plkst.17:30 Jekabpils

pilsétas pirmsskolas izglitibas iestadé,, Zva-

nind” notiks pirma lekcija bérnu vecakiem

par tému ,Ka dzivot aizrautigi?” Lekcijas

ilgums 2 stundas. Lektore - psihologijas

magistre, personibas un komandu attisti-
bas trenere Lauma Zubule.

Dace Laizane,

Jekabpils pilsétas pasvaldibas

leklaujosas izglitibas atbalsta centra

izglitibas darba specialiste
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Jekabpils pilsetas pasvaldiba istenos pasakumus
sabiedribas veselibas veicinasanai un slimibu

profilaksei

2017. gada 19. aprili Jekabpils pil-
sétas pasvaldiba ir noslégusi vienoanos
ar Centralo finansu un ligumu agentd-
ru par Eiropas Socidla fonda projekta
Nr.9.2.4.2/16/1/049 Veselibas veicinasanas
un slimibu profilakses pasakumi Jekabpili”
istenosanu, kura mérkis ir tris gadu perio-
da Jekabpils pilsétas iedzivotajiem, taja
skaita socialas atstumtibas riskam paklau-
tajam iedzivotaju grupam, nodrosinat ve-
selibas veicinasanas un slimibu profilakses
pasakumus un veicinat iedzivotaju iesaisti
tajos, lai sekmétu veseliga dzivesveida pa-
radumu mainu.

Projekta ietvaros tiks organizéti 116
veselibas veicinasanas pasakumi fiziskas

veselibas veicinasanai, izglitosanai par
veseligu uzturu, garigas veselibas un sek-
sualas, reproduktivas veselibas veicinasa-
nai, savukart sirds, onkologisko un garigo
slimibu novéranai planoti 20 slimibu
profilakses pasakumi. Ka viena no projekta
aktivitatém ir planota ari Jékabpils vispa-
rizglitojoso skolu iesaiste Nacionalaja ve-
seligo skolu tikla.

Projekta ,Veselibas veicind$anas un
slimibu profilakses pasakumi Jekabpili” ak-
tivitates planotas, balstoties uz Jékabpils
iedzivotaju veseliga dzivesveida paradu-
mu un esosas situacijas aprakstu veselibas
veicinasanas joma, kas raksturots Jékab-
pils pilsétas pasvaldibas veselibas veicina-

$anas programma 2015.-2020.gadam.

Aicinam iedzivotajus sekot lidzi infor-
macijai par planotajiem veselibas veicina-
$anas un slimibu profilakses pasakumiem
pasvaldibas majaslapa  www.jekabpils.
lv, Jékabpils sociala dienesta majaslapa
soc-dienests.jekabpils.lv sadala Dienesta
zinas, ka ari pasvaldibas izdevuma , Jékab-
pils véstis”.

Kopéjas projekta attiecindmas izmak-
sas ir 252,416 EUR, no tam 85 % ir ESF
finanséjums 214 553,60 EUR apméra un
15% valsts budzeta finanséjums 37 862,40
EUR apmera.

Santa Zvirbule,

Jekabpils Sociala dienesta projektu koordinators

Projekts Nr. 9.2.4.2/16/1/049 ,Veselibas veicinasanas un slimibu profilakses pasakumi Jékabpili” tiek istenots darbibas programmas ,Izaugsme un nodarbinatiba” 9.2.4. specifiska atbalsta
mérka ,Uzlabot pieejamibu veselibas veicinasanas un slimibu profilakses pakalpojumiem, jo ipasi nabadzibas un socialas atstumtibas riskam pakjautajiem iedzivotajiem”
9.2.4.2. pasakuma ,Pasakumi vietéjas sabiedribas veselibas veicinasanai un slimibu profilaksei” ietvaros. Projekts tiek finanséts no Eiropas Sociala fonda un valsts budzeta lidzek|iem.

Jekabpils pilsetas iedzivotaji tiek aicinati
piedalities pasakuma ,,Velobrauciens” Jekabpils
Mezaparka pie Radzu udenskratuves

Jékabpils pilsétas iedzivotaji tiek ai-
cinati piedalities Veselibas veicinadanas
pasakuma,Velobrauciens” projekta,Veseli-
bas veicinasanas un slimibu profilakses pa-
sakumi Jékabpili". Pasakuma mérkis - po-
pularizét fizisko aktivitasu un velotarisma
pozitivo ietekmi veselibas nostiprinasana.

Ka stasta $i pasakuma idejas autore
Jekabpils pilsétas pasvaldibas Sabiedris-
ko attiecibu nodalas Tarisma informacijas
konsultante Daina Eglite: ,Divritenis Lat-
vija iegust aizvien lieldku popularitati, un
vismaz katram ceturtajam musu valsts
iedzivotdjam pieder velosipéds. Celosana
ar velosipédu ir veselibu veicinoss fizisko
aktivitaSu veids. Velotdrisms ir citddaka
veida sportiska atputa, tas veicina garigo
un fizisko spéju atjaunosanos un ir pieej-
ams dazada vecuma cilvékiem, gimeném
ar bérniem, senioriem. Vajag tikai uzdrogi-
naties un pienemt 3o lielo izaicindjumu -

uzkapt uz velosipéda - un izméginat daza-
das iespéjas, ko sniedz $is aktivas atputas
veids. Braucot ar divriteni, var baudit dabu,
sajust v&ju matos, dzirdét putnu dziesmas
un sajust arpasaules smarzas, kas uzlabo
organisma visparéjo veselibas stavokli."

Daina Eglite ir arl pasakuma moto
autore:

Divritenis asi ripo,

Mati véja plivo.

Atpaties ar velo,

Radi Garu veselo.

Lai ari ir grati paredzét, ko sagaidit
no masu laika apstakliem, ja ir vélme un
varésana, netraucés ari pérkona negaiss!
Jekabpiliesi, esiet aktivi un pievienojieties
veselibas veicinasanas pasakumam "Velo-
brauciens” un izméginiet savus spékus tra-
sé ap Radzu Gdenskratuvi $i gada 1.maija
laika no plkst.13.00 lidz 15.00. Gaiditi tiek
visu vecumu pilsétas iedzivotaji ar velo-

sipédiem (daliba ar kiverém). Dalibnieku
registracija Meza parka namina (pie 30-
polém). Trases garums 7 kilometri apkart
Radzu Gdenskratuvei. Trasé bus ierikoti
5 kontrolpunkti, kuros dalibniekiem bus
javeic dazadi uzdevumi, kuri ir saistiti ar
fiziskajam aktivitatém. Dalibniekiem ir
saripétas pieminas balvas, tiks piedavats
dzeramais Udens, ka ari nepieciesamibas
gadijuma tiks nodrosinata pirmas pali-
dzibas sniegSana. Pasakumu organizés
biedriba ,Sporta klubs Mustangs’, kas jau
ir labi pazistams jékabpilieSiem ar dazadu
aizraujosu aktiva briva laika pavadisanas
pasakumu organizésanu (sikaka informa-
cija par pasakumu pa talr.26165834, Nor-
munds Pastars).

Zanete Tiltina,
Veselibas veicinasanas koordinétdja
Jekabpils pilsétas pasvaldiba

Projekts Nr. 9.2.4.2/16/1/049 ,Veselibas veicinasanas un slimibu profilakses pasakumi Jékabpili” tiek istenots darbibas programmas ,Izaugsme un nodarbinatiba” 9.2.4. specifiska atbalsta
meérka ,Uzlabot pieejamibu veselibas veicinasanas un slimibu profilakses pakalpojumiem, jo ipasi nabadzibas un socialas atstumtibas riskam paklautajiem iedzivotajiem” 9.2.4.2. pasakuma
LPasakumi vietéjas sabiedribas veselibas veicinasanai un slimibu profilaksei” ietvaros. Projekts tiek finanséts no Eiropas Sociala fonda un valsts budzeta lidzekliem.

1. maija Jekabpils Mezaparka norisinasies
veselibas diena ,Esi aktivs”

1.maija ikvienu jékabpilieti aicinam
piedalities Veselibas diena ,Esi aktivs’, kas
norisinasies J&ékabpils Mezaparka!

Pasakumu organizé biedriba ,Selonia”
sadarbiba ar Jékabpils sporta centru, un
tas ir pieejams bez maksas. Jékabpils spor-
ta klubi un biedribas piedavas daudzvei-
digu fizisko aktivitasu klastu, ka ari popu-
larizés veseligu dzivesveidu un briva laika
pavadisanas iespéjas.

Veselibas diena ,Esi aktivs” saksies
pl.12:00 ar stafesu skréjienu, kur dalibnie-
kiem ir iespéja startét piecas vecuma gru-
pas - 1.-4.,5.-6.,7.-9.,10.-12.klasu un vis-
paréja. Katras komandas sastava ir 6 cilveki
(2 meitenes/sievietes un 4 zéni/viriesi), kur
zénus/virieSus nepiecieSamibas gadijuma
var aizstdt meitenes/sievietes. Komandas
aicinatas savus pieteikumus s(tit uz e-pas-
tu jekabpilssc@inbox.lv lidz 29. aprillim.

Savukart no pl. 13:00-15:00 aicinam
iepazit un izméginat dazadas fiziskas akti-

vitates Jekabpils sporta klubu, biedribu un
kvalificéta personala vadiba:

Orientésanas sports — par orientésa-
nos var priecaties gan ka par pastaigu me-
73, gan sportisku sacensibu. Orientéanas
sportu aicinas iepazit OSK ,Sélijas mezs”
sportisti;

Krosmintons - sporta veids, kas atri
ieved azartd un kuru var spélét jebkura
izraudzita vieta. Ar krosmintonu palidzés
aizrauties BK,Smash” parstaviji;

Nidjosana - vienmérigi nodarbina
gandriz 600 muskulu un aktivitates norit
svaiga gaisa visu cauru gadu. Ar njosanas
prieksrocibam iepazistinas instruktore Lia-
na Pudane;

Vingrodana - TRX un elastigas gumi-
jas - fitnesa klubs Tava rokassomina, kas
palidz nodrosinat visa kermena treninu.
Palidzés apgut fiziskas sagatavotibas tre-
neri Ingus Zolbergs un Juris Kalnins. Roll
Shaper trenazieris — masaza ar fitnesa ele-

mentiem, ar ko iepazistinas studijas ,Figu-
ra line” vaditaja Anita Kalnina un specialis-
te Agita Kravcova.

Sporta tarisms - lielisks laika pavadi-
$anas veids, par kura daudzveidibu ieskatu
sniegs biedribas,Mustangs” parstaviji;

Novuss - spéle ar stratégisku un teh-
nisku pieeju jau no pirma sitiena, ar ku-
ras izaicinajumiem iepazistinas Jékabpils
sporta centra novusa specialisti;

Galda hokejs - aizraujo3a spéle, kas pie-
ejama jebkuram neatkarigi no vecuma un
dzimuma. Ar tehniskas elementiem iepazis-
tinas Jékabpils galda hokeja kluba parstavii.

Si ir Tava iespéja lietderigi pavadit
brivdienu svaiga gaisa un jautra atmosfe-
ral Fiziskas aktivitates un pozitivas emo-
cijas visai vasarai garantétas! Tiekamies
MeZaparka 1. maija!

Pasakums tiek organizéts projekta
Veselibas veicinasanas un slimibu profi-
lakses pasakumi Jekabpili”ietvaros.

Projekts Nr. 9.2.4.2/16/1/049 ,Veselibas veicinasanas un slimibu profilakses pasakumi Jékabpili” tiek istenots darbibas programmas ,Izaugsme un nodarbinatiba” 9.2.4. specifiska atbalsta
meérka ,Uzlabot pieejamibu veselibas veicinasanas un slimibu profilakses pakalpojumiem, jo ipasi nabadzibas un socialas atstumtibas riskam paklautajiem iedzivotajiem” 9.2.4.2. pasakuma
,Pasakumi vietéjas sabiedribas veselibas veicinasanai un slimibu profilaksei” ietvaros. Projekts tiek finanséts no Eiropas Sociala fonda un valsts budzeta lidzek/iem

Turisma sezonas atklasana

Jekabpili

Maijs ir laiks, kad tiek atklata Trisma
sezona. Sogad, lai ari pavasaris ir véss, visi
ir noilgojusies péc siltas sezonas un aktivas
briva laika pavadisanas.

Jékabpils pilséta Tlrisma sezonu at-
klaj 1. maija no pl. 13:00 lidz 15:00 ar vai-
rakam aktivitatém briva daba Jékabpils
MeZa parka pie Radzu Gdenskratuves.

Jekabpils Tarisma centrs, reklaméjot
Jekabpils pavaru ipasi raditos Daugavas

sama édienus, aicina aktiva tlrisma cieni-

tajus nodegustét Daugavas sama zupu un

apskatit Jékabpils édinataju sama édienu

piedavajumu bukletu. Pasakumu ar savu

dalibu atbalstis Jékabpils Jauniesu domes

parstavji, atputniekus priecés Jékabpils
jauniesu muziku grupa "Order".

Daina Eglite,

Jekabpils Tarisma informacijas centra

Tarisma informacijas konsultante

Stradat viena komanda!

ZZ tempionats ir lieliska iespéja jau-
niesiem paradit, ka vini spéj stradat viena
komanda! No misu skolas Sogad 3ajas sa-
censibas piedalijas 5.3, 6.a,6.0, 10.aun 11.a
klase. Lai iegitu vietu pusfindla, vajadzéja
uznemt nelielu filmu - GIF, lai paraditu kla-
ses vienotibu un originalitati. Péc tam no
visiem dalibniekiem tika izvélétas visinte-
resantakas idejas un klases tika apstiprina-
tas vai nu fiziska pusfinala, vai digitalaja,
kur savukart skoléni cinas par vietu finala.

Musu klase jau otro reizi piedalas ZZ
Cempionata, un, sasniegusi labus rezulta-
tus, ari Sogad més dosimies uz finalu. Ne-
skatoties uz to, ka sakuma klasesbiedri neti-
c&ja saviem spékiem un domaja, ka tik liela
un spéciga konkurencé mums nebis iespé-
jas nok|at finala, mums tas atkal izdevas!

Sogad Zemgales novada skolam pus-
finals notika Daugavpill. ZZ ¢empionata
spéles apvieno gan sportiskus, gan prata,
gan ari logikas uzdevumus. Tapéc pieda-
[fjas visa klase, visiem bija savs uzdevums,
un visi tika iesaistitil Komandai izsniedza
klases komplektu, kura ietilpst pudeles ar
udeni, uzlimes, ZZ rokasspradzes. Kapteinu
sapulcé es sanému spélu sarakstu, péc kura
misu komanda orientéjas - kur un cikos
jabat, lai izpilditu nakamo uzdevumu. Pir-

mas 4 spéles bija saistitas ar spéju stradat
komanda. Tas ir svarigi, kad citi tevi dzird
un viens otram palidz. Divas orientésanas
spéles bija saistitas ar zinaSanam par Latvi-
ju, vésturi, sportu, ekonomiku, ka ari mas-
dienu aktualajam témam. Vissvarigak bija
pareizi atbildét uz jautajumiem, tomér laiks
bija ierobezots, tapéc vajadzéja visu pildit
atri un precizi. Pédéjais uzdevums bija sta-
fete, kur vajadzéja paradit, cik més esam
sportiski. Laika apstakli diemzél bojaja ga-
rastavokli, bet mizika, atmosféra un vélme
uzvarét palidzéja parvarét visas gratibas.
Visaizraujoakais mirklis bija rezultatu
pazinosana. Es nezinu, ka var aprakstit var-
diem tas emocijas, kuras tu jati, kad dzirdi
savas pilsétas, skolas un klases nosaukumu
uzvarétaju saraksta! Majas més braucam
nogurusi, bet laimigi. Esmu |oti prieciga
un lepna par to, ka man ir iespéja bat tik
draudzigas, pratigas klases kapteinei un
palidzét komandai iet péc uzvaras! Tagad
gatavosimies finalam, domasim par aréjo
izskatu un centisimies ne tikai uzvarét, bet
ari labi pavadit laiku.
Lubova Hucanu,

Jekabpils 2. vidusskolas
11.a klases komandas , ADNOMOK" kapteine

Talants sevi davinat citiem!

Nu jau vairakus gadus masu skola
aprili tradiciondli notiek konkurss ,Talantu
saluts’, kuru ka katru gadu organizé skolas
parlaments. Lai piedalitos talantu konkur-
sa, skoléniem ir jasagatavo kads priek$ne-
sums - ta var bat dziedasana, dejosana,
migzikas instrumentu spélésana, Zonglé-
Sana, teatrals priekSnesums vai kads cits
talants. Ir iespéjas uzstaties gan individuali,
gan grupa. Uzstasanos vérté zlrija, uzvare-
taji iegust godalgotas vietas kada no nomi-
nacijam: deja, vokals, mazikas instrumenta
spélésana un originalais Zanrs. Sogad kon-
kursam tika pieteikti 24 dazadi 1.-12.klasu
skolénu priekSnesumi. Ka katru gadu més
parliecinajamies, ka talantigu skolénu ma-
su skola ir daudz, svarigi ir tos saskatit un
palidzét viniem noticét saviem spékiem.
Skolas direktors A. Deinis, kurs bija ari z0-
rijas loceklis, izteica apbrinojami precizu
domu, kura lika daudziem aizdomaties:  Ta-
lants - ta ir tikai maza veiksmes dalina, to ir
jaattista un jakopyj, lai iegttu vairak."

Lidz $im divus gadus péc kartas es
biju viena no § pasakuma vaditajam,
Sogad véroju priek$nesumus no Zzarijas
skatu punkta. Pasakums, ka katru gadu,
bija loti prasmigi sagatavots un saplanots.

Loti patika tas, ka 3aja gada bija daudz
deju priek$nesumu, masu skolas skoléni
hip-hopu dejo augsta limeni! Patikami
parsteidza dazu dalibnieku uzstaSanas
stila maina, skoléns, kur$ vairakus gadus
ms priecéja ar saksofona virtuozo spéli,
Sogad dzieddja. Ka vienmér priecéja sa-
kumskola - 1.-4. klaSu ansambli. Bérni,
pilni entuziasma, spéka un dazadu talantu,
gatavi attistities, pilnveidot sevi, nebaidas
paradit visu, ko prot. Saja gada |oti daudzi
daltbnieki uzstajas ar lieliskiem klasiskiem
klavierspéles skandarbiem. Loti neparasts
bija 6.b. klases skolniecu priekSnesums ori-
ginalaja zanra: vinas piedavaja ,sinhronas
peldésanas” numuru.

Jasaka, ka nav svarigi, uzvardji tu vai
né, svarigi ir tas, ka masu skola tiek veici-
nati tadi pasakumi, kuri attista bérnos ne ti-
kai logisko un praktisko domasanu, bet ari
kreativo un rado3o. Makslu joma ir tikpat
svariga ka citas precizas zinatnes, tapéc ir
svarigi attistit savus talantus un davat savu
makslu apkartéjiem. Ceru, ka nakamaja ga-
da ,Talantu salts” bas vél krasnaks un da-
vas mums vél vairak parsteidzosu talantu.

Viktorija Danilenko,

Jekabpils 2.vidusskolas parlamenta
parstave
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Koledzas audzeknis uzrada labus
rezultatus profesionalu konkursa

Pagajusaja nedéla no 19. lidz 22. aprilim
Riga, izstazu centra Kipsala, norisinajas jauno
profesionalu konkurss ,Skills Latvia 2017".
Profesionalo skolu audzéekni sacentas 16 da-
zadas profesijas. Koledzas audzekni 2. reizi
piedalijas Saja konkursa. 2014. gada masu
audzéknis Guntis Susts piedalijas Datorsis-
tému tehniku konkursa un ieguva tiesibas
parstavét Latviju Francija. Sogad konkursa
,Programmeésanas tehnikis” piedalijas Artis
Viblo. Dalibu konkursa uzdroginajas pieteikt
tikai 6 dalibnieki no visas Latvijas. Uzde-
vumi programmésana japilda bez iespéjas
ielukoties papildus materidlos interneta. Ne-
skatoties uz to, ka uzdevuma noteikumus sa-
némam visai vélu, tikai 1 ménesi pirms kon-
kursa, Artis noléma piedalities. Lai ari pirmaja
trinieka iek|at nezidevas, Artis uzradija labus
rezultatus un uzstadito mérki sasniedza, ie-
gustot 4. vietu - uzdevums tika izpildits. Ne
visiem konkursa dalibniekiem izdevas tikt
gala ar uzdevumu. Japiebilst, ka Artis para-
|éli macibam koledza strada 2 darbos, no
kuriem viens ir programmésana uznémuma
,Scandiweb”.

Arti, kapéc izvelejies macities Jekabpils
Agrobiznesa koledZa un kapeéc izvele krita
uz programmésanu? Vai nenozélo izdarito
izveli?

Macibas koledza uzsaku péc 9. klases,
jo Vvélgjos iegut vidusskolas diplomu kopa
ar kadas profesijas diplomu. Taja bridi vél isti
nezinaju, ko es vélos darit turpmak. Uzzina-
ju par Jekabpils Agrobiznesa koledzu, kura
atradas salidzinosi tuvu manai dzivesvietai.
Papétot piedavatas iespéjas, programmeésa-
nas tehnika profesija likas kaut kas jauns un
interesants, ta ari nolému méginat $aja virzie-
na macities. Pirmie divi gadi gaja pagrdti , jo
nebiju sapratis, vai tiesdm vélos saistit savu
dzivi ar programmésanu un IT nozari. Piena-
ca ik palaikam ari tadi brizi, ka gribé&jas visam
atmest ar roku. Bet priecajos, ka, tiekot lidz 3.
kursa vidum, domasana nedaudz mainijas.
Tagad noteikti nenozéloju, ka izvélgjos tiesi
$0 novirzienu.

Vai macibas padevas jau no 1. kursa?
Kas motivéja macibam?

Pirmos divus gadus nesanaca viss, ka
gribétos, nebiju atradis isto motivaciju un
mérkus. Pasam Tsti nebija paradijusies intere-
se par programésanu, ka ari bija iestajies tas
bridis, kad macibas otraja vieta, pirmaja - viss

Artis Viblo ar skolotaju Juriju Zamarajevu

paréjais. Viss krasi mainijas péc vienas ekskur-
sijas uz ,Scandiweb” ofisu, kuras laika sapra-
tu, ka tomér vélos saistit savu dzivi ar IT un
programmeésanu.

Vai daudz laika veltiji, lai sagatavotos
konkursam? Kur ieguvi informaciju?

Tik daudz laika nesanaca veltit, ka var-
but gribétos, jo, paraléli stradajot 2 darbos un
vél papildus gatavojot kvalifikacijas darbu,
laika tiesam bija maz. Gatavojos patstavigi
no interneta resursiem. Vissarezgitakais bija
apgut pasu platformu, uz kuras veicu darbu,
ménesi pirms konkursa vispar nezindju, kas
ta tada ir un ko ar to iesakt.

Ka juties konkursa? Pastdsti nedaudz
par ta norisi. Kas bija gratakais?

Dodoties uz konkursuy, likas, bis mierigi
un bez uztraukuma, tomér tas bija tikai lidz
konkursa sakumam. Ar pirmajam mindtém
péc konkursa atklasanas viss strauji mainijas.
Sanémis darba uzdevumu, parlasijis tos, sa-
pratu, ka viss ir jazina no galvas, neizmanto-
jotinterneta resursus, situacija saasinajas. Pir-
ma diena noslédzas ar nelielu miera sajttu, jo
visu ieplanoto biju izdarijis. Otras dienas sa-
kuma pirmajas minatés viss pagriezas kajam
gaisa... Uzzinju, ka bus jaslédzas klat serve-
rim un jastrada uz ta. Seit es arf zaud&ju savu
vietu pirmaja trijnieka. Nezinaju, ka to izdarit
un ar ko sakt, paprasit nevienam nevar, sédé-
ju un méginaju kaut ko. Vairak neka pusi no
otras dienas veltiju tikai tam, lai varétu uz-
sakt darbu pie koda rakstisanas. Otras dienas

nosléguma biju nedaudz iekavéjis planotos
darbus. Tresas, pédéjas dienas, sakums - at-
likusas vairs tikai 3 stundas. Steidzos izpildit
otras dienas uzdevumus, kas ari veiksmigi
sanaca lidz bridim... Kaut ko nepareizi biju
izdarijis ar projekta izveidodanu - datubazé
nevaréju ievadit jaunus datus no administra-
cijas panela. Taja brid ari sapratu, ka vairak
laika nav un ir jasteidz pabeigt viss paréjais,
lai iegitu péc iespéjas vairak punktu. Lielakas
gratibas viennozimigi bija tas, ka darbs javeic
bez interneta. Stradajot ,Scandiweb’, esmu
jau pieradis, ka man ir jazina, kur ko meklét
nevis jamacas kods no galvas. Saja gadijuma
$is variants nepalidzéja.

Vai pats esi apmierindts ar rezultdtu
konkursa?

Esmu priecigs, ka man bija iespéja tikt uz
tada veida pasakumu un varéju taja piedalities.
Sartigtinosi, ka ceribas uz augstaku vietu zau-
déju vairak ar servera konfiguracijam un prob-
|émam, ar ko nebija isti saskaries ieprieks, nevis
ar pasam programmeésanas prasmem.

Vai ieteiktu citiem piedalities Sados
konkursos?

Noteikti, ja ir $ada iespéja, tad ta ir jaiz-
manto.,SkillsLatvia"ir lieliska vieta, kur méro-
ties prasmém un zinaSanam vairaku profesiju
parstavjiem, ka ari iegit lielisku pieredzi un
pozitivas atminas.

Agrita Landzdne,

Jekabpils Agrobiznesa koledzas
sabiedrisko attiecibu specidliste

// INSTAGRAM/JEKABPILS _JAUNIESI.LV

Gimnazijas instrumentala grupa
» 1 hird Party” - godalgu ieguveji
Latvijas jauno grupu konkursa
~Homesick 2017 un ,,Veju Ritmi”

S.9. 2. aprili Viesité jau ceturto reizi no-
risinajas jauno grupu konkurss,Homesick”.
Taja piedalijas 15 jaunas grupas no visas
Latvijas - Rigas, Liepajas, Jelgavas, Rézek-
nes, llakstes, Gulbenes, Daugavpils un Ne-
retas. No Jékabpils uz So konkursu devas
grupa,Third Party”. Tie ir jaunie maziki no
Jekabypils Valsts gimnazijas — Annija Briska
(saksofons), Emanuels Fadejevs (klavieres),
Ojars Seglérs (basgitara) un Marcis Briska
(bungas).

Jaunas grupas vértéja kompetenta
Z0rija - viens no vadosajiem Latvijas bun-
dziniekiem Gundars Lintins, virtuozais
pop/rok un dZeza gitarists Marcis Auzins,
festivala,Sinepes un Medus", jauno grupu
konkursa ,Praulienas Ritmi” un ,Gitaristu
sesijas” organizators Imants Pulkstenis un
koncertagentdras ,Forte PR” producents
Janis Klavins.

,Third Party” vieno interese par dzeza
maziku, tadé| vini atskiras no paréjam gru-
pam ar repertudra izvéli, kura tika ieklauts
ari pasa Emanuela Fadejeva komponéts
skandarbs. Turklat grupas mazikas izpildi-
jums izcélas ar lielisku saspéli, individualo
meistaribu un izsmalcinatibu. Par to liecina
fakts, ka nominacijas ,Labakais taustinins-

"

trumentalists” un ,Labakais bundzinieks"
sanéma Emanuels Fadejevs un Marcis Bris-
ka. Un ka pasakuma kulminacija - grupa
,Third Party” izcinija | vietu konkursa un
galveno balvu - iespéju ierakstit vienu
skandarbu profesionala ierakstu studija.
Bet 21. aprili jauna grupa devas uz
septito starptautisko pasaminstrumentu
un sitaminstrumentu ansamblu un orkes-
tru ritmiskas muzikas festivalu-konkursu
WV&ju ritmi’, kas norisinajas Liepajas kon-
certzalé ,Dzintars”. Siva muzikala konku-
rencé, kurd piedalijas ari mazikas vidus-
skolu audzékni, Third Party ieguva 2.vietu.
Skolotajs Harijs Zdanovskis, kas pa-
[idzéja grupai gatavoties abiem konkur-
siem un bija kopa brauciena uz Liepaju,
pauz prieku par Siem jaunieSiem, kuri
savu brivo laiku velta méginajumiem un
savas individualas meistaribas attistisanai.
Dzeza maziku ir sarezgiti izpildit, un nepie-
cieSamas labas individualas prasmes un
pieredze. To ari novértéja konkursa Zurija.
Novélésim grupai,Third Party” jaunus izai-
cinajumus muazika un veiksmi turpmakaja
darbiba!
Informdciju apkopoja
D. Druveniece

Raibas Lieldienas

PIl, Bérzing”

Pavasara skaistakie svétki ir Lieldie-
nas. Lieldienas iezimé pavasara punktu,
kad Zemes un Saules savstarpéja stavokla
rezultata diena un nakts ir vienada garu-
ma. Turpmaka Zemes tec&juma ap Sauli
dienas gaisma turpina pieaugt un nakts
tumsa samazinaties. Sadu pilnigu gaismas
uzvaru par tumsu atziméjam ar pavasara
saulgriezu svinibam - Lieldienam.

Lai atndca, kas atndca,

Lieldienina ta atndca.

Lieldienina ta atndca

Arraibam olinam.

Lieldienu aktivitates PIl ,Bérzind" ir
kluvusas par tradiciju.Visi citigi gatavojas
svétkiem un ar nepacietibu gaidija svétku
pasakumu. Pirms svétkiem tika organizéta
radoso darbu izstade , Lieldienu zakis."Bér-
ni kopa ar vecakiem gatavoja Lieldienu
zakus,kurus izvietojam iestades zalé. Veca-
ki ar interesi apmekléja izstadi un priecajas
par citu vecaku fantastiskajam idejam.

Grupu telpas rotaja Lieldienu noskanas.
Skolotdju vadiba bérni gatavoja dazadus
dekorus, ar kuriem izrotdja grupas, kas
liecindja par to, ka Sos svétkus més loti
gaidam.

Visi kopigi priecajas Lieldienam vel-
titaja koncerta. Vecakas grupas audzékni
uzmanibu pievérsa ar skanigo dziesmu
par pavasari un mizikas instrumentu rit-
misko pavadijumu. Lieldienu rita dziesmi-
nu bija sagatavojusi sagatavosanas grupas
audzekni. Kas gan tas par Lieldienam bez
pasa Lieldienu zaka? Vidéjas grupas bérni
izdziedaja un izspéléja spéli,Lieldienu za-
kis". No latvieSu tautas dziesmu para ska-
néja tautas dziesmas par Lieldienam.

Paldies skolotdjam, skolotdju pali-
giem par darbu, gatavojoties svétkiem un
paldies vecakiem par skaistajam Lieldienu
kompozicijam un daudzveidigajiem Liel-
dienu zakiem.

Pl Bérzins” kolektivs
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Paldies, ka piedalijaties lielaja talka!

Sestdien, 22. april, neskatoties uz
brazmaino véju, islaicigo lietu un krusu,
Lielaja talka Jekabpils pilséta stradaja ap-
tuveni 300 talcinieku 9 talkosanas vietas.
Mainigie laika apstakli nelava veikt iepla-
notos labiekartosanas darbus dazas no
pieteiktajam talkas vietam, Sie darbi tiks
veikti, laika apstakliem uzlabojoties.

Milzigs darbs tika paveikts, labiekar-
tojot teritorijas pie pieminekla ,Riharda
PARUPA nacionalajiem partizaniem” un
pie pieminas akmens ,1941. un 1949. ga-
da represijas cietusajiem un boja gajusa-
jiem’, pie Jékabpils dienas apripes centra
Jaunaja ield 39A. Pateicoties caklajiem
talkotajiem, tika sakartota sporta laukuma

teritorija Zilanos.

Ka katru gadu ari Sogad talka piedali-
jas daudzdzivok|u maju iedzivotaji, lai sa-
koptu un uzpostu savas teritorijas.

Patlaban Liela talka oficiali ir beigu-
sies, tomér vides sakopsanas darbi un
talkas laika savakto atkritumu, zaru un
lapu izve$ana turpinasies. Talkas laika

savakti vairaki simti maisu ar dazadiem
atkritumiem. Dazi privatmaju iedzivotaji
izmantoja pasvaldibas piedavato iespéju
bez maksas atbrivoties no nestandarta
atkritumiem.

Sogad lielais paldies par paveikto ir
jasaka visiem talciniekiem, kuri nenobijas
no lietainajiem laika apstakliem, piedalijas

Lielaja Talka un devas padarit tiraku un
skaistaku masu pilsétu!

Talku atbalstija SIA ,Jékabpils pakal-
pojumi’; SIA ,Krustpils celavéjs’, kafejnica
,Doma’, kafejnica ,Kékis" un SIA ,Mikelanu
bekons".

Anita Truksne,
Lielas Talkas koordinatore Jékabpils pilséta

Jekabpili ierikoti jauni dalito atkritumu

savaksanas punkti

No marta vidus Jékabpili darbojas 12
jauni dalito atkritumu savak$anas punkti
individualo maju mikrorajonos un publiski
pieejamas vietas. Katra atkritumu $kiro3a-
nas punkta ir uzstadits informativs stends,
kura ilustrativi atspoguloti atkritumu 3ki-
ro$anas noteikumi.

RaZosanas tehnike Ingina Avotina
informé, ka nupat no Siem punktiem at-
kritumi ir izvesti un var secinat, cik apzinigi
cilveki ievérojusi Skirosanas nosacijumus.
Atbilstosi prasibam konteineri ir bijusi
piepilditi Bauskas, Dzirnavu un Zalas ielas
punktos, tatu konteineros, kuri izvietoti
Kokneses un Kraces iela, diemzél samesti
ar sadzives atkritumi. Acimredzot dala
jékabpilieSu  vél pietiekami nenovér-
té atkritumu Skiroanas pozitivo efektu
gan savu lidzeklu ekonomija, gan vides
saglabasana.

Péc SIA ,Jékabpils pakalpoju-
mi” pastijuma ir izgatavota Jékab-
pils karte, kura ieziméti visi pilséta

jerikotie dalito atkritumu savaksa-
nas punkti - kopuma 115. Atkritu-
mu  apsaimniekosanas  specialiste
Iveta Lavrinovica skaidro, ka karte
bis redzama uzpémuma majaslapa
www.jekabpils-pakalpojumi.lv un tiks
izvietota sabiedriskas apkalposanas
objektos un citas publiskas vietas.

Atkritumu dalitas
savaksanas punktu

adreses:
1. Brivibas 286
. Brivibas 9
. Brivibas 2g
. Brivibas 2h
. Brivibas 181; 174
. Brivibas 173
. Brivibas 168
. Brivibas 194
. Brivibas 18
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10. Brivibas 252

11. Brivibas 274

12. Brivibas 152

13. Brivibas 90

14. Brivibas 140/142
15. Brivibas 270

16. Brivibas 248

17. Brivibas 111

18. Brivibas 239

19. Brivibas 243

20. Brivibas 103

21. Brivibas 151

22. Zemgales 7
23.Zemgales 24
24.Nameja 14
25.Nameja 18
26. Nameja 36
27.Nameja 30
28.Nameja 1
29. Nameja 20
30. Nameja 26
31. Viestura 38¢
32. Viestura 38a

Jekabpili paplasinas kanalizacijas un
udensvada tiklus

SIA ,Jékabpils dens” ir noslégu-
si igumu ar Centralo finansu agentaru
(CFLA) par projekta ,Udenssaimniecibas
pakalpojumu attistiba Jékabpili, 4. karta”
istenosanu, kas paredz kanalizacijas tiklu
papladinddanu abos Daugavas krastos,
nodrosinot centralizétas kanalizacijas pa-
kalpojumu pieejamibu 94,4% pilsétas ie-
dzivotaju. Projektu paredzéts realizét lidz
2019. gada julijam divas kartas.

Projekta pirmaja karta ir planots ieri-
kot kanalizacijas tiklus Aizkraukles, Med-
nu, Rudens, Laudonas, Kugu, Kraujas, Kur-
zemes, Rezgu, Lakstigalu, Tilta, Lazdu, Tves
iela, savukart otraja karta kanalizacijas tik-

luizblve notiks Tulpju, Darznieku, Druvas,
Andreja Pormala, Atputas, Saules, Razas,
Aldaunas, V&ju, Sunu, Kalku, Liliju, Radzu,
Méness, Imantas, Tiruma un Dzirnavu iela.

Kopuma pilséta tiks izblvéti 7026
m pasteces kanalizacijas tiklu, 232 m ka-
nalizacijas spiedvada un 4 kanalizacijas
stknu stacijas. Kopéjas projekta izmaksas
ir 2916 656,60 eiro, no kuriem 1224 776
eiro ir Eiropas Savienibas Kohézijas fonda
finanséjums un 1185 684 eiro - Jékabpils
pilsétas pasvaldibas lidzfinanséjums. SIA
+Jékabpils Gdens” segs projekta PVN iz-
maksas 506 196,60 eiro apjoma.

SIA ,Jekabpils Gdens” Valdes loceklis

Elmars Uzulis skaidro, ka $ai Gdenssaim-
niecibas attistibas projekta, atskiriba no
ieprieks realizétajiem, Eiropas Savienibas
Kohézijas fonda lidzekli paredzéti tikai
kanalizacijas tiklu izbivei. Lai pie vieniem
raksanas darbiem planotajas ielas varétu
sakartot visu Gdenssaimniecibas infra-
struktdru, reizé ar kanalizacijas tiklu izbavi
jaieriko arf Gdens vads, un Sie darbi uz-
némumam javeic par saviem lidzekliem.
Tadu finan3u uzkrajumu uznémumam nav,
tapéc naksies nemt aizdevumu.

SIA , Jékabpils Gdens”

33. Viestura 18a
34.Viestura 14; 16
35. Viestura 21

36. Viesites 26
37.Viesites 47

38. Viesites 18

39. Viesites 41

40. Draudzibas al. 24
41, Draudzibas al. 19
42. Draudzibas al.l4b
43, Draudzibas al. 13; 11
44, Draudzibas al. 15
45. Draudzibas al.8; 10; 12; 14; 16;
46. Celtnieku 17a
47. Celtnieku 19

48. Celtnieku 3;21
49. Meza 10

50. Liepu 22

51. Mezrapnieku 8
52. Mezrapnieku 5
53. Auseklisa 21

54, Pasta 115;13;5;28;89;107;72
55.Jauna 22

56. Pormala 16

57. Jékaba 48

58. L.Paegles 16
59.Zala 8

60. J.Raina 6

61. Rigas 183

62. Rigas 100

63. Rigas 231

64. Rigas 227; 229
65. Rigas 253

66. Rigas 59

67. Rigas 241

68. Rigas 132

69. Rigas 175; 179
70.Rigas 170
71.Rigas 162
72.Rigas 137
73.Rigas 194
74.Rigas 214a
75.Rigas 216

76. Rigas 138
77.Krasta 61

78. Krasta 16

79. Kugu 9

80. Ozolu 3; 2
81. 0zolu 20

82. Zllanu 4

83. Kiegelu 13b
84.Kiegelu 5
85. Kiegelu 14a
86. Slimnicas 3
87. Slimnicas 4
88. Slimnicas 1
89. Ziemelu 6
90. Madonas 28a
91. Madonas 91
92. Madonas 93a
93. Madonas 46
94. Madonas 42
95. Madonas 81
96. Madonas 32
97.Pils 12

98. Pils 203

99. Pils 52/53
100. Celtuves 2
101. Palejas 9
102. Darzu 1
103. K.Skaubisa 20

Jaunizveidotas atkritumu
dalitas savakSanas
punktu adreses:

1. Dzirnavu iela (starp Dzirnavu 35
un Dzirnavu 37);

2. Bauskas iela pie BJC

3. Pie Kokneses iela 6;

4.Zala iela (starp SIA, Mikelani Be-
kons” un Zala iela 20);

5. Kraces iela
transformatora);

6. Rigas iela preti Betai (Progress);

7. Dambja iela (preti Dambja 21);

8. Autoosta;

9. Dzelzcela stacija;

10. Asotes un Straumes
krustojums.

16 A (pie el

ielas

SIA, Jekabpils pakalpojumi”

Ar atbildibu par ritdienu

Sadarbiba ar Jekabpils pilsétas Izgliti-
bas nodalu Izglitibas iniciativu centrs uz-
sak jaunu iniciativu - stiprinat un izglitot
vecakus aktivakai lidzdalibai gimenu ar
bérniem svarigos procesos pasvaldibas un
valsts limeni.

Ja sabiedribas komunikacijas process
ir ta samezgijies, ka musdienu Latvija cilve-
kiem zud ticiba demokratijas idealiem un
ja masu médiji vairo iespaidu, ka politiska
darbiba ir politiku un oligarhu intrigas, tad
par to ir jauztraucas pilsoniem. Jo pilsonis-
kas sabiedribas iesaistisana uzlabo pasval-
dibu un valsts politikas veidosanas proce-
su, kas nozimé - uzlabo masu labklajibu.

Jaunie vecaki/jaunas gimenes ir tie
cilvéki, kuriem batu jabat vislielakajai in-

teresei iesaistities sabiedribas procesos, jo
viniem visa dzive vél prieksa, ka ari bérnu
labklajiba nakotné ikvienam vecakam ir
svariga. Jaunie cilvéki bieZi vien ir energis-
ki un aktivi, tomér viniem pietrakst zinasa-
nu un prasmju par to, ka un ko vini varétu
darit, lai sasniegtu reélu rezultatu, neiz-
mantojot lieku energiju un neejot neparei-
2o vai garako ‘ce|u’ Nereti $ada ‘nepareiza’
riciba, izraisa rezultatu, kas neapmierina
vai pat attista agresiju un neuzticésanos
pastavosajai varai un kartibai. Papildus
tam, iedzivotdji ne vienmér apzinas, ka pil-
soniskas sabiedribas veido$ana svariga ir
ikkatra cilvéka iesaistisanas un lidzdaliba.

Daiga Zake,
lIC direktore
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Izsludina pieteikSanos NVO lideru apmacibam

Tiek izsludinata pieteikSanas Biedri-
bas ,Jékabpils NVO resursu centrs” pro-
jekta ,Pilsoniskas sabiedribas stiprinasa-
na Vidusdaugavas regiona nevalstiskajas
organizacijas”ieklautajai aktivitatei - divu
dienu apmacibu ciklam NVO lideriem.
Apmacibas notiks 29. un 30. maija, un
interesenti - biedribu vaditaji vai to de-
legétas personas - aicinati pieteikties lidz
12. maijam.

Apmacibas vadis Latvijas Psihotera-
peitu biedribas valdes loceklis, Latvijas
Gestaltterapijas biedribas dibinatajs un
valdes loceklis Agris Grava. Apmacibas
tiks skatitas témas par veiksmigas lide-
ribas priek$noteikumiem, cilvékresursu
vadibu, kd ari analizétas situacijas un
skatiti problému vadibas un risinasanas
varianti.

Aprili darbu sak

Rehabilitacijas centrs ,Poga” ap-
rili atklaj jaunu programmu ,Dakteris
POGA". Programma dod iespé&ju sanemt
konsultacijas pie augsti kvalificétiem
specialistiem pediatrija un bérnu nei-
rologija, lai laicigi atklatu problémas un
sanemtu arstniecibu.

Programma ,Dakteris POGA” bér-
niem no rdpju gimeném - tricigam,
daudzbérnu vai audzugimeném, ka ari
bérniem ar funkcionaliem traucéjumiem
vizites ir bezmaksas un tiek apmaksatas
no ziedojumiem. Katrs bérnin$ ir pelni-
jis sanemt vislabako, ari bérni no ripju
gimeném.

Kad bérninam sap puncitis vai austi-
na, kad naktis ir slikti sapnisi vai valodina
neraisas, tad mammas un téti ir satraukti.
Katrs vecaks grib palidzét savam bérnam
un redzét to veselu. Dazkart saslim3ana

Izzinat invalidu

2017. gada NVO fonda projektu
konkursa ir atbalstita biedribas ,Jé-
kabpils NVO resursu centrs” iniciativa
,Pilsoniskas  sabiedribas stiprindsana
Vidusdaugavas regiona nevalstiskajas
organizacijas”.

Projekta Istenosanas perioda ir pa-
redzétas Vidusdaugavas regiona NVO

Apmacibu grupa tiek planota 7 - 10
cilvéku sastava, tapéc ieteicams pieteikties
péciespéjas savlaicigak. Apmacibu ciklu no-
sledzot, katram dalibniekam tiks izsniegts
gutas zinasanas apliecinoss sertifikats.

Japiebilst, ka lektors A. Grava NVO
joma jau ir pazistams - péc biedribas
+Jékabpils NVO resursu centrs” uzaicina-
juma vadijis diskusiju par savstarpéjas
sadarbibas jautajumiem un naida runu,
ka ari apmacibas nevalstisko organizaciju
biedriem un darbiniekiem ,Lidzdarbibas
demokratija un sadarbiba”. leskatam -
minéto apmacibu dalibnieces, biedribas
,JaunieSu klubs ,13. pirmdiena™ vadi-
tajas Lilijas Razinskas viedoklis par A.
Gravu ka pasniedzéju. ,Lieliskas meto-
des, argumenti un sadarbibas veids ar
auditoriju. Profesionalis un kompetents

Dakteris POGA

ir tikai islaiciga, bet dazkart simptomi
var liecindt par nopietnu saslimsanu
vai bérna attistibas traucéjumiem. Tad
vajadzigs zinosa un iejltiga specialista
padoms, lai sniegtu bérnam savlaicigu
palidzibu. Vajadzigs dakteris POGA, kas
vecakus un bérnus saprot un mil!

Programma ,Dakteris POGA” pie-
nem pediatre, medicinas zinatnu dok-
tore dr. Liene Smane-Filipova un bérnu
neirologs dr. Mikus Diriks.

,Dakteris POGA" specialisti pienem
rehabilitacijas centra ,Poga’, Indranu iela
13, Riga. Pieteikties vizitei var pa talruni
67806020 vai 24968968.

Dr. med. Liene Smane-Filipova
centra ,Poga” komandai pievienojusies
Sogad. Pediatre sniedz konsultacijas,
diagnosticé slimibas un arsté bérnus
no dzimsanas lidz 18 gadu vecumam.

lideru apmacibas, tematiskas paneldis-
kusijas, brivpratiga darba popularizé-
$anas pasakumi un akcijas, E-avize tiks
papildinata ar videomaterialiem un tiks
turpinats konsultaciju darbs dazados ar
NVO darbibu saistitos jautajumos.

Pirma paneldiskusija, kas veltita in-
validu biedribu kopéjo interesu izzina-

cilvéks. Personiba! Ir liela vélme pieda-
lities Sada veida seminaros ari turpmak.
Ta bija iespéja labak iepazit pasai sevi un

Konsulté par veselibas profilakses, vak-
cinacijas, uztura, fiziskas slodzes, noradi-
$anas, imunitates stiprinasanas un citiem
bérnu veselibas jautajumiem. Sastada
vakcinacijas planu. Konsulté maminas
par kriits barosanu, jaundzimuso aprapi,
kopsanu un veselibas profilaksi. Vaja-
dzibas gadijumos bérnu veselibas jau-
tajumus risina sadarbiba ar citu nozaru
specialistiem. Dr. med. Smane-Filipova
2016. gada ieguvusi medicinas zinatnes
doktores gradu, ka ari regulari papildina
zinaSanas starptautiskos seminaros un
konferencés. Pediatrei ir pieredze darba
Bérnu kliniskas universitates slimnica.
Dr. med. Liene Smane-Filipova sagatavo
ari jaunos pediatrus Medicinas fakultates
Pediatrijas katedra.

Dr. Mikus Diriks ir rehabilitacijas
centra ,Poga” galvenais arsts un neiro-

sanai, nollka izstradat to parstavibu un
tiesibu aizstavibu, notiks jau maija vidu.
Uz to tiks aicinati ne tikai mérkauditori-
jas parstavji, bet ari citi ieinteresétie un
eksperti intereSu aizstaviba un komu-
nikacijas veidu izmanto3ana. Diskusija
gutas atzinas bls pamats nakama pro-
jekta sagatavosanai iesniegsanai NVO

izprast, ka veidot savu attiecibu kultaru.
Paldies!” saka Jauniesu kluba vaditaja.

logs. 2014. gada ieguvis bérnu neirologa
kvalifikaciju, stazéjies ,Charite” slimnicas
Neirologijas klinika, Berling, Vacija. Regu-
lari uzstajas ar zinojumiem Bérnu neiro-
logu biedribas sédés un starptautiskas
konferencés. Dr. Diriks ir specializéjies
$adas neirologiskas saslim$anu grupas -
neirorehabilitacija, psihomotoras attisti-
bas aizture, cerebrali asinsrites traucéju-
mi, galvassapes, demielinizéjosas saslim-
$anas, periféras nervu sistémas slimibas.

Programma ,Dakteris POGA” iespé-
jama, pateicoties ziedotajiem - privat-
personam un uznémumiem ,Ricberry”
un,Maxima Latvija"

NVO vienojosas intereses un aizstavet tas

fonda projektu konkursa, nemot véra
invalidu NVO realas vajadzibas, noltka
uzlabot dzives kvalitati, tadé| atsauciba
un ieinteresétiba no $im biedribam ir loti
atbalstama un gaidita.
Aleksandrs Kalnins,
Jekabpils NVO resursu centra valdes priekssédétajas
vietnieks, paneldiskusijas moderators

Dibinata: 2008. gada janvari.

Biedribas darbibu nodrosina valde,
kas sastav no trim valdes locekliem ar
vienadam tiesibam visiem trim.

Sabiedriska labuma statuss:
pieskirts 2015. gada.
Biedru skaits: 5; biedribas

aktivitaSu nodrodinasana tiek iesaistiti
brivpratigie.

Biedra nauda: 7,00 EUR gada.

Adrese: Jékabpils, Brivibas iela 45,
Jekabpils, (1. stavs).

Kontaktinformacija:  talr.  nr.
27759808 (valdes locekle Rasma Draska);
talr. nr. 29273475 (valdes locekle Rudite
Urbacéne); e-pasts: klubsselija@inbox.v.

Biedribas darbibas mérki:

- veidot labvéligus apstaklus ilgt
spéjigai vides un tarisma attistibai;

- veidot tdrisma informacijas apriti;

+sekmét briva laika lietderigas
pavadisanas iespéju attistibu visu
vecumu iedzivotajiem;

«veidot sadarbibu ar valsts un
pasvaldibu institdcijam, tarisma firmam,
NVO un privato sektoru vides un tarisma
attistiba.

Biedriba piedava:

« ekskursiju marsrutu izstradi un to
vadidanu pa Sélijas regionu, pa Jekabpili
un tai tuvéjiem novadiem, ka ari citiem
Latvijas regioniem;

- tlrisma pargajienus (gan
velotirisma, gan kajnieku) pa dabas
takam Sélijas regiona;

- vides sakopsanas talkas;

« bérnu un jaunie$u nometnes;

« izzinosas lekcijas novadpétnieciba;

-apmacibas atkritumu SkiroSana
u.c. aktivitates.

Biedriba,,Vides un turisma attistibas klubs ,,Selija

Lasiet www.jekabpilsnvo.lv
APRILI

Apmacibas jauniesiem,,(1Z)+AICINAJUMS!” uznem
apgriezienus! - par biedribas ,Jauniesu klubs,13. pirm-
diena™ apmacibu bloku 8.-9. klasu skoléniem.

Akordeona dienas - par akordeona muzikas festivala
+Akordeona dienas Riga 2017" bezmaksas koncertiem.

Ar atbildibu par ritdienu - par biedribas ,Izglitibas
iniciativu centrs” sadarbiba ar Jekabypils pilsétas Izglitibas
nodalu uzsakto jauno iniciativu.

Atceras Komunistiskaja genocida cietusos - par
biedribas,Latvijas politiski represéto apvieniba” Jekabpils
nodalas rikoto Komunistiska genocida upuru pieminas
pasakumu.

Piedava izglitoties sadzives atkritumu Skirosanas
joma - par biedribas ,Vides un tdrisma attistibas klubs
,Sélija™ piedavajumu organizét izglitojosas apmacibas
par atkritumu $kiro3anu.

Aicinaja iejusties ,Pavasara sparnos” - par jauniesu
radosas apvienibas ,Gaismas istaba” organizéto, dzeju,
muziku un vizualo makslu apvienojoso pasakumu.

Piesaka konkursam ,Zemgales laiks Ziedonim” -
par biedribas ,Vides un tdrisma attistibas klubs ,Sélija™
iniciativu konkursam ,Zemgales laiks Ziedonim” nomi-
nacija,Zemgales kedas” pieteikt biedribas parstavi Ruditi
Urbacani.

Turpinas pieteikSanas projektu konkursam ,Lat-
vijas sakralais mantojums” - par Rietumu Bankas lab-
daribas fonda sadarbiba ar Valsts kultdiras piemineklu
aizsardzibas inspekciju jau sesto gadu péc kartas rikoto
projektu konkursu, Latvijas sakralais mantojums”.

Izsludina pieteikSanos uz "Jauno lideru akadeé-
miju” - par iespéju jauniesiem macities ,Jauno lideru
akadémija”

Noslédz ligumu par sadarbibu ar Jaunatnes starp-
tautisko programmu agentiiru - par biedribas ,Jékab-
pils NVO resursu centrs” atkartoti noslégto sadarbibas
ligumu ar Jaunatnes Starptautisko programmu agentru.

Aicina pieteikties Martina Fonda pavasara veseli-
bas nometnei - par iespéju piedalities veselibas uzlabo-
$anas nometné bérniem ar veselibas problémam.

NVO - tava darba vieta - par biedribas , Latvijas Pil-
soniska alianse” (eLPA) apmacibu ciklu,NVO - tava darba
vieta"

Izsludina pieteikSanos NVO lideru apmacibam -
par biedribas ,Jékabpils NVO resursu centrs” projekta,, Pil-
soniskas sabiedribas stiprinasana Vidusdaugavas regiona
nevalstiskajas organizacijas” ieklauto aktivitati - divu die-
nu apmacibu ciklu NVO lideriem.

NVO projektu konkursa atbalstiti 11 projekti - par
Jekabpils pilsétas domes Nevalstisko organizaciju projek-
tu konkursa atbalstitajam iniciativam.

Piedalies foruma ,NVO TEHNOLOGIJU LAIKMETS”
- par bezmaksas forumu nevalstiskajam organizacijam
par jaunakajam tehnologijam.

Projekta ietvaros aicina apgiit polu valodu - par
Jekabpils polu biedribas ,Rodacy” starptautiskaja cetru
valstu projekta istenoto aktivitati - polu valodas apgusa-
nas attalindtas metodes pielietojumu.

Klist par biedribas ,The European Anti-Powerty
- Latvia” biedrorganizaciju - par biedribas , Jékabpils
NVO resursu centrs” pievieno3anos ,EAPN - Latvia” orga-
nizaciju tiklam.

Latvijas valsts budzeta finanséta mérkprogram-
ma ,Atbalsts medijiem sabiedriski nozimiga satura
veidosanai latviesu valoda diasporai, mazakumtau-
tibam un personam ar invaliditati” - par Sabiedribas
integracijas fonda sadarbiba ar Kultdras ministriju izslu-
dinato projektu konkursu 2017.gada istenojamiem pro-
jektiem mérkprogramma ,Atbalsts medijiem sabiedriski
nozimiga satura veido3anai latvieSu valoda diasporai,
mazakumtautibam un personam ar invaliditati".

Aicina macities latviesu valodas kursos - par Jé-
kabpils Talakizglitibas un informacijas tehnologiju centra
(TITC) sadarbiba ar Sabiedribas integracijas fondu isteno-
to projektu ,Latviesu valodas kursi Jékabpils pilsétas un
apkartéjo novadu: Krustpils, Jékabpils, Salas, Aknistes,
Viesites un Plavinu - iedzivotajiem".

Informé par brivpratiga darba iespéjam jaunie-
Siem - par biedribas ,Jékabpils NVO resursu centrs”
brivpratiga darba koordinatoru tikanos ar vecako kladu
audzékniem Salas novada Salas vidusskola.

Informé par finansiala pabalsta izmaksu Otra Pa-
saules kara vacu pusé sanemtajiem karagiistekniem
- par Vacijas Vestniecibas Riga izsludinato pieteiksanos
uz simboliska vienreizéja finansiala pabalsta sanemsanu
bijusajiem padomju karagstekniem.

Sogad Zemgales NVO projektu programma atbal-
stits 21 projekts — par Zemgales NVO projektu program-
ma atbalstitajiem projektiem.

Vairak par katru lasiet www.jekabpilsnvo.lv

Lappusi sagatavoja Anita Sproge, Jekabpils NVO resursu centrs
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Pilsetas svetki 2017

Vai, dodoties uz darbu, skolu vai ikvakara pastaiga,
tu jati smarzu, kas raksturiga tikai Jékabypilij? Vai jati,
ka ritenbraucéjs Tev patraucas garam? Vai izjati azar-
tu, kas virmo gaisa, kopigi atbalstot Jékabpils sporta
komandas? Vai sajtiti miziku, kas nak no namiem, kad
mégina Jékabpils kori? Vai jati masu dejotaju solus uz
skatuves gridas? Vai Jati sevi, stavot Daugavmala un
veroties zvaigZnota debess juma? Vai sajati Jekabypili?

Julija sakuma mes jo ipasi sajutisim Jekab-

pili, jo Sogad pilsétas svétkus svinésim no 6. lidz
8. julijam!

Pilsétas svétku svinibas saksies jau 6. julija ar ie-
rastajiem,Darza svétkiem’, kur neformala gaisotné visi
tiksimies mums tik |oti milaja vasaras vakaru vieta ,Ki-
no Plact’, lai bauditu kino, maziku un patikamo vasaras
vakaru atmosféru. Ari Sogad pilsétas svétkos notiks jau
tradicionalas un visiem milas akcijas - velobrauciens,
labo kaiminu godinasana un pilsétas svétku gajiens.

Pilsetas svetku devize!

Si gada marta izsludinajam konkursu par pilsétas
svétku devizi, kura aicinajam pilsétniekus piedalities, ie-
satot savas idejas! Sanemtas idejas iepriecinaja, iedves-
moja un pieradija, ka jékabpiliesi un arl kaiminu pa-
gastu Jaudis ir radosi un atsaucigi! Paldies Jums visiem!
Konkursa piedalijas vairak neka 70 dalibnieki, kas kopu-
ma iesdtija 103 idejas masu pilsétas svétku devizeil

Par pilsétas svétku devizi tika izvéléta devize
»Sajuti Jekabpili”. Ideju 3ai devizei iesutija

Magda Vitola, kura raksta:

wLabdien!  Atsaucoties uz Jisu arcindjuma,

pledivijot  savu  variantu  devizei  pilsétas

svéthiom, resitu Jumy sava varianta — SAJUTI

SEVI JEKABPILI! Svétku larta prlséta varétu

pirvérsties sajiitu darhnica, kur visas altivitites

biitu pakdrtotas saukfiem - Sajits méziku! (visi
muzikile prieksnesums, koncerts), Saficts tecitri!

(tedtra izrides), Safiti bérnibu! (aktivitites

berniem), Safécti godu! (jékabprliesu suminisana

patsasniegumiem attiecigaja  fomd), Sajati
andeli! (ielu tirdzini) an ta talik.”

Savukart pirma savu ideju iesutija Linda Kramina,
kas ka savas idejas piedavaja:

1. Priecasimies kopd Jétabpili

2. Jéteabpils ir skaista

3, Jékabpily prot un dara.

Ka solits, tika izvélétas ari tris interesantakas idejas:

Nina Tilinska -

Mirdzi un skani Mana Jekabpils!

Santa Borodulina - ar savu ideju

(zkriso Jétalbprl: kosil

Laura Stivrina -

legtiez svétkus Jekabpili!

Ipass sveiciens jasata un paldies jasaka Jékabpils
3. vidusskolas 4.b klasei, kas savas idejas iesniedza
liela, izrotata aploksné, kur katrs skoléns savu devizes
ideju bija arf ilustrajis!

Marders Jaudzems:

Jillfs ir mémests, kad notiek gaiditie prlsétas svéths,

kad duba zafo, zied un smarzo, kad visé krdsnumd

atveras (iljas ziedi. Manuprdt, devize ,Lilljas
zieda Jekabpils mirdz” federétos Suji svithu reizé,

Jo Jekabpily virds ar masu selekeiondra Viktora
Orehova _ selekeionétim 450 (iliju  skirnem
tzskandfis dnudzas pasaules valptiz.

Liga Danilova:

Jekabprls i ot dnudzskautpaina, interesanta un
dinamiska pilséta, kard ikviens i lujpni gaidits
un batrs var atragt sev aizraujosie un noderigu
nodarli. Jetabpili katrs var atklit sevi kaut
ko jaunu. Pilsétas svéthi iv ti reize, kad prlséta
parida sevi jaund gaismd, atklafot par sevi kaut
ko faunt an arcinot ikvienu iesarstities un izarcinit
devi, tapée manag fdejas svéthu devizer ir idas:

1) Athlaj sevt Jetabpili!

2) Atrod sevi Jétabpili!

3)Atkla sevi Jekabprl!

4) Atrodi sevii Jékabpili!

5) Atklef Jetabprl: sevi!

6) Atroor Jekabpils sevit

Sandra Mikanovska:

Manaprit, pilsétas svéthu devize varétu bit , Es
tzvelos Jétkabpili” (i tik dnudz an duzadu iemesle,
kapée cilvetr izvéluy Jetabprl - izvélas Ozivot
Jekabprl; izvélus te atgriezties, dibindt dimens,
mdcities, StudEt, Stradat wun veidot Zr’znem,
atpistios wn sportot, darhoties pasvaldithes
koleltivos. Es izvélos te draugus, domubiedrus,
iespéfu dibint hiedribu. E izvélos te pavadit
vecumdienas. ( bezgaln dnudz iemesle, kipéc més
(zvélamies Je'éaé/ﬂ' i Keds v Tavg iemesls?

Par pieteiksanos informacija sekos jau maija beigas!

Pilsétas svétku galveno dienu vislabak iesakt,
kartigi iesildoties. Jau tagad redzam, cik mlsu pilséta
iecienits transporta veids ir velosipéds, tiesi tadé| ritu
saksim ar velobraucienu. Ta neatnemama sastavdala
bUs rita rosme, kura bis aicinati pievienoties ne tikai
velobrauciena dalibnieki, bet ari tie, kuri vienkarsi vélas
izkustinat kermenil Kopiguma un piederibas sajitu vai-
rosim ar Pilsétas svétku gajiena.

Marcis un Sandra Paeglkalni:
Tilidz sapému iveformaeifu par devizi, man an
manam vivipam fendca priti vairikag defas.
Varbitt kéda no tim noder? Vienar gan v 5
virds, bet, ju nonem kidu vérdu nost, zid vitms,
tapéc atstafim. ;) Maréa defas:
1. Jétabpily - tis misu majas!
2. Tu mand 3irdi - Jekabpils!
Mana deja: Sauc Jétabply mis atkal majis!
Arnis Stupans:
Jekalbpils mil aktives cilvekus!
Viktorija Dalecka:
Aletivs fetabplietis - Jekabprls vértiba!
Sibilla Elisona Griga:
Jetabpily - mitestiba prlsétal
Juta Andrejeva:
Atjautiba, draudziba un spétes ir masu Jékalbprli
Laura Bruzgule:
Manas méjas Jékabpils azoté!
Jekahpils! Pilséta ar ralstuaral
Sapunis par Je'éaé/}//lﬁ/
Karina Rudzate:
Jetalpil prepildis skaistitie sapui!

Bija loti aizraujosi lasit un apkopot visas iesatitas
idejas, un vérot pilsétnieku aktivitati un ieinteresétibu
saja akcijal Ar, masuprat, interesantakajam véstulém

Més ticam, ka Jekabpils ir labo kaiminu pilséta!
Akcijas mérkis - godinat Jékabpils pilsétas iedzivotaju
labakos kaiminus, celt goda veco un labo tradiciju, ka
labs kaimin$ tuvaks par radu - izpelnijies lielu atsau-
cibu iepriek3éjos gados! Ari Sogad aicinasim ikvienu
Jekabpils iedzivotaju pastastit par savu labo kaiminu.

Bitu negodigi atklat visu, tadél, lai batu pirmais,
kur$ uzzinas, kadi parsteigumi gaidami Sajos pilsétas
svétkos, aktivi seko Iidzi informacijai!

padalijamies ari 3eit. Savukart iepazities ar visam ie-
satitajam idejam vari masu majas lapa www.jkp.lv un
Jékabpils Kultaras parvaldes socialajos tiklos.

Vélamies teikt lielu paldies visiem akcijas
dalibniekiem! Uz tiksanos pilsétas svétkos!
SAJUTI JEKABPILI!

Paldies visiem akcijas dalibniekiem:

Linda Kramina, Aleksandrs Kalnins, Inita Kova-
levska, Rolands Laguns, Dainis Kundzins, Laura Stivrina,
Marcis un Sandra Paeglkalni, Maris, Magda Vitola, Inese
Strade, Dace Druveniece, Laura Bruzgule, Elizabete le-
vina, Anda Bekere, Margers Jaudzems, Ingrida Krisjane,
Nina Tilinska no Dignajas ,Arajiem’, Aleksandrs Mihai-
lovskis, Sandra Mikanovska, Liga Brikmane, Elina, Si-
mona Hartiga-Grigorjeva, llze Pipkaléja, Arnis Stupans,
Viktorija Dalecka, Santa Borodulina, Olga Sihovska, Ja-
nis Pudans, Evija Dage, Liga Danilova, Janis lljins, Toms
Vecumnieks, Alise Lokija Sive, Egils Sietrovskis, Anna
Kalve, Anna Liva Knodze, Anna Kapostina, Dagmara
Nikitina, Karina Rudzate, Juta Andrejeva, Alise Savica,
Artars Irbe, Arnis Stupans, Madara Druvina, Sibilla Eli-
sona Griga, Davis Steinats, Rendija Alle, Agnese Gavare,
Ludmila Griskjane, Konstandija, Elizabete Subrovska,
Evelina Viksne, Renate Meiksane, Sabina Uljanova,
Oskars Freimanis, Dagnis Pobjarzins, Sergejs Pakalis,
Marina Glovana, Diana Lice-Licite, Kirils Iljnovs, Jana
Sagarova, Daniels Aring, Joanna Vilevska, Rendijs Grigs,
Artars Lipars, Kristers Policans, Edgars Buss, Angelina
Krasovska, Artiirs Ozolin3, Eliza Paveljeva, PALDIES!

leva Druveniece,

Jekabpils Kultdras parvaldes
Sabiedrisko attiecibu specidliste
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4. maija Jekabpils svines
Latvijas svetkus

4. maiju Jékabpili aizvadisim Dieva
zimé, tieksimies pret debesim un, pavasari
sagaidot, arl péc gaismas. Mlsu Latvijas
otro dzimsanas dienu aicinam sakt ar Itg-
$anu - katra maja un gimené uzklat balto
brokastu galdautu un plkst. 9.50, skanot
Jékabpils dievnamu zvaniem, vienoties
kopiga llgsna par Latviju. Ekumenis-
kais dievkalpojums par godu Latvijas
Republikas Neatkaribas deklaracijas
pasludinasanas gadadienai Sogad no-
tiks Jékabpils Romas katolu baznica
plkst. 16.00.

Plkst. 11.00 pie Jékabpils Tautas
nama saksies tradicionalais Jékabpils
Valsts gimnazijas patéju orkestra ,Vita-

Rakstu svetki - 6. maija

Katru gadu Krustpils kultiiras na-
ma notiek Rakstu svétki, kuru laika tiek
pétitas senas tekstilmakslas tradicijas
Latvija, tiek eksponéti darbi dazadas
rokdarbu tehnikas. Sogad svétki tiks
aizvaditi Maras zimé un notiks 6. maija
plkst. 12.00, to moto - ,Arheologiskais
tautas terps”..

2017. gads daudziem amatierkolekti-
viem ir gatavosanas gads cela uz Latvijas
simtgades Dziesmu un Deju svétkiem. Kori
un deju kolektivi gatavo ne vien svétku
programmu, bet ari $uj jaunus térpus. Liela
deju uzveduma ,Maras zeme” pirmajai da-
lai, kura atspogulota Latvija 12.-13. gad-
simta, bus nepiecieSami jauni, stilizéti
arheologiskie térpi. Ta ka arheologiskais
tautas térps ir ieklauts Latvijas valsts simt-
gades svinibu programma, tad RAKSTU
SVETKU mérkis ir stastit par $i tautas térpa
izcelsanos, komplektésanas un valkasa-
nas tradicijam. Ir ieceréts, ka svétki radis
izpratni par iespéjam misdienas veidot
vésturiski precizas arheologisko apgérbu
rekonstrukcijas.

Par apgérbu Latvija dzelzs laikmeta
stastis makslas zinatpu doktore, véstur-
niece leva Pigozne, senas rotaslietas de-
monstrés un par to simboliku, nozimi un
nésasanas tradicijam stastis rotkalis Harijs
Jaudzems. Jékabpils Véstures muzeja gal-
vena krajumu glabataja lluta Bérzina iepa-
zistinas apmeklétajus ar s€lu sievietes tér-
pu un rotam, ko valkaja 12. gadsimta. Bied-
riba ,Sélu pars” demonstrés arheologiskos
térpus, kas rekonstruéti péc izrakumiem
Lejas Dopelu kapulauka 9.-11. gadsimta.
Seno karaviru térpus, rotas un ekip&jumu
demonstrés véstures aktivistu un rekons-

Sogad Operas

Operas dienas Jékabpili Sogad no-
risinasies jau sesto gadu. Nemainigi tas
norisinasies jalija vida, Sogad - no 18.
lidz 23. jalijam.

Operas dienas 18. julija atklas sakra-
las mazikas koncerts Krustpils Vissvétas
Trisvienibas Romas katolu baznica.

20. julija pie mums viesosies kla-
vieru duets ,Melnbalto taustinu burvji".
Juris Zvikovs un Sanita Glazenburga ap-
vienojusies duetd, kas muzicé jau sesus ga-
dus. Pie mums atskanos Kloda Debisi, Jura
Karlsona, Volfganga Amadeja Mocarta un

mins” koncerts, bet plkst. 12.00 ikviens
aicinats uz Jékabpils izglitibas iestazu
koru un tautas deju kolektivu koncertu
»Raksta dziedu, raksta deju’.

Sogad, sadarbojoties ar Nacionalo
kino centru, 4. maija Jékabpili norisina-
sies Latvijas filmu maratons. Plkst. 13.00
Jekabpils Tautas nama Kino Mitné tiks
demonstréts animacijas filmu seanss
bérniem, kurd bas skatamas animacijas
filmas ,Dziedosais Hugo', ,Vaikiki’, ,Ruksi-
$a ceJojums” un ,Masu ome rullé”. Plkst.
14.00 Kino Mitné notiks dokumentalas
trilogijas ,Savéjie sapratis” filmas ,Ses-
desmitie. Sakums” seanss, bet plkst.
15.15 saksies jauno rezisoru spéles is-

"

truktoru biedriba ,Kroma kolna bruoliste
(Dagdas novads).

Rokdarbi joprojam ir modé - svét-
ku pirmas dalas nosléguma to apliecinas
térpu studijas ,Putnu kalns” (Skriveri) da-
[Tonieces, kas skatitajiem piedavas modes
skati - dazadas tehnikas veidotus tradi-
cionalus, masdienigus un pat avangarda
térpus.

Otraja dala interesenti varés apmek-
I&t kultlras nama Tautas makslas studiju
LSaulgrieZi’, tikties ar studijas daltbniecém,
ka ari vértét vinu darbus izstadé ,Caur senat-
ni uz masdienam’, ,izméginat roku” radosa-
jas darbnicas (celainu ausand, pérlosana, iru
mezginu izgatavo3ana, klidzinu pisana u.c)
un kaut ko iegadaties amatnieku darinaju-
mu tirdzind. Par pasakuma muzikalo nofor-
méjumu rapésies folkloras kopa,Rati".

Jekabpils pilsétas un apkartéjo nova-

citu pazistamu komponistu klaviermaziku
programma,Divi viena".

Operas dienu kulminacija bis
Kaunas Valsts muzikala teatra muzikls
»Alda’; kas tiks izradits 22. jalija plkst.
20.00 Krustpils brivdabas estradé. Saja
jestudéjuma apvienota populara mazika
Eltona Dzona komponéta mazika un pa-
saulé zinama rakstnieka Tima Raisa drama-
turdija, kas klasisko milas stastu skatitajam
pasniedz ne tik klasiska - poproka Zanra
balstita - interpretacija.

Svarigi, ka ari mazakie Jekabpils iedzi-

filmu seanss. Varés skatit tadas isfilmas
ka ,Baroni’, ,Tango’, ,Paldies, vecais!” un
,Bocka”.

Visas dienas garuma norisinasies ak-
cija ,Latvijas spéka zimes”, kura jauniesi
Jékabpils iedzivotajiem un viesiem davi-
nas lentites ar spéka zimém ka apliecina-
jumu,PAR LATVIJU"

Lai vakaru noslégtu laba noskanoju-
ma, ikviens aicinats uz grupas ,Opus Pro”
svétku koncertu un kopigu sadziedasa-
nos Vecpilsétas laukuma plkst. 20.00.

Pasakumu organizé Jékabypils kultaras
parvalde, sadarbiba ar Nacionalo kino cen-
tru un Jékabpils Bérnu un jauniedu centru.

Visi pasakumi bez ieejas maksas.

o

du dejotajus aicinam apmeklét svétkus un
gut zinasanas par ieceréto stilizéto arheo-
logisko térpu (ar visam rotam) izgatavosa-
nu, izmantojot kolektivu riciba jau esosu
térpu detalas vai Sujot jaunus! Aicinam
ari amatniekus, rokdarbniekus u.c. amata
meistarus piedalities tirdzina (pieteikties
ieprieks pa tel. 65221051)!

Aicinam visus, kuriem ir tuva lietiska
maksla, kuri vélas iemacities kaut ko jaunu
un vajadzigu!

Projektu atbalsta Valsts Kulttirkapitala fonds

Biletes Krustpils kulttras nama kaseé.

Biletes cena 2 €.
Ruta Kalnina,
Krustpils kultaras nama vaditaja

dienas izradis muziklu ,,Aida”

votaji kopa ar savam gimeném var baudit
operas svétkus. Jau tradicionali Operas
dienu nedélas svétdiena, 23. jilija, tiks
uzvesta koncertprogramma , Ka Lupatini
draiskojas”. Taja skanés komponista Jéka-
ba Nimana mazika.

Biletes uz maziklu ,Aida” un koncert-
programmu ,Ka Lupatini draiskojas” jau ie-
spéjams iegadaties ,BileSu Paradizes” kasés
un interneta.

Santa Vucane,

Jekabpils pilsétas pasvaldibas Kultdras parvaldes
projektu koordinatore

/

\

PATIKAMI JAUNUMI!

No 18. aprila ari Krustpils kultiras nama darbojas,,BilesSu
Paradizes” kase, kura var iegadaties biletes uz pasakumiem!
KASES DARBA LAIKS
Otrdienas, tresdienas, ceturtdienas, piektdienas 10.00 - 18.00
Sestdienas 10.00 - 14.00
Pusdienas partraukums no 14.00 lidz 15.00
Svétdiena, pirmdiena - brivdienas
(Kases darba laiks var tikt mainits koncertu, izrazu, pasakumu norises diends)

o

)

Véelies iegadaties biletes uz Operas dienu Jekabpili galveno
notikumu - Kaunas Valsts muzikala teatra miuziklu ,,Aida” -

ar 50 % atlaidi?

10 dienas - no 1. lidz 10. maijam - 100 biletes, iegadajoties uzreiz,
pieejamas par pus cenu!

Biletes ,Bilesu Paradizes” kasés un interneta

TEATRIS

Jekabpili ar izradi ,,Divi kaili
virieSi” viesojas Liepajas teatris

Sebastjana Tjeri komédiju ,Divi
kaili viriesi” Liepajas teatra aktieru iz-
pildijuma Krustpils kultiiras nama varés
skatit 10. maija plkst. 19.00.

Alens Kramers - nopietns advokats
un uzticigs virs - kadu vakaru pamostas
viesistaba kails... blakus savam darba ko-
legim. Ne viens, ne otrs nevar izskaidrot,
ka nonakusi $aja situacija. Ka par nelaimi,
abus pieker ari Alena sieva, un Kramers ir
gatavs izgudrot jebko, lai tikai saglabtu sa-
vu laulibu. Kur slépjas patiesiba?

ReZisors - Dz.Dz.DzilindZers.

Lomas:

Alens Kramers, advokats - Gatis Maliks,

Katrina Kramere, vina sieva - Signe
Dancite vai Everita Pjata,

Nikola Prit, vina paligs - Kaspars
Karklins,

Jauna sieviete - lize Jura.

Kostimu maksliniece - llze Vitolina.

Horeografe - Inga Krasovska.

Gaismu makslinieks - Martin$ Feldmanis.

Tulkojis llmérs Slapins.

Biletes ,Bilesu Paradize” kasés un in-
terneta. BileSu cenas 6 € - 12 €.

Jekabpils Tautas teatris izradis
»,(aisi zilo vagonu”

Jékabpils Tautas nama 11. maija
plkst. 19.00 Jekabpils Tautas teatris iz-
radis A. Kivirehka lugu ,Gaisi zilais va-
gons” Intas Ubeles rezija. Lugas darbiba
notiek masdienas kada daudzstavu majas
dzivokli, kur satiekas seni draugi, bijusie
skolas biedri. Ir dzim3anas dienas ballite.

Tacu stasts nav par dzimsanas dienu,
tas ir par to, ka més ,transforméjamies” lai-
ka, savas atminas, sajutas, pieredzé un kas
ir tas dvéseliskas traumas, kas nelau;j brivi
elpot? Visi izrades varoni grib milét, dzi-
vot, atrast savu personigo motivaciju savai
eksistencei, ja tas neizdodas, vai kaut ka
spécigi pietrkst Seit un tagad, tad mégina
rast atbildes pagatné. Luga ir piesatinata ar
aspratigu smeldzi un ilgam.

Cit&jot Guntaru Godinu, kur$ So dar-
bu ir tulkojis latviedu valoda un ir perso-

nigi pazistams ar Andrusu Kivirehku, teic,
ka ,luga ir preciza, ironiska, beigas pilnigi
negaidita, bet loti Kivirehkam raksturiga”.
Jekabpils Tautas teatris ir pirmais, kas to
iestudé. Stradat ar o tragikomisko mate-
ridlu, aktieriem bijis gan interesanti, gan
liels izaicinajums, bet pédéjo gala vardu,
protams, teiks skatitajs!

Rezisore - Inta Ubele.

Lomas: Karlis Ozols, Péteris Dranevics,
Aivars Eglitis, Uldis Urtans, Raivis Pavlovics,
Zane Ozola.

Scenografs Ivars Noviks.

Mazikas autors Aigars Godins.

Gaismu makslinieks [Imars Marans.

Izrades vaditaja Silva Gavare.

Izrade nav piemérota bérniem!

Biletes Jekabpils Tautas nama kasé.

Biletes cena 3 €.
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24, maija plkst. 14.00 Krustpils
kultiras nama biedriba ,Latvijas lellu
teatru klubs" viesojas ar lellu izradi, Vis-
skaistaka balss".

Kadu dienu raku meitenei Rozei sak

nepatikt sava balss, par laimi kaiminos dzi-
vo vecs rikis, jarnieks, kas no celojumiem
ir parvedis veselu maisu ar podiniem, ku-
ros glabajas dazadas balsis. Roze var izvé-
|eties, kadu balsi vien vélas, bet ne vienmér

skaistakajos podinos glabajas skaistakas
balsis.
Biletes Krustpils kultGras nama kasé.
BileSu cenas 2 €, 3 €.

KONCERTI

,Delveri” aicina uz koncertu
~Savu prieku izdejot”

Si rudens / pavasara sezona sakas, ie-
priekséjai ta Isti pat nebeidzoties. Nerims-
todi darbojamies un septembri ar jaunu
energiju uzsakam gatavoties visam, kas
saplanots: jaunas, skaistas dejas un daudzi
izbraukuma koncerti pie masu draugiem.
Tomér vienmér paturam pratd nakama
gada lielo notikumu - Latvijas simtgadei
ipasi izstradato Dziesmu un deju svétku
programmu, kura noteikti vélamies pieda-
[ities. Savam mérkim esam par soli tuvak,
jo aprila sakuma, kad norisinajas ikgadéja
deju skate stingras Zirijas prieksa, beidzot

ieguvam ilgi gaidito Augstako pakapi. Ta-
gad ir vél lielaks stimuls neapstaties, bet
augt vél un vel.

Par visu, kas ir bijis un kas vél tikai bas,
gribam dalities sava pavasara koncerta
,Savu prieku izdejot”. Atradisim jaunako
un skaistako, ko esam apguvusi, neaiz-
mirstot par milam un delverigam dejam,
kas vienmér atrod vietu masu repertuara.
Bet més nebisim vieni. Esam uzaicinajusi
savus draugus: TDA "Austris” un VPDK ,Ar-
tava” no Rigas, JDK, Zalite" no Jirmalas un
VPDK, Letkiss" tepat no Salas.

Ar Goda vartiem Krustpils
dzelzcela stacija sagaidisim
»Latvijas Ekspresi Simtgadei”

27.maija plkst. 8.00 Krustpils dzelz-
cela stacija piestas Latvijas Ekspresis
Simtgadei - viens no lielakajiem un
spilgtakajiem Latvijas simtgades veést-
nesiem 2017. gada. Jékabpili ekspresi
sagaidisim ar Goda vartiem un sirsnigu
koncertu.

Latvijas simtgadei un Dziesmu un de-
ju svétkiem tuvojoties, ar ,Latvijas Ekspre-

si Simtgadei” tris dienu garuma planots
apbraukt, ieskandinat un kopigas svétku
gaidas saliedét visus Latvijas novadus -
Latgali, Zemgali, Kurzemi un Vidzemi. Pro-
jekts tiek realizéts dzelzcela stacijas Indra,
Kraslava, Daugavpils, Krustpils, Daugava,
Vecumnieki, Béne, Liepaja, Tukums, Riga,
Sigulda un Valga.

Katra dzelzcela stacija, kura vilciens

Més esam kas vairak neka kolektivs.
Més esam komanda, més esam gimene.
Katrs masu atbalstitajs un koncerta skati-
tajs sniedz mums prieku, tiesi tapéc Jus es-
at tie, ar kuriem gribam dalities visa labaja,
kas ar mums noticis.

Gaidisim ikvienu 6. maija musu
majas, Krustpils kultiras nama, plkst.
18.00, lai priecigi pavaditu sestdienas
pécpusdienu.

Biletes Krustpils kulttras nama kasé.

Biletes cena 2 €.
Jasu Delveri

==

pieturés, uz paris stundam klds par mazu
kultdras ,ostu”. Krustpils dzelzcela stacija
kopigi koncertés gan masu amatierkolek-
tivi, gan, Latvijas Eksprest Simtgadei” brau-
cosie kori un deju kolektivi.

Laipni aicinati kopigi sagaidit dzies-
moto Latvijas Simtgades ekspresi!

Pasakums bez ieejas maksas.

Vasaras sezonas atklasanas festivals
»Lai skan Jekabpils!”

27. maija Jékabpili, Krustpils briv-
dabas estradé, norisinasies Lielais
vasaras sezonas atklasanas festivals
»Lai skan Jekabpils!” - pasakums visai
gimenei.

Visas dienas garuma no plkst. 10.00
paredzétas dazadas atrakcijas visai gi-
menei: sportiskas aktivitates, izjades ar
zirgiem, piepsamie slidkalnini, batuti un
pilsétina, dreséto sunu paraugdemons-
tréjumi, seju zimésana bérniem, jautro
multiplikacijas varonu piedavatas spéles,
bs pieejami velokarti un ponicikli, dens-
bumbas, ka ari amatnieku tirdzins!

No plkst. 10.00 lidz 16.00 ieeja pasaku-
ma bez maksas.

Plkst. 16.00 koncerta uzstasies gan
pasmaju dejotaji, gan Latvijas Nacionala
teatra dziedo3o aktieru ansamblis ,Greizais
Ratins".

Plkst. 18.00 saksies Latvijas Slagerka-
nala filméSanas koncerts, kura piedalisies
gan no Jékabpils nakusie makslinieki -
Eriks Gruzning, Santa Kasparsone, ,Péc
Pusnakts’, Liepavots, Péteris Dranevics,
Kristine un Alvis, ,Starpbridis” -, ka ari vie-
si — Heinrihs Kalvitis un Elita Strazdina, Gu-
nars Meijers, ,Mizikas Kolekcija”.

Plkst. 20.00 saksies balle, kura muzi-
cés grupas ,Apvedcel3’, ,Rumbas Kvartets’,
,Galaktika’, brali Auzani, bet tiesi pusnakti
saksies Nakts balle, kuras apmeklétdjus
izklaidés DJ Dween, ,Rollmans Band” un
Reiks (grupa,OLAS").

Biletes ,Bilesu Paradizes” kasés un
internetd, Jékabpils Tautas nama, Livanu
Kultdras centra, Krustpils KultGras nama,
susi bara ,Sakura’, kancelejas precu veika-
los,Lilija"

Lidz 1. maijam bileSu cena 5 €, péc
tam 7 €, bet pasakama diena - 10 €.

Aicinam ziedot gramatas
Lellu teatra izrade mazajiem jekabpilieSiem  bérniem un pusaudziem!

Nodibinajums ,Socialo pakalpoju-
mu agentira” un biedriba kristigai pa-
audzu kopibai ,Tilts” 20. maija Jekabpils
Tautas nama un laukuma pie ta aicina
uz starpregionalu akciju - konferenci
»Palidzi bérnam izaugt gimené”.

Konferences laika Jekabpili viesosies
audzugimenes no Latgales un Zemgales.
Lai iepriecinatu mazos pilsétas viesus,

aicinam ziedot gramatas audzugimenés

augosajiem bérniem un pusaudziem!
Gramatas lidz 17. maijam var atstat
Jekabpils pilsétas bibliotéka (Vecpilsétas
laukums 3c) un Jekabpils Galvenaja biblio-
teka (Rigas iela 212). Priecasimies gan par

jaunam, gan ari par lietotam gramatam!
Biedriba kristigai paaudzu kopibai,Tilts”

Jekabpils Kulturas parvalde
sanemusi finansejumu diviem

projektiem

Jékabpils Kultaras parvalde sané-
musi 3645 eiro lielu finanséjumu diviem
iesniegtajiem projektiem si gada Latvi-
jas Valsts mezu atbalstitaja Zemgales
Kultiiras programma. Programmas mér-
kis ir sekmét Zemgales specifisko kultaras
vértibu saglabasanu, popularizédanu, at-
tistibu un pieejamibu sabiedribai, organi-
zéjot projektu konkursus kultdras projektu
atbalstam regiona.

Finanséjums 1775 eiro apméra
pieskirts projektam ,Amatierteatru
festivals ,Laipa X" ,Laipa” ir tradicionals
un ilggadéjs amatierteatru festivals, kas
notiek Jékabpili kops 1999. gada un ir ie-
mantojis popularitati gan amatierteatru
trupu, gan skatitaju - jekabpilieu un pilsé-
tas viesu vidd. Sogad festivalam jubilejas
gads - tas Jékabpils Tautas nama notiks
jau desmito reizi.

Projekta mérkis ir uzturét un popu-
larizét amatierteatru kustibu Latvija un

Zemgales regiona, saglabajot amatierte-
atru radito nematerialo kultarvésturisko
mantojumu un talaku attistibu. Sekmét un
atbalstit jaunrades procesus un to maksli-
niecisko kvalitati.

Latvijas Valsts mezu atbalstita
Zemgales Kultaras programma pieski-
rusi finanséjumu 1870 eiro apméra ari
projektam ,Dzejas dienas ,Klasika ie-
nak klasiski” Jekabpili". Dzejas dienu lai-
ka Jekabpili viesosies dzejnieki un dziesmi-
nieki, notiks dzejas slams, akcijas ,Sirds uz
trotuara” un ,Pastaiga ar dzeju’, stastnieku
tikSanas, kursés,Dzejas busins”. Dzeja atkal
Jiznaks” pilséta.

Projekta ilgtermina mérkis ir bagati-
nat un dazadot Jekabypils kultdras dzivi, sa-
glabajot un attistot Dzejas dienu tradiciju
Jekabpili, nodrosinat augsta limena pasa-
kumus Jékabpils iedzivotajiem un pilsétas
viesiem.

BIBLIOTEKAS

Rokdarbu izstade ,,Mées to varam!”

Visu ziemu Dienas aprapes centra,Rosme” audzékni ir ¢akli darbojusies. Nu laiks sa-
vus darbinus paradit. Maija aicinam visus Jékabypils pilsétas bibliotékas Bérnu litera-
taras nodalas apmeklétajus aplilkot dazadas tehnikas darinatos rokdarbus, krasai-
nos zZiméjumus un priecaties par autoru un vinu skolotaju radoso izdomu.

Pasakums ,Eiropas diena 2017”

Eiropas diena, ko ik gadu atzimé 9. maija, ir veltita mieram un vienotibai Eiropa, ta

ir arf Simana deklarcijas gadadiena. Francijas arlietu ministrs Robérs Simans 1950. ga-
da Parizé teica runu, kura ierosinaja Eiropa ieviest jaunu politiskas sadarbibas veidu, kas
padaritu karu starp Eiropas valstim neiedomajamu - izveidot vienotu Eiropas institdciju,
kas apvienotu un parraudzitu oglu un térauda razo3anu. Nebija pagajis gads, kad tika
parakstits ligums par $adas iestades izveidi. Simana priekilikumu uzskata par pasreizéjas
Eiropas Savienibas (ES) pirmsakumu.

Lai iepazitos ar ES informacijas punktu un parbauditu savas zinasanas par Ei-
ropas veésturi, politiku, geografiju, dabu, vidi, kultiiru un sportu, aicinam jauniesus
uz Jeékabpils Galveno bibliotéku 9. maija plkst. 9.45 un 13.20. Sadalijusies komandas,
skoléni izspélés interaktivu spéli par Eiropu. Atgadinam, ka bibliotékas ES informacijas
punkta iespéjams iepazities ar aktudlako informaciju par ES un Latvijas dalibu taja.

Lekcija - diskusija ,,Laimigs bez narkotikam”

29. maija plkst. 13.00 Jékabpils 3. vidusskolas lielaja zalé zurnaliste Maija
Pohodneva un kinooperators Modris Pelsis vadis lekciju - diskusiju ,Laimigs bez
narkotikam”.

2003. gada pirmizradi piedzivoja Maijas Pohodnevas un Modra Pel$a dokumentala
filma ,lluzijas cena”. Filméjot 3o filmu, abi izdzivoja jaunieSu narkomanu dzives, ari pé-
déjos dzives brizus. Filmas autori uzskata, ka par So tematu ir jaruna ar jauniesiem, jo
daudzi jauniesi dzivo iliizija, ka no paris narkotiku lietosanas reizém ar viniem nekas slikts
nenotiks, bus tikai $i vienreizéja pieredze un izjatas. Tik izplatita iluzija, kas izposta dzives
un panem dzivibas.

Diemzél narkotiku pieejamiba skolas un izklaides vietas ir 1 briza isteniba. Diskusijas
,Laimigs bez narkotikdm” laika tiks apskatiti jaunieSu dzives stasti un fragmenti no filmas
Jlzijas cena”. Saruna uzsvars tiks likts uz to, ko ieglistam no dzives bez atkaribas, ka ri-
koties, ja jauniesa dzivé jau ir §T probléma, ka tikt gala ar $o krizi un parvértét piedzivoto.

Pasakums tiek organizéts Eiropas Sociala fonda projekta Nr. 9.2.4.2/16/1/049 ,Veseli-
bas veicinasanas un slimibu profilakses pasakumi Jekabpili” ietvaros.

Kultaras lappuses sagatavoja Santa Vucéne, Kultaras parvaldes projektu koordinatore
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NAC UN APMEKLE MAIJA!

Datums Laiks Notikums Norises vieta
1.05. 11.00 |E.Glika Aliiksnes Valsts gimnazijas putéju orkestra koncerts un defilé programma. | Jékabpils Tautas nama skvérs
Dirigents Sandors Livins, defilé vaditaja llze Livina. Pasakums bez ieejas maksas
Latvijas Republikas Neatkaribas deklardcijas pasludinasanas gadadienas SVINIBAS*
4.05. | 9.50-10.00 | Dievnamu zvanu lig$ana Latvijai Jékabpils dievnami
11.00 |JVG putéju orkestra,Vitamins” koncerts, dirigents H.Zdanovskis. Jékabpils Tautas nama skvérs
12.00 |Jekabpils pilsétas izglitibas iestazu deju kolektivu un koru koncerts
~Raksta dziedu, raksta deju”.
13.00 |KINO MITNE Latvijas filmu maratons. Animacijas filmu seanss bérniem: Jékabpils Tautas nams,
»Dziedosais Hugo” (rez. R Kalnaellis) Kamerzale
,Vaikiki” (rez. M.Brinkmanis)
»Ruksisa celojums” (rez. D.Riduze)
»Misu ome rullé” (rez. N.Skapans)
1400 |KINO MITNE Latvijas filmu maratons. Dokumentalas filmas seanss ,Savéjie
sapratis. Sesdesmitie. Sakums” (rez. K.Luhaers, M.Bérents, |.Linga)
1515  |KINO MITNE Latvijas filmu maratons. Jauno reZisoru spéles isfilmu seanss:
»Baroni” (rez. D.Dreimanis)
»Tango” (rez. D.Puce)
»Paldies, vecais!” (rez. PRozitis)
,Boéka” (rez. E.Feldmane)
16.00  |Ekumenisks dievkalpojums Jékabpils Romas katolu baznica
20.00 [Grupas,Opus Pro” koncerts, kopiga sadziedasanas Vecpilsétas laukums

Visas dienas garuma

Akcija, Latvijas spéka zimes”

Jékabpils pilsétvide

*Pasakumi bez ieejas maksas

St zeme muaseja,

Kur zili zalas jostas

Lidz debess velvém

Sirmi mezi auz.

Kur tautas gara stiprums
Tris brives zvaigznés

Talak celu pauz.
/K. Apskrama/

Sveicu Latvijas Republikas
atkaribas atjaunosanas diena!

Leonids Salcevits,

Jekabpils pilsétas domes priekSsédétajs

NOTIKUMI JEKABPILS VESTURES MUZEJA
2017. GADA MALJA

Bibliotekas notiekosie pasakumi ir bez maksas

Vairak informdcijas www.jkp.lv un www.bilesuparadize.lv. Laika gaita pasakumu plana var bat papildinajumi un izmainas.

SPORTA PASAKUMI 2017. GADA MAIJA

01.05. 12:00 Mezaparks Stafesu skréjiens,, Sports vieno”
01.05. | 13:00-15:00 MeZaparks Veselibas diena,,Esi aktivs”
01.05. 16:00 Mezaparka Izturibas skréjiens,Pa lasa pédam” (,Jékabpils sporta centra balvas 2017” 3. posms)
03.05. | 16:00-19:00 Klintaine R »Orientieris 2017” (markéjums no Plavinu-Rigas Sosejas 10. kilometra)
04.05. | 17:30-20:00 Mezaparks »Pieradi sevi” - koptrenins skriesana, ndjosana, velobrauksana

(pulcésanas vieta — Kalna namina)
06.05. 10:00 JSC éka ,Jékabpils sporta centrs” balvu izcina Saha - 2016/2017,,A" turnirs
10.05. | 16:00-19:00 Timsmales ezers »Orientieris 2017" Tiek piedavata ari veloorientésanas distance

(Baltezers) (markéjums no Jékabpils-Laudonas cela 15. km)

11.05. [ 17:30-20:00 Mezaparks 4Pieradi sevi” - koptrenins skriesana, nijosana, velobrauksana

(pulcésanas vieta — Kalna namina)
13.05. 10:00 JSC éka ,Jékabpils sporta centrs” balvu izcina $aha - 2016/2017,B" turnirs
13.05. 15:00 JSC stadions Komanda.lv Pirmas ligas futbola cempionats FK Jékabpils/JSC - FK Progress/AFA Olaine
17.05. | 16:00-19:00 | Viesite, meznieciba |,Orientieris 2017” (norade uz sacensibu vietu — Jékabpils—Neretas 30s., Viesites aplis)
18.05. | 17:30-20:00 Mezaparks »Pieradi sevi” - koptrenins skrieSana, ndjosana, velobrauksana

(pulcésanas vieta — Kalna namina)
20.05. 11:00 JSC stadions Jékabpils Jauniesu diena 2017 un GHETTO games
24.05. | 16:00-19:00 Sunas »Orientieris 2017” (markéjums no Jékabpils-Rézeknes Sos. 10. km)
25.05. |17:30-20:00 ( Mezaparks Sporta |, Pieradi sevi” - koptrenins skrieSand, nijosana, velobrauksana

nams (pulcésanas vieta — Kalna namina)

27.05. 16:00 JSC stadions Komanda.lv Pirmas ligas futbola cempionats FK Jékabpils/JSC - Grobinas SC
31.05. | 16:00-19:00 Meldru sils »Orientieris 2017” (norade uz sacensibu vietu - Rigas-Daugavpils Soseja 2 km no

Spungéniem Rigas virziena )

Izmainam un papildinajumiem pasakumu plana sekot lidzi www.jekabpilssc.lv sadala ,,Pasakumi”

6.05. 12.00 |Rakstu svétki,Latviesu arheologiskais tautas térps”. Krustpils kultdras nams _
Biletes {(rustpllf kultaras n‘ama .ka'se, bl!etes cenei 2€ i : _ Lidz o shea T mirscimy Krustpils pils
6.05. 18.00 |Krustpils kultiras nama jauniesu deju kolektiva,Delveri” un draugu koncerts Krustpils kultiras nams 08.05. Veltita Latvijas iedzivotajiem, Cernobilas AES Izstazu zale
»Savu prieku izdejot”. Biletes Krustpils kultlras nama kasé, biletes cena 2 € avarijas seku likvidacijas dalibniekiem.
9.-27.05. Jékabpils pilsétas un novadu skolu 4.-12. klasu skolénu radoso darbu izstade Jékabpils Tautas nams, Balta Sadarbiba ar Latvijas Ugunsdzésibas muzeju.
»Latvija, ta ka tevi es milu, tevi nemil neviens!” zale leejas maksa: 0,30/ 0,50 eiro
9.05. 10.00 |lzstades atklasana. Pasakums bez ieejas maksas Lidz Izstade Latvijas dabas bagatibas - ,,No koralla |Krustpils pils
10.05. 19.00 |Liepajas teatra izrade,,Divi kaili viriesi". Rezisors Dz.Dz.DzilindzZers. Krustpils kultdras nams 22.05. lidz virpainitei”. Sadarbiba ar Latvijas Dabas Marmora zale
Biletes,,Bilesu Paradize” kasés un interneta, bilesu cenas 6 € — 12 € mugzeju. leejas maksa: 0,30/ 0,50 eiro
11.05. 1030  |Tiksanas ar gramatas,, Lida. Citada” autori Ingridu Strodu un aktrisi Lidiju Pupuri. |Krustpils kultdras nams, Maza Lidz Lekcija, Latgales latviesu kongress un musu | Krustpils pils /
Organizé Jékabpils Galvena bibliotéka. Pasakums bez ieejas maksas zale 31.05. novadnieku loma taja" Regiona skolas
11.05. 19.00  |Jékabpils Tautas teatra iestudéjums AKivirehs ,Gaisi zilais vagons”. Jakabpils Tautas nams LEkC".JU pieteikt pa_ta!r’L’Jnl_65221 042 _ _
ReZisore Inta Ubele. Biletes Jékabpils Tautas nama kasé, biletes cena 3 € 01.05. 11.00-15.00 | Akcija,Esam atverti! Sakaf c%!otaju akcija Krustpils pils
18.05. 17.00 |Jékabpils Bérnu un jauniesu centra kolektivu koncerts. Pasakums bez ieejas maksas | Jékabpils Tautas nams ,,Apce!o Latvijas p|||§ un muizas. .
= - T = - leejas maksa Krustpils pili: 1,50/ 2,00 eiro
19.05. 17.30  |Jekabpils Sporta skolas absolventu izlaidums Jékabpils Tautas nams PR e e =
" — — — 5 — = - 02.05.- 30.10. Atveérta Jekabpils Véstures muzeja Brivdabas | Sélu séta
20.05. Gimenes dienai veltita konference. Riko biedriba, Kristigai paaudzu kopibaiTilts Jékabpils Tautas nams nodala, Sélu séta” leejas maksa: 1,00/ 1,50 eiro
20.05. 18.00 |Jekabpils Arvida Zilinska muzikas skolas absolventu izlaidums Krustpils kultaras nams 20.05.~ 09.06. Fotografiju izstade, Espara pils” (Francija). Krustpils pils
24.05. 14.00 |Biedribas,Latvijas lellu teatru klubs” lellu izrade, Visskaistaka balss". Krustpils kulttras nams Autore leva Epnere. Sadarbiba ar Francijas Izstazu zale
Biletes Krustpils kultdras nama, biletes cenas 2 € -3 € institGtu Latvija. leejas maksa: 0.30/ 0.50 eiro
27.05. 8.00 |.,Latvijas Ekspresis Simtgadei” pieturvieta - koncerts. Pasakums bez ieejas maksas | Krustpils dzelzcela stacija 20.05.-18.06. Skulpttru izstade ,Atdzim3ana". Autors Patriks | Krustpils pils
27.05. Vasaras sezonas atklasanas festivals ,Lai skan Jékabpils!” Krustpils salina Peltjé (Francija). Sadarbiba ar Francijas institatu | Pagrabs
10.00 |lzklaides programma gimeném ar bérniem, amatnieku tirdzins. Latvija. leejas maksa: 0,80/ 1,00 eiro
Pasakums bez ieejas maksas 20.05.- 14.07. Pétera Postaza gleznu izstade no Aizkraukles |Krustpils pils
16.00 Ansambla,Greizais ratins” koncerts muzeja krajuma. leejas maksa: 0,80/ 1,00 eiro Vartu tornis
20.00 |Vakara balle ar grupam,Apvedcels’,,Rumbas kvartets’,,Galaktika’, Braliem Auzaniem 20.05. 19.00-01.00 |Starptautiska akcija,MUZEJU NAKTS": Krustpils pils
24,00  [Jaunie$u nakts ar grupu,Rollmans Band’, Reiks (grupa,Olas”) un Dj Dween « Radosas darbnicas
Biletes, BileSu Paradize” kasés un interneta, bilesu cenas 5 € -10 € - Fotografiju izstade, Laiks"
27.05. 13.00  |Jekabpils Makslas skolas absolventu izlaidums Jekabpils Tautas nams « Ekskursijas )
28.05. 16.00 |Krievu tautas dziesmu un deju festivals. Piedalas Rézeknes deju kolektivs ,Rucejok”. |Jékabpils Tautas nams . Iz.stade?_ _ |FSJ3 bez maksas —
Organizé Jékabpils krievu biedriba,Rodnik”. Pasakums bez ieejas maksas 25.05. 18.00  |Ceturtdiena pili - Krustpils pilij 780 Krustpils pils
BIBLIOTEKAS ,,Nepupl_i_cétés Kru_stpil; pili vésturiskas
2.-31.05. Rokdarbu izstade ,Més to varam!” Jékabpils pilsétas bibliotéka, |f°t99raf”?(5' lfiso%ar§tEIgS...
Bérnu literataras nodala €€jas maxsa: 1,00 €iro
9.05. 9.45 Pasakums ,Eiropas diena 2017” Jékabpils Galvena bibliotéka - . = _usm .
1320 Turisma informacijas centra darba laiks
11.05. 11.00  |,Multenu pécpusdiena jeb mazais bibliotékas izlaidums” Jékabpils Galvena bibliotéka, —
Sadarbiba ar PIl, Zvanins” Bérnu literatdras nodala vasaras sezona
20.05. 12.00-13.00 | 1. un 2. grupas kopiga nodarbiba ,Mazo princesu skolina”- floristikas iemanu |Jékabpils Galvena bibliotéka, No 1. maija lidz 30. septembrim J&-  dazadi suveniri. Tlrisma informacijas centra
stunda R Bérnu literatdras nodala_ kabpils tarisma informacijas centrs stradas  iespajams iegadaties starptautisko autobusu
22.05.-22.06. »Emilijas diena — Jekabypils pilsétas bibliotekas diena” » Jékabpils pilsétas bibliotéka, darba dienas un brivdienas no plkst. 8:30  reisu biletes, ka ari izvéléties kadu no tarisma
2205 1700 IGIez_l;:‘otajalilJ_Qlantas Abeles personalizstade ,Sapnot un but Izstazu un tiksanas zale lidz 17:00. firmas, Impro” piedavatajiem celojumiem.
T 3 _Ifit,a esat ,asa'fil’, Ve Pohod a Viodri pais b T v Jékabpils tarisma informacijas centra Nac uz tdrisma informacijas centru un
2l = I;olf::waesnglgggl‘;;:t:jer:grl:str‘?a\ci?a uD:‘élilsll::sij:‘jggr?i:gia;g:uLair?wig;: b: Zs" Hiauls s vilEs b pieejama informacija par tdrisma un atpl-  sanem sev nepieciesamo informacijul
A Pacs ok rikote ¢ " iy bt tas iespéjam Jekabpils pilséta, tas apkartné Zane Vérna,
narkotikdam”. Pasakums tiek rikots cikla,Gars. Kermenis. Uzturs. Sports. Veseliba O Lo Skabnilc Tiricma i g
R ’ P un Latvija, Jekabpils tarisma kartes 2017 Jekabpils T“”Sm;{"?f‘?’maf’laice""ﬂ
(iri H ainctr i i 3 T urisma organizatore
16.00 |Tikéanas ar zurnalisti Maiju Pohodnevu un kinooperatoru Modri Pelsi. Jékabpils pilsétas biblioteka, ar tdristam interesgjosu informaciju, ka ari 7
Saruna par radoso sadarbibu, kriminalromanu rakstisanu un jaunakajiem Izstazu un tiksanas zale - . —_——r w . - us
kopdarbiem. Jekabpils Talakizglitibas un informacijas

tehnologiju centrs piedava

« 10 stundu kursus ,Anglu valoda
9. klasu skoléniem”. Kursu sakums 10. mai-
ja plkst. 17:00. Kursos paredzéts galveno
jautajumu atkartosana pirms anglu valodas
eksamena 9. klasu skoléniem.

« 24 stundu kursus ,Fotografésanas
prasmju pilnveidosana”. Kursu sakums
10. maija plkst. 17:00. Kursi domati fotom-
liem, kuri vélas apgat vai pilnveidot pras-
mes un zinasanas fotografiju radisana. Bus
gan teorétiskas, gan praktiskas nodarbibas,
kuras uzzinasiet par fotografésanas tehnis-
kajiem parametriem, fotoaparata lietosa-
nas rezimiem, fotografijas kompoziciju, ka
ar gasiet zinasanas par fotografiju digitalo
apstradi.

e 32 stundu kursus ,Dokumentu
parvaldiba”. Kursu sakums 15.maija plkst.
17:00. Kurss sniegs zinasanas par lietvedibu
reglamentéjosiem dokumentiem, doku-

mentu izstradasanas un noformésanas pra-
sibam, dokumentu apriti, organizé3anu un
arhiva kartosanu.

24 stundu kursus ,Darza veidosa-
nas pamati”. Kursu sakums 16. maija plkst.
17:00. Kursos apgusiet zinasanas par to,
kadi ir priek$nosacijumi, uzsakot ierikot vai
parveidot darzu, ka var veidot videi draudzi-
gu darzu, ka darza ieklaut ddeni un akmeni,
kadi ir zalienu un stadijumu veidi, jumtu un
gaisa darzi. )

« 9 stundu kursus ,Arstniecibas augi
Latvijas plavas”. Kursu sakums 30. maija
plkst. 17:00. Kursos macisimies, kad un ka
javac arstniecibas augi, ka tos pazt, ka au-
gus sagatavot lietosanai un kad tos lietot.
Bis praktiska nodarbiba arstniecibas augu
plavas.

Pieteiksanas vai informacija:
Talrunis: 652 21333; e-pasts: titc@titc.lv

Nakamais laikraksta numurs iznaks 25. maija

Jékabpils pilsétas pasvaldibas bezmaksas informativais talrunis 80205008
Izdevéjs Jekabpils pilsétas pasvaldiba, registracijas aplieciba Nr.1831,
atbildiga par izdevumu Elina Serkova, talrunis 65207319.

Foto: Janis Lacis. Datorsalikums: SIA,V-print”.
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