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KA RIKOTIES KRIZES
SITUACIJA?

TAVS ATBALSTS IR BL_J'_I'ISKS LATVIJAS
AIZSARDZIBAI

piederigo atbildiga attieksme pret valsti un tas droSibu. Tapéc
valsts aizsardzibas garantésana ir ne vien valsts instituciju piena-
kums, bet ar1 katra individa atbildiba — individuali vai caur darbibu
sabiedriskas organizacijas. Latvijas diasporas loma ir arkartigi bu-
tiska valsts drosibai, ipasi militara apdraudejuma situacija.

@ Latvijas ka valsts pastaveSanas priekSnoteikums ir visu Latvijas

Sibukleta merKkis ir sagatavot vadlinijas diasporas ricibai Lat-
vijas valsts hibrida un militara apdraudéjuma parvaréesanai.

2020. gada Aizsardzibas ministrija sagatavoja bukletu “Ka rikoties krizes
gadijuma”, lai veicinatu Latvijas iedzivotaju individualo gatavibu dazadam
krizes situacijam (www.sargs.lv/Iv/tema/72stundas). Reagdéjot uz musdienu
drosibas izaicinajumiem, [idzigi informativie materiali ir sagatavoti ari citas
valstis, tadé| aicinam iepazities gan ar Latvijas, gan ar savas mitnes zemes
sagatavotiem materialiem par ricibu krizes situacijas.
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Bukleta simbols ir starptautiski atzitais standarts “72 stundas”. Sis ir pe-
riods, kura laika katram iedzivotajam bitu jaspéj partpéties pasam par sevi,
tadejadi laujot atbildigajiem dienestiem krizes pirmajas dienas sniegt palidzi-
bu tur, kur ta visvairak nepiecieSama.
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KA UZZINAT, KAS
NOTIEK LATVIJA?

Hibrida un militara apdraudéjuma gadijuma seko Latvijas Republikas un NATO/
ES valstu oficialajiem sazinas lidzekliem.

Seko informacijai Latvijas atbildigo dienestu socialajos tiklos un majaslapas:
www.mk.gov.lv; www.mod.gov.lv; www.mil.lv; www.sargs.lv; www.mfa.gov.lv
Mekl€ informaciju uzticamos informacijas kanalos par situaciju Latvija un pa-
saulé: pieméram, Latvijas sabiedriskajos medijos www.lsm.lv; Latvijas Repub-
likas oficialaja izdevuma “Latvijas Véstnesis” www.lv.lv.

Socialajos tiklos meklé adresatus ar Sadiem lietotajvardiem:

@aizsardzibasministrija @aizsardzibasmin
www.facebook.com/aizsardzibasministrija; Q https://twitter.com/aizsardzibasmin;
@Ilatvijasarmija @latvijas_armija
www.facebook.com/latvijasarmija; https://twitter.com/latvijas_armija;
@Iatvianfirefighters @ugunsdzeseji
www.facebook.com/latvianfirefighters; https://twitter.com/ugunsdzeseji;
@Valsts.policija @Valsts_policija
www.facebook.com/Valsts.policija; https://twitter.com/Valsts_policija;
@lekslietas @leM_gov_lv
www.facebook.com/lekslietas; https://twitter.com/leM_gov_lv;
@VeselibasMinistrija @veselibasmin
www.facebook.com/VeselibasMinistrija; https:/twitter.com/veselibasmin;
@NMPdienests @NMPdienests
www.facebook.com/NMPdienests; https:/twitter.com/NMPdienests;
@arlietuministrija @arlietas
www.facebook.com/arlietuministrija; https:/twitter.com/arlietas;
@LSMportals @lsmlv
www.facebook.com/LSMportals https:/twitter.com/Ismlv

Parbaudi informaciju Latvijas diasporas virsorganizaciju timeklvietnés:
www.PBLA.lv; www.alausa.org; www.ela.lv; www.laaj.org.au; www.Inak.net

Seko diasporas medijiem: portali www.latviesi.com;

www.baltic-ireland.ie; laikraksts “Briva Latvija” www.brivalatvija.lv; laikraksts
“Latvietis” www.laikraksts.com; laikraksts “Latvija Amerika”
www.facebook.com/Latvija.Amerika
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STUNDAS

KA UZZINAT, KAS
NOTIEK LATVIJA?

Jau tagad, negaidot apdraudéjuma situaciju, seko kadam no
uzticamajiem Latvijas medijiem, tai skaita Latvijas Televizijai un
Latvijas Radio Latvijas sabiedriskajos medijos www.Ilsm.lv. To
viegli darit Tev érta platforma - pieméram, majaslapa, Facebook
vai Twitter.

Neaizmirsti, ka Latvijas mediji piedava ari plasu raidierakstu
(podkastu) izveli, ko viegli izmantot Tava telefona.

Ipasi krizes gadijuma vérts sekot ari valdibas informacijai tiesi:
@Brivibas36 https:/twitter.com/Brivibas36 un
@valdibasmaja www.facebook.com/valdibasmaja
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DEZINFORMACIJAS RISK

Cina pret dezinformaciju ir kopigs darbs un to vari atbalstit Sadi:

0 Parbaudi informaciju, pirms dalities ar citiem, un neizplati neparbauditas zi-

nas.

0 lesp€ju robezas sazina izplati tikai patiesu informaciju par notikumiem Latvija
un palidzi cinities ar dezinformaciju.

e Ja uzzini, ka zinatniskajas konferences, domnicas vai sabiedriskos pasaku-
mos publiski tiek izplatita dezinformacija par Latviju (pieméram, tiek sagrozita Lat-
vijas vesture), informe Latvijas Republikas véstniecibu.

o lesaisties un iespéju robezas pretdarbojies nepatiesas informacijas izplatisa-
nai par Latviju, diskutéjot un atspekojot dezinformaciju.

Lai iegltu patiesu un papildinoSu informaciju par Latvija notiekoSo no avotiem,
kas nav Latvijas Republikas oficialie informacijas kanali, svarigi pievérst uzmanibu

vairakam lietam:

G = @ O ) B\

O Vai medijs vai informacijas sniedzgjs ir jau zinams / Skiet uzti-
cams?

O Vai saturam ir noradits autors?

O Vai zina ir parpublicéjums?

O Vai ir noradtti informacijas avoti (atsauces uz zinu agentdram,
timek|vietnem, p&tijumiem, u.c.)?

O Vai ta pati informacija ir atrodama ari citas zinu vietnés, kuram
uzticies?

O Vai zina ir aktuala? Kads ir informacijas datums?

O Vai zinas virsraksts / sizeta pieteikums izcel zinas galveno bu-
fibu?

O Vai vizualais materials (fotoattéli, video) attiecas uz zinas notiku-
miem, datumiem un vietam?

O Vai zina nav reklamraksts / apmaksats komentars?

O Vai zina nodrosinats lidzvertigs iesaistito pusu viedok|u ba-
lanss?

O Vai zina izmantoti fakti vai arf materiala dominé emocionali ar-
gumenti?

O Vai zina tiek lietoti tendenciozi personu / notikumu apzimé&jumi?

O Kads varetu but zinas radiSanas iemesls?

lespéju robezas sniedz atbalstu diasporas medijiem

un nevalstiskajam organizacijam patiesu zinu
izplatiSana.
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IEDZIVOTAJU RICIBA KARA GADIJUMA

STUNDAS

MILITARA APDRAUDEJUMA
PARVARESANA

Ja Latviju apdraud ar€jais ienaidnieks, Ministru kabinets izsludina iznémuma stavokli,
armija un atbildigie dienesti Tsteno aizsardzibas pasakumus. Ar atrodoties arpus
Latvijas, Tu vari sniegt atbalstu valsts aizsardzibai!

DIASPORAS RICIBA

@ Aizstavet valsts neatkaribu, brivibu un demokratisko
valsts iekartu.

@ Atbalstit valsts aizsardzibu un pretosanas kustibu:

e ja esi zemessargs vai rezerves karavirs vai esi sanémis mobi-
lizacijas pavesti, tad piesakies Latvijas Republikas véstnieciba
mitnes zemé, lai pievienotos Nacionalo brunoto spéku vienibam
Latvija;

e ka brivpratigais pievienojies Nacionalajiem brunotajiem spekiem
vai pretoSanas kustibai, vai Latvijas iestadem arvalstis, lai no-
drosinatu valsts funkciju nepartrauktibu;

e sniedz atbalstu un ziedo valsts aizsardzibai un preto$anas kus-
tibai.

© Atbalstit Latviju starptautiski:
Palidzi Latvijas valstspiederigajiem, kuri tobrid cinas Latvija un,
iespejams, nevar tik brivi kontaktéties ar starptautisko sabiedribu:

e visos veidos un visos sazinas kanalos/platformas informé par
to, kas notiek Latvija, izplati talak patiesu informaciju un palidzi
cinities ar dezinformaciju;

e atbalsti likumigi pieteiktus protestus un boikotus arvalstis, kas
versti pret agresora valsts ricibu, aicinot starptautisko sabiedri-
bu iesaistities;

e aktiviz€ visas sev zinamas formalas un neformalas diasporas un
sadraudzibas organizacijas starptautiskas sabiedribas nekave-
joSam atbalstam Latvijas aizsardzibai.




MILITARA APDRAUDEJUMA
PARVARESANA

O Atbalsti valsts funkciju nepartrauktibas nodrosinasa-
nu, sniedzot atbalstu Latvijas iestazu parstavjiem valsts funkciju
Istenosanai, un atbalsti véstniecibu darbu.

© NepiecieSamibas gadijuma sniedz atbalstu Latvijas
valsts-piederigajiem arvalstis.

© Nesadarbojies ar agresorvalsti vai okupacijas varu:

e nepiedalies nelikumigas vélésanas, referendumos vai tautas no-
balsosanas;

e nepiedalies agresorvalsts organizétos publiskos pasakumos ar-
valstis;

e norobeZojies no vinu IEmumiem un darbtbam, neievero agresor-
valsts vai okupacijas varas izdotus likumus, atsakies dienét vai
stradat to laba vai jebkada veida sniegt atbalstu utt.

LATVIJA TIKS AIZSARGATA!

JEBKADA INFORMACIJA PAR PADOSANOS VAI
NEPRETOSANOS IR VILTUS ZINAS!

KOPA AR NATO UN ES SABIEDROTAJIEM
MES AIZSARGASIM LATVIJU!

STUNDAS

VINNCIAVYO YavM vaIOld NryYLOAIZAS



IEDZIVOTAJU RICIBA KARA GADIJUMA

STUNDAS

MILITARA APDRAUDEJUMA
PARVARESANA

Ja dzivo arvalstis, bet krizes vai militara apdraudéjuma gadijuma Latvija nolem at-
griezties Latvija:
e Seko Iidzi sadalai Bridinajumi celotajiem Arlietu ministrijas majaslapa;
e Sazinies ar Latvijas diplomatisko/konsularo parstavniecibu vai Arlietu mi-
nistrijas 24/7 dezurantu pa mobilo talruni arkartas situacija
+371 26337711 vai e-pastu: palidziba@mfa.gov.lv;
e Viedtalruni lejupieladé Arlietu ministrijas lietotni “Celo drosi”;
e Seko Arlietu ministrijas Konsulara departamenta Facebook kontam:
www.facebook.com/celodrosi

Ja dzivo agresorvalsti vai to atbalstosa valsti, izverte iespejamos
riskus, ko aktivs atbalsts Latvijai var radit Tavai personiskajai
drosibai, un izvelies atbilstosakos ricibas veidus.

Daudz efektivak atbalstu Latvijai vari sniegt, iesaistoties formalo
un neformalo Latvijas diasporas organizaciju darbiba arvalstis vai
atbalstot to aktivistus.

Diasporas virsorganizacijas (Pasaules Brivo latvieSu apvieniba,
Eiropas LatvieSu apvieniba un tas daliborganizacijas) ir Latvijas
partneri informacijas apritei un atbalsta koordinésanai
no arvalstim krizes situacijas.




UZZINI VAIRAK MILITARO ZINU PORTALA:
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DROSI IR ZINAT!

https://www.sargs.Iv/Iv/tema/72stundas

LATVIJAS REPUBLIKAS ARLIETU MINISTRIJA:

Adrese: K.Valdemara iela 3, Riga LV-1395
Telefons +371 67 016 201

Fakss: +371 67 828 121

E-pasts: mfa.cha@mfa.gov.lv

Majas lapa: www.mfa.gov.lv

KONSULARAIS DEPARTAMENTS:

Adrese: Elizabetes iela 57, Riga LV-1050

Telefons 8000 5905
bezmaksas informativais talrunis (darba dienas no 8.30 lidz
17.00, pusdienas partraukums no 13.00 lidz 13.30)
+371 67 015 905
zvaniem no arvalstim (darba dienas no 8.30 lidz 17.00,
pusdienas partraukums no 13.00 l1dz 13.30)
+371 26 33 77 11
diennakts dezurtalrunis arkartas situacijas arzemes: naves
gadijumi, smagas saslim$anas, katastrofas utml.

Fakss: +371 67 828 274

E-pasts: mfa.cdep@mfa.gov.lv




