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Vizualizacija

Ara trenaZieris
"VE&dera preses un
muguras trenazieris "

TrenaZieris paredzets védera muskulu tren&Sanai un
muguras muskulu tren&Sanai. TrenaZieri vienlaicigi var
izmantot 2 cilveki.

Trenaziera izmeri:
Augstums — 550 mm
Platums — 1140 mm
Garums — 1400 mm
Svars — 60 Kg

Trenaziera nesoda kolonnas diametrs sastada 166 mm un
sienas biezums 4-5 mm. Svaru nesosas detalas un visas

kustigas dalas, kuras ir piestiprindtas galvenajai kolonnai
razotas 90mm diametra, ar sienu biezumu ne mazaku ka

|4mm. Visas pargjas detalu izmérs ne mazaks ka 60 mm

diametra un roku turétdju metala detaju izmers ne mazaks
ka 34 mm diametra.

Visas trenaZziera detalas ir izgatavotas no metala. Metala
detalas ir auksti cinkotas, parklatas ar pulverkrasojumu un
laku, garant&jot ilgu noturibu pret atmostéras un

(eskpluatacijas raditiem apstakliem.

Ara trenazieris atbilst EK Direktivas standartam DIN EN
16630
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Ara trenazieris
“Kaju trenazieris™

Ara trenaZieris "Kaju trenazieris" AOE-07.

Trenazieri vienlaicigi var izmantot 2 cilvéki.
TrenaZieris paredzéts iek$gjo un argjo kajas muskulu
tren&Sanai un nostiprinasanai.

TrenaZiera izmeri:
Augstums — 1650 mm
Platums — 1200 mm
Garums — 1370 mm
Svars — 110 Kg

Trenaziera neso$a kolonnas diametrs sastada ne mazak ka
165 mm un sienas biezums 4-5 mm. Svaru nesosas detalés
un visas kustigas dalas, kuras ir piestiprinatas galvenajai
kolonnai razotas 90 mm, 70 mm un 60 mm diametra, ar
sienu biezumu ne mazaku ki 4 mm. Roku turétaju metala
detalu izmérs ne mazaks ka 34 mm diametra.

Visas trenaziera detalas ir izgatavotas no metdla. Metala
detalas ir auksti cinkotas, parklatas ar pulverkrasojumu un
laku, garantgjot ilgu noturibu pret atmosferas un
eskpluatacijas raditiem apstakliem.

Ara trenazieris atbilst EK Direktivas standartam DIN EN
16630
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Ara trenaZzieris

“Ritenis un
steperis™

Ara trenazieris "Ritenis un Steperis" AOE-02.
TrenaZzieri vienlaicigi var izmantot 2 cilveki, no kuriem
viensl izmanto steperi, bet otrs — riteni.

TrenaZieris nodarbina visu kermena apaks$gjo dalu, visus
roku muskulus un muguras muskulus.

TrenaZieris ir Tpasi paredzets kardio trenigam.

Trenaziera izméri:
Augstums — 1300 mm
Platums — 720 mm
Garums — 1550 mm
Svars — 100 Kg

TrenaZiera nesoda kolonnas diametrs sastada ne mazak ka
165 mm un sienas biezums 4-5 mm. Svaru neso$as detalas
un visas kustTgas dalas, kuras ir piestiprinatas galvenajai
kolonnai razotas 90 mm, 70 mm un 60 mm diametra, ar
sienu biezumu ne mazaku ka 4 mm. Roku turétdju metala
detalu izmers ne mazaks ka 34 mm diametra.

Visas trenaziera detalas ir izgatavotas no metala. Metala
detalas ir auksti cinkotas, parklatas ar pulverkrasojumu un
laku, garantgjot ilgu noturibu pret atmosferas un
eskpluatacijas raditiem apstakliem.

Ara trenaZieris atbilst EK Direktivas standartam DIN EN
16630
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Ara trenazieris
(13 = o Sap 1 ]
Kaju trenaZieris

Trenazieri vienlaicigi var izmantot 2 cilvéki un trenaZieris
paredzéts kdju muskulatiiras trengSanai stiprinasanai.

Abas trenaziera pozicijas ir aprikotas ar triecienu
absorbgjosu sistému, kas lauj izvairities no asiem
triecieniem un pasarga gan kajas, gan rokas no iesprifanas.
Trenaziera izméri:

Augstums — 1800 mm

Platums — 610 mm

Garums — 2220 mm
Svars — 140 Kg

TrenaZiera neso3a kolonnas diametrs sastada ne mazak ka
165 mm un sienas biezums 4-5 mm. Svaru nesosas detalas
un visas kustigas dalas, kuras ir piestiprinatas galvenajai
kolonnai razotas 90 mm, 70 mm un 60 mm diametra, ar
sienu biezumu ne mazaku ka 4 mm. Roku turétaju metala
detalu izmers ne mazaks ka 34 mm diametra.

Visas trenaZziera detalas ir izgatavotas no metala. Metala
detalas ir auksti cinkotas, parklatas ar pulverkrasojumu un
laku, garantgjot ilgu noturibu pret atmosferas un
eskpluatacijas radtitiem apstakliem.

Ara trenazieris atbilst EK Direktivas standartam DIN EN
16630
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| TrenaZieri vienlaicigi var izmantot 2 cilveki, kur abi

vienlaicigi imitg ieanu.
Trenazieris stiprina visu kermena apk$gjo dalu un plecu

- T
muskulus. ” f "
| TrenaZiera izmeri: >
Augstums — 1550 mm
Platums — 1350 mm ;
Garums — 1600 mm ‘ -
Svars — 137 Kg X o
Ara trena¥ieris | TrenaZiera nEESOé%_l k(.:plonnas diametrs sastada ne mazak ka ; -. ‘*;1
“Slepogana” 165 mm un sienas biezums 4-5 mm. Svaru neso$as detalas =
un visas kusfigas dalas, kuras ir piestiprinatas galvenajai 2 j" e
kolonnai razotas 90 mm, 70 mm un 60 mm diametra, ar
sienu biezumu ne mazaku ka 4 mm. Roku turétaju metala
detalu izm&rs ne mazaks ka 34 mm diametra.
Visas trenaZziera detalas ir izgatavotas no metgla. Metala
detalas ir auksti cinkotas, parklatas ar pulverkrasojumu un
laku, garantgjot ilgu noturtbu pret atmosferas un
eskpluatacijas raditiem apstakliem.
Ara trenazieris atbilst EK Direktivas standartam DIN EN
16630
Ara trenazieris "Plecu un kaju trenazieris" AOE-03. S “
Ara trenazieri vienlaicigi var izmatot 3 cilvéki. TrenaZieris :
paredzgts krisu, plecu, muguras un kaju muskulatiiras R
stiprinasanat un trené€sanat. . ‘h_‘;ﬁ H
Trenaziera izméri: e
Ara trenazieris | Augstums — 1850 mm d
“Plecu un kﬁ‘]u Platums — 1710 mm )
e . _ e
tenasiars” Garums — 2000 mm N
Svars — 140 Kg Y}i
TrenaZiera nesosa kolonnas diametrs sastada ne mazak ka .

165 mm un sienas biezums 4-5 mm. Svaru nesosas detalas
un visas kustigas dalas, kuras ir piestiprinatas galvenajai
kolonnai razotas 90 mm, 70 mm un 60 mm diametri, ar
sienu biezumu ne mazaku ka 4 mm. Roku turgtdju metala
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detalu izmé@rs ne mazaks k@ 34 mm diametra.

: Visas trenaziera detalas ir izgatavotas no metéla. Metala

1 detalas ir auksti cinkotas, parklatas ar pulverkrasojumu un
- i laku, garantgjot ilgu noturibu pret atmosféras un

| eskpluatacijas raditiem apstakliem.

. . Ara trenazieris atbilst EK Direktivas standartam DIN EN
i | 16630

Pedu atbalsta dalas un sézamvietas dalas elementi izgatavoti no metala, kas ir antivandaliski.
Garantijas laiks — 5 gadi.



