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Sédi vada Senioru konsultativas padomes prieks$sédétajs Guntars Straume.
Protokolg Senioru konsultativas padomes sekretare Lilija Z&berga.

Piedalas Senioru konsultativas padomes locekli:
Gaida Avotina,

Uljana Tihomirova,

Jautrite Grunte,

Anna Kancane,

Ligita Kondratjeva,

Vésma Bruneniece,

Janis Subatins,

Gita Liepa — piedalas attalinati ZOOM platforma
Ailita Orlova,

Lilija Grugule,

Rasma Draska — (séd€ piedalas Iidz pl.13.46)

Nepiedalas:
Mara Juskevica,
Aija Rancova

Piedalas Jekabpils novada paSvaldibas parstaviji un citi interesenti:

Jekabpils novada paSvaldibas izpilddirektora pilnvarota persona — Jekabpils novada pasvaldibas
Administrativas parvaldes Juridiskas nodalas juriste Zane Kazus.

Jekabpils novada paSvaldibas Administrativas parvaldes Klientu apkalpoSanas nodalas komisiju
sekretare Diana Ivanova.

Biedribas “Vidusdaugavas NVO centrs” valdes priekssédétaja Agita Pleiko.

Jekabpils novada domes deputats Leonids Salcevics.



Darba kartiba:
1. Digitalo prasmju pilnveidoSanas iesp€jas senioriem.
2. Jekabpils novada domes informativa izdevuma piegade un cita veida sazipa ar
iedzivotajiem.
3. SKP sézu darba kartiba un citi organizatoriskie jautajumi.

Guntars Straume uzruna konsultativas padomes loceklus, apsveicot ar pirmas darba s€des atklasanu
un informéjot par sédes galvenajiem jautajumiem.

1.
1.Digitalo prasmju pilnveidoSanas iespéjas senioriem.

Sédes vaditajs dod vardu biedribas “Vidusdaugavas NVO centrs” valdes priekSsedétajai Agitai
Pleiko.

Agita Pleiko inform& par VARAM projektu digitalo prasmju pilnveidoSanai. Klausitaji tiek
informéti par digitalo prasmju apguves 3 Iimeniem un par pieteikSanos apmacibam. Pieteikties var
vietné stars.gov.lv, izmantojot autentifikacijas rikus (Smart-ID vai eID) vai ar1 kopa ar
koordinatoru Vidusdaugavas NVO centra. Apmacibas ir bezmaksas un notiek 8 akadémiskajas
stundas laika perioda Iidz 2026.gada 31.martam. Ir iecere apmacit 400 dalibniekus. Jekabpils
novada apmacibam ir 5 mentori. Apmacibu nodarbibas notiek J€kabpilt — Kopienas centra Rigas
iela 192, bet ir iesp&jamas ar1 mobilas grupas: ja kada no lauku teritorijam ir pieteikusies vismaz 8
apmacibu dalibnieki, mentors dodas uz nodarbibam konkrétaja vieta.

Ligita Kondratjeva atzinigi vert€ Kopienas centra iepazito mentoru darbu. Visi ir iedvesmojosi un
atbalstosi.

Anna Kancane jau ir izmantojusi 2.ITmena apmacibas un atzist, ka nodarbibas bija vertigas.

Lilija Grugule uzsver nodarbibu pozitivas atmosfeéras nozimi. DiemZzgl lauku iedzivotaju vidi
pietriikst atsaucibas $adu iesp&ju izmantosanai.

Rasma Draska jauta par apmacibu iesp&jam stradajosajiem senioriem.

Agita Pleiko precizg, ka nodarbibas var notikt ar1 brivdienas. Jaaktivize iedzivotaju vélme digitalo
prasmju apguvei un pilnveidosanai.

Diskusijas nosléguma Senioru konsultativa padome atbalsta “Vidusdaugavas NVO centra” valdes
priekSsédetajas Agita Pleiko rosinajumu
apzinat un aktivizét dalibniekus digitalo prasmju pilnveidosanai.

]
Jekabpils novada paSvaldibas informativa izdevuma piegade un cita veida sazina ar
iedzivotajiem.

Jekabpils novada paSvaldibas izpilddirektora pilnvarota persona Zane Kazus informée par Jekabpils
novada pasvaldibas informativa izdevuma ,,Jekabpils Novada Ve&stis” iznakSanu un piegadi.
IkménesSa izdevuma tiraza ir vairak neka 18 tikstosi. Lauku teritorija izdevums tiek piegadats katra
pagasta centra, kur tam talak briva pieeja janonak pie iedzivotajiem.

Senioru konsultativaja padomé sakas domu apmaina par informativa izdevuma nonakSanu pie
lasitajiem. Padomes locekli, kuri parstav laukus, dalas riigta pieredz€ par izdevuma nesanemsanu
un izplatiSanas veidu.



Diskusija iesaistas Lilija Grugule: ,,Véstis” nonak parvaldes telpas un bibliotéka. Pagasta ir aktivi
cilveki, kas pasi ierodas un interesgjas par sanemsanu.

Janis Subatins: ,,Vestis” var sanemt biblioteka, arT veikalos. lerosina sadarbibu ar autoveikalu.

Gita Liepa: ta ka es izvirziju jautajumu par novada informativo izdevumu, esmu veikusi aptauju
apkartnes iedzivotajiem un bibliotekariem par to, ko lasa un ka sanem izdevumu. Daudzi seniori
atzist, ka So izdevumu nemaz nenem, jo sanemsanas laika taja jau ir novecojusi informacija. Lauku
iedzivotaji ir pelnijusi savlaicigu piegadi. Ir informacija par daziem novadiem, kuros $adus
izdevumus piegada Latvijas Pasts. PriekSlikums — veikt aptauju, kuriem iedzivotajiem
nepiecieSams izdevums papira formata.

Rasma DraSka apsSauba Latvijas Pasta izmantoSanu, tas tikai sadardzinatu informativo izdevumu.
Bet musdienu geopolitiski nedrosaja situacija tads informativs izdevums noteikti ir vajadzigs.

Biblioteka, veikals, autoveikals — ideala iesp€ja sanemsanai.

Zane KaZus rosina apzinat, ka pagastos notiek avizes izplatiSana. Min pieredzi, ka kaiminu novada
parvalde iedzivotaji piesakas tas sanemsanai.

Leonids Salcevics atbalsta, ka lauku iedzivotaji, kuri vélas avizi, pasi piesakas pasvaldiba.

Janis Subatins ierosina ,,Ve&stis” informativa veida zinot par Domes galvenajiem lémumiem. Ari
zinas par novada mirusajiem biitu vélamas novada izdevuma.

Diskusija izskan ierosinajumi aicinat Sabiedrisko attiecibu nodalu veikt aptauju par informativa
izdevuma nepiecieSamibu un piegades iespg&jam.

Guntars Straume aktualizg jautajumu par iedzivotaju sazinu ar novada paSvaldibu. Kopa tiek pétita
paSvaldibas majaslapa un atrasta vélama sazinas forma WhatsApp +371 25704444

Senioru konsultativa padome nolem;:
-sagatavot iesniegumu Sabiedrisko attiecibu nodalai ar ligumu izskatit $adus jautajumus:
1. Aptauja par informativa izdevuma nepiecieSamibu 18 tiikstosu liela tiraza.
2. Aptauja par informativa izdevuma piegades iesp&jam.
3. Informativu zinu par Domes [émumiem public€Sana novada informativaja izdevuma.
4. Zinas par novada miruSajiem novada izdevuma.

-popularizét WhatsApp+371 25704444 iedzivotaju sazinai ar pasvaldibu.

-jautajums ,,Jékabpils novada domes informativa izdevuma piegade un cita veida sazina ar
iedzivotajiem” atlikts talakai izskatiSanai nakamaja Senioru konsultativas padomes sédg.

3.
SKP séZu darba kartiba un citi organizatoriskie jautajumi.

Guntars Straume inform& par Vésmas Brunenieces rosinatu jautajumu — gimenes arsta prakses
situaciju Selpili.

Vésma Bruneniece: gimenes arsta prakse Se€lpili partraukusi darbu lidz ar gimenes arstes doSanos
pensija. Sobrid nav arf telpu prakses darbibai. Novada pagvaldibai jau ir iesniegts iesniegums (ar
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112 parakstiem) par gimenes arsta prakses situaciju SE€lpili, bet ir ceriba ari uz Senioru
konsultativas padomes atbalstu.

Raisas diskusija par gimenes arstu praksém, feldSerpunktiem, novada nodro$inajumu ar jauniem
arstu kadriem.

Ir ierosinajums izteikt Senioru konsultativas padomes atbalstu feldSerpunkta izveidei S€lpili.

Senioru konsultativa padome, atklati balsojot par atbalstu feldSerpunkta izveidei Selpili ar 11
balstm "Par" (Lilija Grugule, Ailita Orlova, Gaida Avotina, V&ma Brunpeniece, Ligita
Kondratjeva, Anna Kancane, Uljana Tihomirova, Janis Subatins§, Lilija Zeberga, Jautrite Grunte,
Guntars Straume), 1 ,,Atturas” (Gita Liepa),

Senioru konsultativa padome nolem;:
izteikt Senioru konsultativas padomes atbalstu feldSerpunkta izveidei Selpili.

Uzaicinat uz nakamo padomes s€di Jekabpils novada domes prieks$sédetaja vietnieku veselibas un
socialo pakalpojumu jautajumos Aivaru Vanagu, lai sniegtu skaidrojumu par medicinisko
pakalpojumu situaciju Selpili, iesp&jam un prognozeém novada.

Guntars Straume iepazistina ar sanemto iesniegumu no VISU Rubenu filiales par transporta
izdevumu atbalstu senioriem, apmekl€jot Vidusdaugavas Senioru universitates nodarbibas.

P&c iepaziSanas ar iesniegumu tiek nolemts

nodot to izskatiSanai pasvaldibai un Kultiaras parvaldei.

Planojot turpmako Senioru konsultativas padomes darbu, tiek parrunats jautajums par padomes
finansialajiem izdevumiem, piem&ram, kancelejas preces, transporta izmaksas. Ir ierosinajums
iesniegt novada paSvaldibai iesniegumu par finansiala atbalsta sniegSanu padomes darba
nodro$inasanai.

Senioru konsultativa padome, atklati balsojot par iesniegumu novada paSvaldibai ar 11 balsim
"Par" (Lilija Grugule, Ailita Orlova, Gaida Avotina, Vésma Bruneniece, Ligita Kondratjeva, Anna
Kancane, Uljana Tihomirova, Janis Subatin$, Lilija Z&berga, Jautrite Grunte, Guntars Straume), 2
balsojuma nepiedalas (Gita Liepa, Rasma Draska),

nolem;j:
iesniegt iesniegumu novada pasvaldibai, lai rastu risinajumu finansialajam atbalstam Senioru
konsultativas padomes darbibas nodroSinaSanai.

Senioru konsultativa padome vienojas, ka nakama sé€de notiks 18.decembrt plkst. 11.00
Rigas iela 150A, Jekabpili.

Séde sleégta  19.11.2025. plkst.15:33
Sédes vaditajs (paraksts) Guntars Straume

Sédes protokol&tajs (paraksts) Lilija Zeberga



