
 
JĒKABPILS NOVADA PAŠVALDĪBA 
SENIORU KONSULTATĪVĀ PADOME  

Reģistrācijas Nr.90000024205 
Brīvības iela 120, Jēkabpils, Jēkabpils novads, LV – 5201 

Tālrunis 65236777, fakss 65207304, elektroniskais pasts pasts@jekabpils.lv 

SĒDES PROTOKOLS 
Jēkabpils novadā 

22.01.2026.          Nr. 4 

Atklāta sēde 
 
Sēdes vieta       Rīgas iela 150A, Jēkabpils 
Sēde sasaukta 22.01.2026. plkst. 11:00 
Sēde atklāta 22.01.2026. plkst. 11:00 
 

Sēdi vada Senioru konsultatīvās padomes priekšsēdētājs Guntars Straume.  

Protokolē Senioru konsultatīvās padomes sekretāre Lilija Zēberga. 

 

Piedalās Senioru konsultatīvās padomes locekļi: 
Jautrīte Grunte; 
Anna Kancāne; 
Māra Juškeviča; 
Aija Rancova; 
Ligita Kondratjeva; 
Vēsma Bruņeniece; 
Jānis Subatiņš; 
Gita Liepa; 
Gaida Avotiņa; 
Ailita Orlova; 
Lilija Grugule; 
Rasma Draška. 
 
Nepiedalās Senioru konsultatīvās padomes locekļi: 
Uļjana Tihomirova 
 
Piedalās Jēkabpils novada pašvaldības pārstāvji un  citi interesenti: 
Jēkabpils novada domes priekšsēdētājs Raivis Ragainis. 
SIA „Jēkabpils pakalpojumi” Atkritumu apsaimniekošanas nozares klientu apkalpošanas 
nozares speciāliste Inita Zaķe. 
SIA „Vidusdaugavas SPAAO” valdes loceklis Aleksejs Jankovskis. 
Jēkabpils novada Sociālā dienesta vadītāja Larisa Laizāne un vadītājas vietniece Sarmīte 
Matačina. 
l/r „Brīvā Daugava” korespondents Juris Šteinbergs. 
 
 
 



 
Darba kārtība: 

1. Atkritumu šķirošana un ar to saistītās problēmas pilsētā un novadā. 
2. Jautājuma virzība par medicīnisko pakalpojumu situāciju Sēlpilī. 
3. Senioru konsultatīvās padomes un Jēkabpils novada Sociālā dienesta sadarbības 

iespējas. 
4. Citi aktuāli jautājumi. 

 
1. 

Atkritumu šķirošana un ar to saistītās problēmas pilsētā un novadā. 
 
Par atkritumu šķirošanas un apsaimniekošanas iespējām un problēmām informē I.Zaķe un 
A.Jankovskis. Pašvaldības pieredzi un problēmas aktualitāti raksturo R.Ragainis. 

Debatēs tiek pievērsta uzmanība iedzīvotāju izglītošanas aktivitātēm un iespējām: pamācības 
mājaslapā, informatīvajos izdevumos, uzlīmes un norādes konteineru laukumos, sarunas ar 
iedzīvotājiem. Akcentēta nepieciešamība pēc atraktīviem izglītošanas pasākumiem 
pirmsskolas izglītības iestādēs un skolās. 

Tiek aktualizēti jautājumi par kārtību daudzdzīvokļu māju pagalmos, izsakot pozitīvu 
attieksmi par sētnieku darbu un atkritumu izvešanu. Problēmas: iedzīvotāju nepietiekoša 
atbildība atkritumu šķirošanā; nelegālo „atkritumu šķirotāju” atstātā nekārtība; vienā laukumā 
novietoti konteineri mājām ar dažādiem apsaimniekošanas līgumiem. 

 Pārrunāts jautājums par atkritumu apsaimniekošanas līgumu slēgšanu novada teritorijā, arī 
par atkritumu situāciju garāžu teritorijās un kapsētās. 

R.Ragainis aicina nebūt vienaldzīgiem, redzot pārkāpumus atkritumu šķirošanā un konteineru 
laukumos. 

Senioru konsultatīvā padome nolemj: 
- Iesaistīties ar atkritumu šķirošanu saistītajā iedzīvotāju izglītošanas jomā: sarunas ar 
iedzīvotājiem, skaidrošana, popularizēšana, aktivitātes izglītības iestādēs. 

- Uzturēt ierosinājumu par slēgto konteineru laukumu izveidi pilsētā. 

2. 

Jautājuma virzība par medicīnisko pakalpojumu situāciju Sēlpilī. 
 
Domes priekšsēdētājs R.Ragainis raksturo Sēlpils situāciju – doktorāta ēkas stāvoklis, 
medicīnas speciālistu trūkums. Apstiprina, ka tiks veikta tāme divām iespējamām 
medicīnisko pakalpojumu sniegšanas vietām Sēlpilī.  

Senioru konsultatīvā padome nolemj 
- turpināt sekot līdzi pašvaldības darbam jautājumā par medicīnisko pakalpojumu 

pieejamību Sēlpilī. 
 

 
 



Saruna ar Jēkabpils novada domes priekšsēdētāju Raivi Ragaini par Senioru 
konsultatīvās padomes darbības virzieniem. 

 
G.Straume uzdod jautājumu domes priekšsēdētājam R.Ragainim – kāda ir atbilde 
26.novembrī iesniegtajam iesniegumam par padomes finansiālajiem izdevumiem, piemēram, 
kancelejas precēm, transporta izmaksām.  R.Ragainis atbild, ka budžeta plānojumā ir 
paredzēts atbalsts kancelejas precēm. Par izbraukuma sēdēm nepieciešamo transportu 
konkrētajā situācijā ar iesniegumu jāvēršas pašvaldībā.  

Domes priekšsēdētājs sniedz savu ieskatu par Senioru konsultatīvās padomes darbības 
virzieniem. 

- Padome – tie ir aktīvi, uz sadarbību virzīti cilvēki, kas pamana darāmo un dod 
informāciju pašvaldībai par nepieciešamajiem uzlabojumiem, sniedz idejas, ko 
nākotnē vajadzētu realizēt. Piemēram, viena senioru izteiktā ideja par soliņu 
izvietošanu jau tiek realizēta. Kopīgi domājam! 

- Senioru padome var iesaistīties dažādos līdzdalības projektos. 
- Ir svarīgi preventīvi palīdzēt citiem senioriem, piemēram, pasargāt no 

krāpniecības zvaniem citus seniorus. Tā ir aktuāla problēma. 
- Rūpēs par veselību seniori jārosina kustībām, sociālām un fiziskām aktivitātēm. 

Domes priekšsēdētājs min pašvaldības darbā aktuālus risināmos jautājumus. 

- Lielas investīcijas – medicīnas pakalpojumu jomā. 
- Sēlijas poligona darbība – tā ir sagatavotība visam aktuālajam. Jābūt gataviem 

aizstāvēt savu māju. 
- Jaunais skolu modelis, kas tūliņ jāpieņem, un zemais demogrāfiskais stāvoklis. 
- Civilā aizsardzība, izglītība un atbalsts uzņēmējiem – darbības prioritātes. 
- Vides radīšana investoriem, lai būtu vēlme darboties mūsu novadā. 

 

3. 
Senioru konsultatīvās padomes un Jēkabpils novada Sociālā dienesta sadarbības 

iespējas. 

Jēkabpils novada Sociālā dienesta vadītājas Larisa Laizāne un Sarmīte Matačina sniedz plašu 
ieskatu Sociālā dienesta darbā un struktūrā. Izskan informācija par dažādām sociālo 
pakalpojumu iespējām un atbalsta centriem.  
Debatēs tiek skarti jautājumi par pabalstiem, aprūpētāju līgumiem, sociālo darbinieku 
izglītību un sagatavošanu un daudzi citi jautājumi. Sociālā dienesta funkcijas arvien pieaug, 
nāk klāt jauniešu uzvedības problēmas, vardarbība ģimenē. 
Aktualizējas jautājums par vientuļajiem senioriem un preventīvajiem pasākumiem, lai 
novērstu iespējamo šādu likteņu traģiku. Iedzīvotāju kopienā ir svarīgi pamanīt, veidot 
sociālos kontaktus. Lauku vidē nereti arī bibliotēkas ir vieta, kur atnākt, socializēties, nebūt 
vientuļam. 
Sociālā dienesta vadītājas izsaka piedāvājumu Senioru padomei arī klātiene iepazīt Sociālā 
dienesta daudzfunkcionālo centru. 



Secinājums pēc plašās informācijas un pamatotām atbildēm uz jautājumiem. 
 Senioru konsultatīvā padome ir guvusi plašu informāciju par Jēkabpils novada Sociālā 
dienesta darbību un struktūru. Nepieciešamības gadījumā padomes locekļi iespējamās 
iedzīvotāju problēmsituācijas var risināt sadarbībā ar Sociālo dienestu. 
 

 
 

4. 
Citi aktuāli jautājumi. 

Tiek plānoti nākamās sēdes jautājumi. 

Senioru konsultatīvās padomes priekšsēdētājs aicina sniegt ierosinājumus izbraukuma sēdēm. 

Nākamā sēde – 19.februārī pl.11. 

 
Sēde slēgta 22.01.2026. plkst.14:04 
 
 
Sēdes vadītājs:  Guntars Straume 
 
Sēdes protokolētājs: Lilija Zēberga 

 
 
 
 

 

 


